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Redan fran tidig alder borjar spadbarn och smabarn forsta de krafter och fenomen som formar deras
varld genom att helt enkelt utforska sin omgivning. De moéter fysiska krafter som friktion som
bromsar en vagn som skjuts 6ver graset, biologiska forandringar som knoppar som dyker upp pa
trddgrenar och kemiska omvandlingar som bréddeg som jaser i ugnen. Deras sinnen stimuleras av
solens varme, doften av tallskogar efter regn och ljudet av ett passerande tag. Aven om de annu inte
betecknar dessa upplevelser som “vetenskap” eller “fysik”, observerar, testar, antar hypoteser, leker
och utvecklar barnen sin egen forstaelse av varlden.

Forskolor och daghem ér, tillsammans med hemmiljon, idealiska platser for dessa upptackter, dar
barnen interagerar med varlden och med varandra. Under det tredriga europeiska projektet
STEAMworks undersokte vi hur pedagoger kan stodja barn i aldern o—3 ar genom att observera deras
utforskande genom "STEAM-glasdgon”. Dessa glasgon ger nya perspektiv pa barns ldrande och
framjar en djupare forstdelse for deras utvecklingsresa.

STEAM kommer fran akronymen STEM, som star for Science, Technology, Engineering and
Mathematics (vetenskap, teknik, ingenjorskonst och matematik), till vilket ett A har lagts till for Arts
(konst). Det speglar ett integrerat och holistiskt perspektiv pd vetenskap, larande, skdnhet och
forundran. Genom att observera barns utforskande genom STEAM-glasogon kan pedagoger
forbattra sin forstaelse och vacka nya idéer for att stodja barns utveckling. | STEAMworks-projektet
experimenterade vi med en observationsmetod baserad pa “STEAM-verb” - till exempel att trycka,
blanda eller klistra — som beskriver hur barn interagerar med sin omgivning. Vad mer kan de trycka
pa eller blanda? Vad mer kan de klistra fast? Dessa verb blev en rod trdd foér pedagogerna nar de gav
barnen nya material, utrymmen och mdjligheter att experimentera, vilket framjade bade deras
begreppsutveckling och sprakutveckling. Viktigast av allt var att vi sdg hur dessa verb vackte
forundran i deras 6gon och uppmuntrade dem att vara nyfikna och upptacka mer. De blev
"lekkamrater” for barnen.

Aven om alla ECEC-partner redan féljde en hdgkvalitativ pedagogik — som satter barnens
vdlbefinnande och engagemang i centrum, dar vara forskolor ingar i ett vidare sammanhang i
samhallen som satter inkludering och mangfald i centrum — Overraskade STEAM-metoden
pedagogerna genom att fordjupa deras reflektioner om barns utveckling och starka deras kreativitet
och professionella utveckling. Denna guide har skapats for att dela med oss av de insikter vi fatt under
denna transformativa resa och uppmuntra andra ECEC-centra i Europa att utforska denna metod.

Guiden tar ocksa upp frdgor som vi stotte pa under var tredriga resa, sarskilt under vara forsta osdkra
steg: kan en STEAM-metod verkligen anpassas till utvecklingsnivan for riktigt sma barn? Vilken roll
spelar pedagogerna nar det galler att stodja barnens utforskande? Hur kan pedagogerna halla sig
inom det kansliga men kraftfulla omrdde som Vygotsky kallade “den proximala utvecklingszonen”
(ZPD)? Hur kan pedagogerna behalla sin egen kansla av férundran samtidigt som de framjar den hos
barnen? Hur kan foraldrarna inkluderas i denna resa?
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Implementeringsquiden ar uppdelad i tre delar.
Del A presenterar ramverket och motiveringen bakom STEAM-metoden samt en teoretisk referens
for del B och C.

MAL

e Att foresla en definition aven STEAM-metod for sma barn (0—3 ar).

e Forklara hur man integrerar det i en pedagogik for barnomsorg, i samarbete med familjerna och
samhallet.

e Att lyfta fram nagra kritiska fragor och reflektioner for implementeringen.

Del B &r en pedagogisk broschyr som innehaller inspirerande berattelser i kombination med riktlinjer
for den professionella utvecklingen av ECEC-team.
MAL
o Att foresla vagar for att borja utforska en STEAM-metod i en ECEC-miljo.
e Att ge yrkesverksamma inspiration att integrera STEAM i sin befintliga pedagogiska metod och
sin dagliga verksamhet.

e Att dela med sig av erfarenheter fran verkliga livet i form av lattlasta korta artiklar som kan
anvandas som pedagogiskt verktyg for att initiera reflektion och utbyte.

Del C erbjuder ett visuellt lexikon med olika STEAM-verb som vi arbetat med under vart projekt.
MAL
e Att illustrera denna STEAM-metod for sma barn med konkreta exempel: 25 verb, illustrerade
med foton och anekdoter, som skapar inspirerande berattelser fyllda av férundran, fascinering,

upptackter och larande.
e Visa hur dessa STEAM-verb kan inspirera larare, barn, féraldrar och samhallen.

Vem ar denna guide avsedd for?

Denna guide ar framst avsedd for larare, pedagoger, barnomsorgspersonal, coacher,
forskoleutvecklare, rektorer, utbildare och andra praktiker eller yrkesverksamma som arbetar med
sma barn® . Guiden &r ocksd anvandbar for att stodja det bredare utbildningssamhallet och lokala
intressenter med koppling till ECEC-partner, eftersom den forklarar bakgrunden till denna metod och
hur den kan forbattra befintliga pedagogiska ramverk inom ECEC i olika europeiska sammanhang.

Det &r inte ett “recept” utan en inspirationskalla som &r avsedd att anpassas till specifika
sammanhang. Var berikande resa genom STEAMworks-projektet har visat oss att det kan inspirera
andra ECEC-organisationer att sld in pa sin egen vag.

*lnom vart konsortium bestaende av fyra lander (Italien, Portugal, Sverige och den flamldandska delen av
Belgien) med olika system for forskoleverksamhet och barnomsorg lyckades vi inte hitta ett inkluderande
begrepp for att definiera alla yrkesverksamma som arbetar med sma barn. | var guide anvénde vi framst
begreppet “pedagoger”. Begreppen "ldrare” och "barnomsorgspersonal” kan dock ocksa forekomma.
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DEL B

STEAM-berattelser for reflektion och handling
En pedagogisk broschyr som vdgledning for reflekterande praktik

1. Larasigobservera med STEAM-glasogon

Rummet genljuder av olika sprak: svenska, italienska, nederlindska, portugisiska och lite engelska
ddremellan. Alla har ett papper i handen. Ett vanligt vitt papper som de ombetts att rita ett flygplan pa
(een vliegtuig, um avido, un aereo, ett flygplan). Ett flygplan som flyger. Langt, sa langt som mdjligt.
Alla drar nytta av sina barndomsminnen, viker papperet, viker upp det, viker det igen. Efter ett tag
bérjade flygplanen flyga genom luften. De testades, utvdrderades: kanske genom att vika vingarna,
anvdnda storre papper, rita fonster och en pilot. Ingen vet sdrskilt mycket om aerodynamik eller
lyftkraftsteori, men forséken och misstagen ger resultat, papperskonstruktionerna flyger lingre och
ldngre bort, ibland med eleganta loopar!

Detta varincheckningsaktiviteten under den forsta internationella utbildningsveckan inom Erasmus+
STEAMworks-projektet, med larare och pedagogisk personal fran alla partnerorganisationer.
Reflektioner och frdgor dok upp: vad behdver vi egentligen veta och behdrska som forskolldrare for
att stodja barn i ett STEAM-perspektiv?

Rummet dr mérkt. Projektorn visar foto efter foto pd skdrmen. Vi ser barn gunga, kldttra, klistra fiddrar
pa en vdgg, blanda klibbiga dmnen med hédnderna, 6ppna och stdnga spdrrar, hoppa pa stockar, rulla
bilar nerfor ramper. Vi ser barn som ibland ler, ibland dr allvarliga, ibland dr ensamma, ofta i sma
grupper. Vi kdnner att de dr nyfikna, upptdcktsresande, uppmdrksamma, observanta. VI lyssnar noga
pa varje presentatdrs observationsuppgift, for bakom varje foto finns en fingslande historia. Hur
pedagogerna lit barnen utforska, vad barnen sdg, vilka verb de anvinde for att beskriva sina
iakttagelser, hur dessa verb inspirerade dem att erbjuda barnen nya material, hur dessa upptdckter
forvandlades till dventyr som tog dem mycket ldngre dn de kunde ha forestdllt sig.

Detta var den andra internationella utbildningsveckan inom Erasmus+ STEAMworks-projektet,
knappt ett ar senare. Berdttelserna om deras utforskningar med STEAM-linsen, som de
dokumenterat under aret, ar sa rika och inspirerande att alla deltagare 3ker hem med entusiastiska
hjartan och huvuden fulla av idéer.

Hur kan man introducera STEAM for ett team? Hur kan man skapa och uppréatthalla entusiasm? Och
kan man stodja reflektion genom hela processen?

X
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Denna pedagogiska broschyr innehaller reflekterande fragor som vagleder och coachar pedagoger
vidare i detta tillvdgagangssatt. Den innehaller ocksa korta artiklar med relaterade fragor for att pa
ett berdttande och tillgangligt satt introducera de olika dimensionerna av den pedagogik som ligger
till grund for ett STEAM-tillvdgagangssatt for sma barn, med konkreta exempel fran varje partners
verksamhet. Artiklarna ar avsedda att fungera som en introduktion for att diskutera och reflektera
vidare med ett ECEC-team om olika aspekter som &r viktiga att fordjupa sig i for att implementera en
STEAM-metod i ett ECEC-center.

Denna broschyr bygger pa det ramverk som presenteras i del A, som illustreras i figur 1, med sex
dimensioner som harror fran en pedagogik som berikats med STEAM-glaségon.

Som forklaras mer detaljerat i del Ai denna guide foreslar vi att STEAM inte ska betraktas som en ny
pedagogik, utan som ett extra perspektiv inom en befintlig pedagogik fér forskolan, som kan
anvandas for att reflektera och hitta ny inspiration och nya insikter for att battre stédja barns
vdlbefinnande, engagemang och globala utveckling. | vart ramverk identifierar vi sex
huvuddimensioner, som visas i figur 1, som harror fran en pedagogik fér forskolebarn och som kan
berikas med STEAM-perspektivet.

Figur 1. En STEAM-metod inom en pedagogik fér sma barn

X
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Under projektet utvecklade partnerna en uppsattning fragor kopplade till dessa STEAM-glasdgon,

1.1 Nar jag satter pa mig mina STEAM-glasdgon...

som kan anvandas tvarvetenskapligt i olika sammanhang och aktiviteter som utforskas tillsammans
med ECEC-pedagoger. Dessa fragor ar avsedda att fordjupa diskussionen och reflektionen med
teamet om hur man kan vardesatta en STEAM-metod med barn i den dagliga ECEC-praktiken. Dessa
enkla fragor stoder ocksa den pedagogiska planeringen och hjalper pedagogerna att besluta vad som
kan goras harnast.

Vad férvanade barnen idag?

Titta med Oppna 6gon:

e Vad vdckte barnens nyfikenhet, forundran, intensiva engagemang eller kansla av 6verraskning?

e Vilka handlingsverb kan jag anvanda for att beskriva detta (t.ex. glida, stapla, jamfora, lyfta, balansera,
sortera, testa) (se lexikonet i del C for inspiration)?

e Vad utforskade, testade eller dterkom barnen till upprepade ganger?

e Vilka fragor stéllde barnen? Vad fascinerade eller forbryllade dem?

e Varsag jag tecken pa djup koncentration, engagemang, gladje, uthallighet eller experimentlust?

e Hurutvecklades barnens idéer under upplevelsen?

Hur kan jag fanga detta 6gonblick av upptackt?

e Kan jag berika det med fragor, extra material eller genom att ge dem tid och utrymme att fortsatta
utforska?

e Vilka ord och fraser kan jag anvanda i dialog med barnen for att stodja deras sprakutveckling?

e Hur kan jag dokumentera inte bara vad som hande, utan ocksa tankeprocessen bakom det? Hur kan
jag synliggora tankeprocessen?

e Vilka foton, anteckningar, skisser eller inspelningar bevarar 6gonblicket bast?

Hur kan jag skapa en dokumentation som ar meningsfull utan att vara 6vervaldigande?

Vilka material och utrymmen erbjuder jag for att uppmuntra ytterligare STEAM-utforskning?

o  Vilka material valde barnen att anvanda, och varfoér kan dessa material tilltala dem?

e Vilka egenskaper har dessa material (struktur, flexibilitet, ljud, transparens, vikt, varme,
balanspotential)?

e Hur kan jag foresla variationer for barnen for att utvidga deras utforskande utan att styra det? (t.ex.
genom att andra variabler som lutning, hastighet, vikt, materialtyp, avstand, ljudkallor).

e Hur uppmuntrar miljon till experiment, kreativitet och problemlsning?

e Tilldter utrymmet rérelse och upprepning av samma idéer?

e  Finns det en balans mellan 6ppna material och avsiktligt valda provokationer?

e Hur kan tid, utrymme och rutiner hjalpa barnen att dterkomma till sina idéer under flera dagar eller
veckor?

* Vad hander om jag gr ut? Gar tillbaka in? Ar fenomenen desamma?

Vilka STEAM-fenomen engagerar sig barnen i?

e Vilka vetenskapliga eller naturliga fenomen undersoker barnen fér narvarande?

e Vilka arbetsteorier eller hypoteser uttryckte barnen genom sina handlingar, sitt sprak eller sin lek? Hur
kan jag lyfta fram utvecklingen av deras arbetsteorier eller hypoteser?

e Var moter de detta fenomen i vardagen?

e Naroch hur kan detta fenomen integreras pa ett meningsfullt satt i deras lek?

e Hurkan jag fordjupa dessa erfarenheter utan att styra barnens lek eller idéer?

R
Del B- STEAM-berattelser att reflektera 6ver och agerapa| 8



e Hur kan jag stédja barnen i att forfina sina hypoteser? (t.ex. genom att foresla variationer som olika
foremal som rullar).

1.2 Experimentera med olika former av professionell utveckling

Det finns olika metoder for professionell utveckling i team. Forskning har visat att en kombination av
olika metoder gor det mojligt for dem att bygga upp en effektiv vdg mot fordndring av praxis.

| denna guide har vi valt att utveckla en metod mer ingdende: att foresla for ECEC-pedagoger
lattillgangliga och korta artiklar att ldsa, som ett satt att introducera olika aspekter av STEAM-
metoden och initiera diskussioner i team genom foreslagna reflektionsfragor.

Det &r dock bast att komplettera detta med andra former av professionell utveckling, som kanske
redan anvands i vissa sammanhang. De reflekterande frdgorna kan anvandas tillsammans med dessa
former.

Har ar en icke uttdmmande lista Over hur man kan presentera en STEAM-metod for en férskola och
stodja lararnas professionella utveckling genom den.

Utforska pedagogisk dokumentation och reflektion:

e Dokumentera varje steg i barnens utforskande med foton, videor och anteckningar.

e Anvdnd dokumentationen for att reflektera 6ver bdde barnens larande och din egen
pedagogiska praktik.

e Dokumentera observationer av verb, handlingar, sprak och fenomen for att berika
diskussioner och framtida planering.

e Dela dokumentationen med kollegor och férdldrar for att stimulera reflektion och
gemensamt larande.

e Komplettera observationerna med reflekterande fragor: Vad upptackte barnen? Vilka
handlingar/verb forekom? Hur utvecklades interaktionerna?

Foresla praktiska workshops:

e Genomfor praktiska workshops med teamen.

e Fokusera pd att gora och reflektera tillsammans.

e Inkludera workshops dar pedagoger och larare far uppleva barnens perspektiv (t.ex. bygga
torn, ljus-morker-experiment eller sensoriska aktiviteter).

e Anvand workshops for att utforska STEAM-amnen pa djupet innan du integrerar dem i barnens
dagliga lek.

e Bjudinlokala konstndrer, musiker eller forskare for gemensamma aktiviteter.

Organisera jobbskuggning med fokus pa observation:

e Jobbskuggning mellan kollegor for att observera olika tillvagagangssatt for STEAM, sprak
och inkludering.

e Anvand strukturerade observationsdokument (STEAM-glasdgon) for att folja barnens verb,
handlingar och experiment.

e Observera barnens engagemang over tid (dagar eller veckor) for att se hur deras forstaelse
utvecklas.

X
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Berika dina pedagogiska ramverk:

Anvand ditt eget pedagogiska ramverk for att skapa en grund for kontinuerlig utforskning av ett
fokusomrade.

Koppla samman kortvariga utforskningar med langsiktigt larande och barnens egen lek.
Reflektera som ett team 6ver hur STEAM kan integreras i befintlig pedagogik utan attisolera
det som en separat aktivitet.

GOor listor med handlingsverb och STEAM-relaterade ord for att vdgleda observation och
dialog.

Anvand flersprakiga metoder for att koppla barnens hemsprak till spraket pa forskolan.
Uppmuntra lararna att reflektera 6ver sitt eget sprakbruk och stédja barnen i att uttrycka
experiment och upptackter.

Reflektera Over satt att involvera foraldrarna i barnens utforskningar (workshops, aktiviteter att ta
med hem).

Dela dokumentation, observationer eller STEAM-upplevelser med familjerna for att inspirera
till utforskande hemma.

Bjud in foraldrarna att bidra med idéer, material eller kulturella erfarenheter for att berika forskolans
aktiviteter.

Anvand konst, musik eller kulturella upplevelser som utgangspunkter for STEAM-
undersokningar.

Uppmuntra lararna att observera barnens emotionella och estetiska reaktioner och reflektera
over hur dessa erfarenheter kan integreras i larandet.

Utforska sensoriska aktiviteter, ljudexperiment eller rorelse for att koppla estetik till
vetenskapliga begrepp.

Investera i erfarenhetsbaserat och externt larande:

Besok museer, teatrar, vetenskapscenter eller kulturevenemang for att inspirera till STEAM-
aktiviteter.

Ta med extern inspiration tillbaka till centret for teamdiskussioner och barnens aktiviteter.
Skicka en "triggerbox” (material eller idéer) till en annan plats for att stimulera kreativitet och
utbyte.

Sprak- och ordférradsberikning

Forbattra reflektion och teamdiskussioner:

Diskutera uttalanden eller provokationer om fri utforskning, lek och lararens roll.

Hall regelbundna teamreflektioner for att observera, tolka och férdjupa forstaelsen for barnens
handlingar.

Anvand reflekterande fragor: Hur kan viinkludera alla barn? Hur svarar vi pa nyfikenhet? Vilka
STEAM-koncept framtrader?

R
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2. STEAM-berattelser for varje dimension av en
pedagogisk pedagogik

Som beskrivs i DEL A kan STEAM inom ett pedagogiskt tillvdgagangssatt ta form genom att man
uppmarksammar sex dimensioner. | denna broschyr samlar vi berattelser fran varje partner som
illustrerar olika erfarenheter, varje gang med fokus pa en specifik dimension. Alla dimensioner
tenderar dock att finnas med i alla berdttelser, eftersom de alltid utforskades samtidigt av alla
partners, som en central del av deras utforskning av STEAM. Efter varje artikel foreslar vi for varje
dimension reflektionsfragor och forslag som kan anvédndas tillsammans med ditt team for att
diskutera artiklarna, med det slutgiltiga malet att uppmuntra yrkesverksamma att tillsammans
reflektera Gver sin egen praktik och over sétt att forbattra den.

Som coach kan du |ata dig inspireras och anvanda detta som flexibla riktlinjer for att tillsammans med
ditt team engagera er i en djupare reflektion.

Har nedan foljer en dversikt 6ver de olika dimensionerna som utforskats och deras relaterade artikel:

DIMENSIONER ARTIKLAR
Dimension1 Utforska och observera Ffano hopp .tlll gung | Berattelser fran
Pitea, Sverige

Skonheten i att skjuta, rulla och stapla

Dimension2 Upptack material och utrymmen N .
PP Yy | Berattelser fran Porto, Portugal

3 - . n - . Russssssstlin ssssnippetsssssss
‘\‘ Dimension 3 Berika lek och interaktioner - 9,’ PPetss |
h."2 Berattelser fran Bryssel, Belgien

En inkubator for entusiastiska
Dimension 4 Dokumentera och reflektera STEAM-ldrare | Berattelser fran
STEAMworks-projektet

Alla ar unika | Berédttelser fran
STEAMworks-partnerna

- Stapla, rulla, lyfta, balansera... verb
. . Samarbeta med foraldrar och pla, rufa, e . Vel
Dimension 6 som betyder ndgot | Berattelser fran

samhallet .
Ravenna, ltalien

Dimension 5 Inkludera alla barn

Vi har lagt till tva extra artiklar som belyser konstens och kulturens plats och vikten av att stddja
sprakutvecklingen genom en sddan STEAM-ansats:

e Konst och kultur som vagledning for kvalitet
e STEAM-verb som sprakliga lekkamrater

X
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2.2 Dimension 1 | Utforska och observera

\

Att observera dr sG mycket mer dn att bara titta. Man tittar intensivt, tolkar, férstar vad man ser och
reagerar pd det. Utforskning och observation utgér grunden fér djupgdende lek och vetenskaplig
forskning.

Barn ar nyfikna och experimenterar hela dagen 1ang med alla sina sinnen. Nar de klattrar upp
upptacker de att de far en annan syn pa varlden. Att klattra ner fran en hojd krdaver mod och
skicklighet. Barn ar skarpa observatorer: de planerar och tanker pd konsekvenserna av sina
handlingar. De reflekterar 6ver vad de gor, vad de kan gora mer, vad som skulle kunna goras
annorlunda... De gor detta mycket spontant; det ligger i deras natur. | alla dessa erfarenheter ar
interaktionen mellan barn och pedagoger avgorande. Ger pedagogen barnen tillrackliga mojligheter
att ta risker eller misslyckas? Far barnen utrymme att utveckla sina sociala fardigheter? Om
pedagogen observerar och forstar barnens experiment kan dessa observationer diskuteras med
barnen. Tillsammans kopplas handlingarna och reaktionerna till en hel rad verb. Och ett verb leder
till ett annat. Steg for steg kommer barnen fram till nya insikter.

| Sverige dr begynnande naturvetenskap en del av den nationella ldroplanen. Darfor har vi valt en
berattelse fran en svensk forskola i Pited kommun for att introducera den dimensionen.

X
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Fran hopp till gung

Berdittelser fran Pited, Sverige

Den tidiga morgondaggen |ag fortfarande kvar pa gungbradan och pa stenhégen vid
sidan av lekplatsen. Vi befinner oss i Pited, i en forskola som drivs av Pited kommun, dar
barnialdrarna 1 till 5 &r gar. Det var inte langre en lugn morgon, eftersom résterna och
ropen fran ett dussin tva-tredriga barn fyllde platsen. Nagra av dem klattrade redan pa
stenarna och fick plotsligt en annan vy over landskapet genom att befinna sig 30
centimeter hogre upp. Tva larare ar ocksad dar. En placerar sig nara stenarna, med
handen redo att hjalpa Sofie att hoppa fran stenen. Men hon hjalper inte &nnu. Hon
vantar. Hon tittar. Hon observerar hur Sofie tittar pd Ibrahim som har bgjt sina kndn och
arredo att hoppa ner mot marken. Sofie bojer ocksa knana, stracker ut dem, bojer dem
igen, som en fjader, osdker, men utforskar hur hennes kropp kan reagera. Pl6tsligt
stannar hon och tittar mer noggrant pad vad Ibrahim gjorde. Han hade vént en av
stenarna upp och ner och med sina tva fotter pa stenen gungade han forsiktigt. Lararen
kan se hur Sofie nu forsoker imitera gungrorelsen med sina tva ben. Hennes fokus har
gatt fran att "hoppa” till att “gunga”.

A

&
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| borjan av oktober hade lararna observerat att vissa
barn, nér de lekte utomhus, standigt letade efter olika
hojder att hoppa fran. Utifrdn sina observationer
hade de valt att hjalpa barnen att utforska
handlingsverbet “hoppa"”. Trabalken som I6pte ldngs
sandlddan var en av deras favoritplatser i bérjan. Den
var precis tillrdckligt hog for att skapa en spanning nér
bada fotterna lamnade den marken. Under flera
veckor, med detta fokus, hade lararna placerat ut
olika material och strukturer som barnen kunde
anvanda i sin utforskning av hoppande. Stenarna vid
sidan, pad graset, hade gett en extra utmaning, lite
hogre an balken, men med en mjukare landningsyta
som gjorde det mgjligt for barnen att forsoka sig pa
detta hogre hopp. De lade ocksa till en lagre balk
bredvid sandladan, sa att yngre barn som Sofie kunde
gora sina forsta forsok. Och naturligtvis fanns det
alltid hjalpande hander i narheten.

De fortsatte att observera under dagarna, eftersom
barnens intresse inte verkade avta. De tillforde
verkligen en extra dimension till hoppandet, nar de
upptéackte hur roligt det var att latsas falla pa graset
efter sina stora hopp.

Tills den dagen da Ibrahim vénde pa balansstenen och
borjade gunga pa den. D3 ville Sofie prova. Och
Minna, och John. Med stenarna skapade de sma
gungor dar de borjade gunga fram och tillbaka.
Lararna lade marke till hur barnen atervande till
denna lek dven ndsta dag, och borjade fundera pa hur
de kunde andra fokus fran verbet "hoppa” till att
Idgga till denna nya utforskning av verbet “gunga”.

Hur observationer formar nya forslag

Eftersom barnen nu visat intresse for att gunga tog
ldrarna sig tid att reflektera over det nya verbet, hur
det férandrar deras perspektiv pa lekplatsen och de
utforskningsmojligheter den erbjuder. De bdrjade
fundera pa hur de kunde iscensatta det pa ett annat
satt for att foresld andra material som barnen kunde
gunga pa, bade ute och inne.

En ldrare fick plotsligt
idén  att  besoka
parkenigrannskapet,
dar det finns flera
olika gungor. Denllilla
utflykten blev deras
mal for veckan.

| parken tog ldrarna
tillfallet i akt att forst
ldta barnen utforska
de olika nya
installationerna  pa
egen hand. Barnen
gick till gungbradan
och med lararens hjalp satte de ett barn pa varje sida.
Det ena barnets sida var narmast marken, medan det
andra barnet var uppe i luften, Idngt ner mot marken.
Ibland, om nagon rérde sig, tippade gungan. Mycket
spannande och lite laskigt! Ett barn hamnade hogt
upp och det andra ndrmast marken. Pl6tsligt borjar
ett av barnen réra pa kroppen for att fa gungan att
rora sig.

Efter ett tag mérkte hon att om hon lutade sig framat
gick den andra sidan ner, och om hon lutade sig bakat
gick hennes sida ner. Har utforskar och upplever hon
kanslan av vad som hander ndr tyngdpunkten
fordndras.

"Hon utforskar och upplever kdnslan av vad som
hdnder nar tyngdpunkten férandras.”

Vad upplever barnen?

Barnen upplevde att de kunde anvanda kroppen pa
olika satt for att fa gungan att rora sig, till exempel
genom att luta kroppen framat och bakat. Lararna ser
att Ibrahim fortfarande forsoker forstd hur man
koordinerar dessa tva rorelser. Han forsoker istallet
skjuta pa gungan.

Lararen antecknar och filmar sekvenser som hon
kommer att anvanda som underlag for att kunna
fordjupa barnens arbetsteorier genom att erbjuda en
mangd olika material. Hon ldgger marke till hur
barnens kroppar ror sig framat och bakat pa gungan.
For vissa barn &r det redan automatiserat. De verkar
inte tdnka pa det langre. Hon observerar ocksd andra
barn och ser deras forsok att fa gungan i rorelse.

"Barnens uppfinningsrikedom férvanar oss standigt”,
sager en ldrare. Detta exempel visar hur vi, genom att
observera och vara i harmoni med barnens idéer,
kunde fordjupa utforskningen och
experimenteringen av det vetenskapliga fenomenet.
Har hade barnen bdrjat experimentera med hur de



paverkade sin balans genom att luta sin kroppsvikt at
olika hall. De lekte med balansen som en lekkamrat!

| den féregdende artikeln “Fran hopp till gungning — Berdttelser fran
Pited, Sverige” finns reflektioner om dimensionen “Utforska och

observera” och andra dimensioner:

Vetenskapliga fenomen uppstar i vardagliga lekar.
Genom att observera barnen noggrant kan lararna
upptacka de vetenskapliga begrepp som uppstar
naturligt i deras dagliga rorelser, sdsom hoppa,
gunga, svinga eller balansera.

Pedagoger balanserar kontinuitet och flexibilitet.
Genom att behalla fokus under en ldngre period kan
barnen fordjupa sin forstaelse och utveckla
fungerande teorier. Samtidigt forblir Iararna flexibla
och redo att byta fokus nar nya intressen dyker upp
(t.ex. fran att hoppa till att gunga).

Dokumentation stoder djupare utforskande. Att ta
anteckningar, fotografera, filma sekvenser och
fanga observationer ger en grund for att erbjuda nya
material, miljder och mdjligheter som utvidgar
barnens undersokningar.

Barn lar sig genom sina kroppar.

Erfarenheter som att boja knana, flytta tyngden, luta
sig framat eller bakat och justera kroppspositionen
avslojar viktiga begrepp som balans, tyngdkraft och
tyngdpunkt. Pedagoger skapar férutsattningar dar
barn kan ta hanterbara risker (klattra, hoppa, gunga)
med stod i narheten, sa att de kan testa granser pa
ett sakert satt.

"Barnens uppfinningsrikedom férvanar oss

standigt.”

N\

Handlingsverb hjalper till att synliggéra STEAM-
fenomen.

Genom att anvdnda ett ordférrad med precisa verb
(hoppa, luta sig, gunga, balansera, tippa) kan larare
identifiera och formulera de vetenskapliga fenomen
som barnen utforskar. Det ger riktlinjer for
observationen.

Barn behover tid, utrymme och frihet for att
utforska sina egna teorier.

De utvecklar sin forstaelse genom att upprepa
handlingar, testa hypoteser med sina kroppar och
samla erfarenheter dver tid.

Genomtankt placerade material, stenar, balkar,
gungor och gungbrddor erbjuder olika mojligheter
och utmaningar som formar barnens utforskande.

Pedagogerna deltar tillsammans med barnen.

Att vara fysiskt narvarande, uppmarksam och
engagerad hjdlper vuxna att forsta barnens
intentioner och forsiktigt stodja deras utforskningar
utan att styra dem.

Pedagogerna odlar sin egen nyfikenhet.
Pedagoger stéller sig fragor om vetenskap, rorelse,
balans och material som speglar barnens egen
nyfikenhet och férebilder for ett vetenskapligt
tankesatt.

For att reflektera vidare 6ver dimensionen “Observera och utforska” i ett STEAM-perspektiv:

e Hur kan vi fortsatta att utforska ett fokus under flera dagar eller veckor, istallet for att byta
tema for snabbt?

e P3vilka satt kan vi fordjupa och bredda barnens upplevelser av fenomen (t.ex. forstaelse for
gravitation, rorelse, ljud, bubblor)?

e Huruppmarksammar vi tecken pa att barn férandras eller visar variationer i sitt utforskande?

e Hurkan vitolka spadbarns och smabarns icke-verbala reaktioner for att skapa ett rikt utbyte?

e Hurkan viobservera med uppmarksamhet pa detaljer, med hjalp av verb och handlingar, vad
barn gor under lek och experiment?

e Hurkan estetiska upplevelser (konst, musik, kultur) avsldja nya aspekter av barns utforskande
och nyfikenhet?

e Hur kan vi spara aterkommande beteenden, intressen eller upptackter for att skapa
kontinuitet i larandet?

X
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2.2 Dimension 2 | Upptack material och utrymmen

Hur du utformar ett utrymme har stor inverkan pa hur barn mdr och hur de leker, upptdcker och ldr sig.

En genomtéankt utformning av utrymmet och noggrant utvalda material uppmuntrar barn att
experimentera, upptdcka och leka. Utrymmet och utbudet av material och aktiviteter tillgodoser
barnens intressen och behov. Varje dag ser du till att utrymmet &r redo for lek. Du observerar barnens
intressen och analyserar deras fardigheter sd att du kan erbjuda genomtankta aktiviteter och
handlingar. Materialet har noggrant utformats for att uppmuntra barnen att experimentera,
upptdcka och utforska sin omedelbara omgivning. Utrymmena behover inte vara 6verstimulerande
och fyllda med leksaker och material. Val valda (helst ostrukturerade) material stoder barnens
upptackter och kreativitet, inom ramen for en strategi som erkdnner att “mindre kan vara mer”.
Inomhus- och utomhusutrymmena och de material som tillhandahalls ger barnen mdjlighet att
experimentera med olika vetenskapliga fenomen, sdsom balans och gravitation.

| OSMOPE, ett ECEC-center i Porto, noterar vi en hog kanslighet for material, estetik och kulturarv.
Vi valde en av deras berattelser for att illustrera hur en STEAM-metod gar hand i hand med att
utforska material och utrymmen, dar naturmaterial ges en framtradande plats.

X
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Berdittelser frdn Porto, Portugal

Osmope ar ett center for barn i aldern 3 manader till 10 ar. Det finns 28 pedagoger och
|drare, och 243 barn gar dar dagligen. Mer specifikt har centret (4 manader till 2/3 ar) 43
barn och g vuxna. Centret satsar starkt pa vikten av sma barns 6vergripande utveckling.
Med en holistisk syn foljer personalen en pedagogik som svarar mot barnens behov,
med hansyn till den mangfald som finns i den varld vi lever i. P& barncentret Osmope
|ater sig Silvia, rektor, vagledas av skdnhet och ett engagemang for en battre varld.

"Sma barn upptdcker relationer med sina egna
kroppar och sin omgivning.” “I gruppen far barnen
mojlighet att leka och leva tillsammans. Vi har ocksa
flera ateljéer”, sager Silvia. "Dessa ateljéer erbjuder
barnen andra méjligheter &n i en vanlig grupp. | ett
sadant utrymme spelar vaggar, tak, golv, ljud och
material roll.”

"Aktivitetsrummen &r noggrant utformade och
organiserade for att ge barnen rika och varierande
upplevelser medan de leker”, sdger Raquel, pedagog
i en av grupperna for sma barn. Oppna material som
"losa delar” &r tillgangliga for barnen och ger
upplevelser och interaktioner som de som &r
relaterade till kartongror. Kartongrullar, stora, sm3,
breda eller smala, ger barnen mdjlighet att
experimentera, bygga och leka.”

Hur borjar man?

“Man observerar barnen under hela dagen. Man hittar
inspirerande lekidéer under fri lek, promenader i
grannskapet, men ocksda under maltider eller
rutinmassiga stunder”, forklarar Raquel. “Man tittar
pa vad som fangar barnens uppmarksamhet. Sedan
observerar man hur de upplever saker: hur de ror sig i
rummet, leker ensamma eller tillsammans, eller hur
de kombinerar sina styrkor. N&r vi forstar detta kan vi
planera en ateljé.” Vad ska jag gora? Var? Nar?
Vem... Sedan skriver barnen sin berdttelse, som vi

som team observerar och dokumenterar med ord och
bilder. Hela denna process ger inspiration for att
berika barnens upplevelser.

“En arkitekt skapar utrymmen dar barn kan
leka, utforska och lara sig.”

Korta och langa kartongror som lekkamrater

Tiago och Carla tar var sin stor kartongrulle. De sitter
med ryggen mot vaggen. Tiago skjuter rullen framat
med stor kraft. “Skjut!” sdger Tiago entusiastiskt.
Carla foljer den rullande rullen pa néra hall, som rullar
langre bort. Sedan skjuter hon sin rulle framat med
stor kraft. Den rullar hela véagen till vdggen pa andra
sidan.

"Vad gor ni?”, fragar lararen. "Rullar!”, svarar Carla.
De gar fram till rullen och skjuter den framat igen.

X
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Senare samma dag bdrjade samma barn stapla
kartongroren. Hon staplade roren med stor precision
och koncentration, forklarade lararen, “hon staplade
dem och tornet valte. Hon bdrjade om och om igen
tills hon upptéckte hur man placerar dem forsiktigt
ovanpa varandra”.

Barn lar sig inte bara om balans genom att sta pa
ndgot — de experimenterar ocksd med balans och
tyngdkraft ndr de staplar ror. Nar barn
experimenterar med att rulla och stapla en médngd
olika material lar de sig om balans och effekten av sin
styrka pd materialen och borjar gradvis verbalisera
sina erfarenheter.

Skonhet som en kraft

"Konst och skdnhet finns inte bara pa museer”, sdger
Silvia. "Vi utforskar ocksa varlden utanfor vara vaggar
— Osmope ar ingen 0. Vi har ett ndra samarbete med
museer i Porto. Vi besoker dem regelbundet, vilket
l[dmnar avtryck pd bade pedagoger och barn.
Konstndrernas utrymmen och verk stimulerar vara
sinnen och gor oss medvetna om den varld vi leveri.”
En gang deltog barnen i en ateljé pd ett museum.
Deras verk stélldes senare ut dar.

Utrymmen kommunicerar

Det arsallan tystigrupperna, men “ar tystnad viktigt?
Det ar ocksa kommunikation.” “Jag marker att
tystnaden paverkar barnen. Forutom tystnad
kommunicerar vi genom hur vi ror oss i rummet. Vi
kommunicerar genom ljud, rést, ord och
kroppssprak. Rummen ar omsorgsfullt inredda, med
héansyn till akustiken. Materialen &r noggrant utvalda
och presenteras pd ett genomtankt satt, bade
inomhus och utomhus. Det ldggs stor vikt vid estetik
— farger och former &r balanserade och skapar en
atmosfar. Vi dokumenterar barnens upplevelser med
foton och ord. Vi skapar affischer s3 att vdggarna i
Osmope “talar”. Alla som kommer in i Osmope kan
“se och ldsa” vad barn och vuxna upplever har”,
avslutar Silvia.

"Tystnad ar ocksa kommunikation”

Hallbarhet ar ingen trend

"Det finns alla mdjliga typer av upptacktsmaterial
(sensorisk motorik) tillgéngliga i var omedelbara
omgivning. Hallbarhet &r en av vara grundlaggande
principer. Att anvadnda naturliga och &tervunna
material framjar inte bara miljdmedvetenheten utan
inbjuder ocksa till rikare utforskande. Dessa material
— som ofta inte ursprungligen &r avsedda for lek —
uppmuntrar barnen att utforska egenskaper som vikt,
balans och styrka. Hur man erbjuder materialen och
det utrymme man ger barnen att experimentera och
upptacka ar avgorande”, sdger Raquel.

A
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| artikeln “Skonheten i att skjuta, rulla och stapla — Berdttelser fran Porto,

Portugal” kan du hitta reflektioner om:

Lek och larande ar djupt forbundna.

Barn lar sig genom att utforska, experimentera och
interagera med material pd meningsfulla satt. Att
observera barn under fri lek, rutiner, promenader
eller maltider avsléjar vad som fangar deras
uppmarksamhet och inspirerar till nya aktiviteter.

Planering stodjer meningsfulla upplevelser.
Noggrann forberedelse av utrymmen, material och
aktiviteter skapar majligheter for barn att utforska,
experimentera och lara sig.

Utrymmet formar lek och interaktion.

Layout, tillganglighet, rorelsevagar, akustik och
visuella signaler paverkar hur barn interagerar med
material och varandra.

Barn lar sig om STEAM genom att interagera med
sin omgivning.

Kroppsligt ldrande, dar man anvander kroppen for
att testa, mata och kontrollera rérelser, framjar
forstaelsen for balans, vikt och rumsliga relationer.
Genom att experimentera upprepade ganger,
observera resultaten och justera strategierna
utvecklas  problemlosningsformagan och det
vetenskapliga tankandet.

Skonhet och estetik berikar upplevelserna.
Genomtdnkta utrymmen, balanserade farger,
material och arrangemang stimulerar nyfikenhet,
engagemang och reflektion.

Material stimulerar utforskande och kreativitet.
Lésa delar, atervunna och naturliga material
inbjuder till experiment, problemlésning och 6ppen
lek.

Hallbarhet kan vara en del av pedagogiken.
Anvandning av atervunna och naturliga material
framjar miljdmedvetenhet och skapar samtidigt rika
larandemdijligheter.

Barn har inflytande 6ver sitt larande.

De viljer strategier, styr sin lek och fattar beslut som
styr deras egen utforskning. De kommunicerar pa
flera olika satt. De anvander verbalt sprak, gester,
rorelser och lek for att uttrycka idéer, forhandla och
interagera. Att engagera sig i konst och omvérlden
stimulerar tdnkandet. Skoénhet och konstnérliga
upplevelser, bade inomhus och utomhus,
uppmuntrar till reflektion, fantasi och forstaelse for
omgivningen.

For att reflektera vidare over dimensionen “Upptack material och utrymmen” i ett STEAM-

perspektiv:

e Vilka material och utrymmen uppmuntrar barn att experimentera, utforska och manipulera?

e Hurkan atervunna eller vardagliga material anvéndas kreativt for vetenskapliga, konstnarliga
eller STEAM-aktiviteter, i enlighet med hallbarhets-principer?

e Hur kan vi anpassa material till barnens olika dldrar, formagor eller sensoriska behov?

e Hur kan vi ta utforskandet utanfor centrets vaggar (parker, museer, dldreboenden,

grannskap)?

e Hur kan vi integrera rorelse, ljus, ljud, textur och andra sensoriska upplevelser i

larandemiljon?

e Hur kan estetisk och konstnarlig utformning av utrymmen stddja utforskande (arkitektur,

ljus, inredning, akustik)?

e P3vilka satt kan den fysiska utformningen av utrymmet uppmuntra samarbete mellan barn,

gemensamma upptackter och kreativitet?

X
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2.3 Dimension 3 | Berika lek och interaktioner

‘V

2

(7

Kvaliteten pad interaktionen mellan barnen och med en pedagog spelar en viktig roll.

Du skapar en trevlig atmosfar och hjdlper barnen att knyta band med andra barn i gruppen. Du
uppmuntrar barnen att ta initiativ och gora egna val. Barnen bestammer vilken riktning deras lek tar,
och du reagerar positivt nar barnen foreslar egna idéer for lekar. Du beskriver vad som hander och
stoder barnens sprakutveckling med ord, kroppssprak, ansiktsuttryck eller gester. Detta |ar barnen
att sprak ar vardefullt, inklusive icke-verbalt sprak. Du stéder barnen i att utforska den fysiska varlden
genom att lyssna, kanna och rora sig. Som handledare kan du ge en lekstimulans som uppmuntrar
barnen att reagera pa den och utvidga sin lek pa ett sdtt som de sjalva vill. Du fokuserar pa fortroende
och en kanslomdssig anknytning till barnen. Du véljer lekstimulanser som &r anpassade efter barnens
intressen och fardigheter.

| de olika ECEC-centren i Elmer vzw anvander man sig av “playcircle”-metoden, ett arv fran tidigare
Erasmus+-projekt. | “playcircle”-metoden® ar observation av barn, reflektion och planering centrala
for att genomfora atgarder som leder till djupare lek. Vivalde darfor en berattelse fran Belgien for att
illustrera den dimensionen.

2 Se del A for en beskrivning av “playcircle”-metoden.

A
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Russssssstling

ssssnippetsssssss

Berdittelser fran Bryssel, Belgien

Det ar aldrig tyst i gruppen. Stang 6gonen, lyssna, och du hor Nora ga fran lekmattan
till bordet, Yvannabh riva ett papper i hundra bitar och Deshey babbla medan hon tittar
i en bok. Och hur mysigt ar det inte att lyssna pa en sovande babys lugna andning? Ljud
blir ett ljudlandskap och till och med musik nar man lyssnar pd dem medvetet. Oppna

oronen!

Elmer erbjuder denna ljudmiljo i en av sina fyra sociala barnomsorgstjanster i Bryssel,
spridda 6ver hela staden. Elmer strdvar efter att forbattra valbefinnandet, de sociala
mojligheterna och delaktigheten for familjer och barn genom att organisera
grannskapstjanster som erbjuder nederlandsktalande, tillganglig och hogkvalitativ
barnomsorg. Cirka 100 anstdllda och 190 barn trivs pa Elmer. For Elmer ar projekt ett
sdatt att arbeta med pedagogisk innovation och reflektion.

"Jag deltog i en workshop om ljud med en grupp
pedagoger och forskare”, sdger pedagogen Trijn. "Vi
skapade ljud med alla méjliga material och letade
efter ett ord for att beskriva varje ljud: smallande,
knarrande, prasslande, mumlade, surrande,
hummande, knackande... Det inspirerade oss att
komma pa en historia. Till exempel ackompanjerade
vi meningen "grenarna knakar under vara skor”
genom att kldamma pa en plastflaska. Vispelade in det
med en smartphone och lyssnade tillsammans pa de
olika beréattelserna. Det var en fantastisk upplevelse.”

Det fick Trijn att bli mer uppmarksam p3a alla ljud som
formar barnens miljé. Och framfor allt att observera

barnens reaktioner pa dem. De &r mycket mer
uppmarksamma och reaktiva pd olika ljud an hon
trodde. Det avldgsna ljudet av klockan, barnens steg
pa trappan osv.

Sa later det!

Hon hade redan lekt med musikinstrument med
barnen. Men nu, for att fortsatta utforskandet,
borjade Trijn spela in de vardagliga ljud som fangar
barnens uppmarksamhet. “I morse spelade jag in
ljudet av skedarna i soppskdlarna med min
smartphone och |dt barnen lyssna pa det”, sager Trijn.
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En gnisslande dorr eller barn som
skramlar p3 ett staket: allt kan bl
utgdngspunkten for ett
experiment, ett dventyr. Varje
material eller rorelse har ett ljud.
"Om du lyssnar och observerar kan
du tillsammans med barnen
forsoka koppla dem till kallan,
vilket &r svarare nar du inte ser
kallan”, forklarar Trijn. Men det gor
det mdjligt for barnen att koppla
samman sin kunskap om varlden
med det ljud de just hort.

Ssssshhh! Pa jakt efter fler ljud

Trijn fragade sig sjalv hur hon
kunde ga vidare med de verb som
beskriver ljud. Vibrera, eko, ringa...
och prasslal Det ar darfor det idag
ligger strimlor fran
pappersférstoraren pa bordet. "Jag | < LA
valde medvetet att inte Idgga for manga”, sager Trijn.
”Om barnen vill ha fler strimlor kan de ta dem fran
l3dan sjalva. Under forberedelserna gnuggade jag
strimlorna mellan handflatorna och spelade in det
med min smartphone. Det l&t lite annorlunda &n de
levande ljuden nar vi jamforde de tva. Att lyssna pa
barnens lekfulla ljud &r en ny upplevelse f6r mig.”

Rasslande, prasslande och mycket babbel

Mario sitter bland pappersbitarna mitt pa
aktivitetsbordet. Han plockar upp ndgra av bitarna
mellan tummen och pekfingret och studerar dem
noggrant. Yvannah sitter i Trijns knd. Hon behdver en
stund for att vanja sig vid den konstiga miljon utanfor
boendet med nagra vuxna.

Under tiden har Mario tagit papper fran lddan med
bdda handerna. Han gnuggar dem fram och tillbaka
Over bordet. Ssssshhhh, l13ter papperet. Trijn hanger
pd och later papper fladdra ner, medan Yvannah
forsoker fanga nagra. “Nar du skakar dem ordentligt,
skakar dem ordentligt, virvlar de runt ditt huvud”,
Trijn ackompanjerar sin demonstration med ord, en
beskrivning av sin handling, och anvander har och dar
ett mer komplext ord, som virvlar. “Ah! Du kn&dar
dem med handerna!”, tillagger hon och beskriver
Yvannahs handlingar.

Leka tillsammans med pappersbitar Mario tar en hog
med pappersbitar i bada handerna och ger dem: till
Trijn med manga ansiktsuttryck, gester och ljud. Han
Iagger dem i hennes hdnder och tittar upp. Trijn later

# pappersbitarna fladdra ner
fran ovan igen och Mario
tjuter entusiastiskt. Yvannah
foljer pappersremsorna men
tarinte initiativet till att leka.
Mario ger henne négra
pappersbitar. Medan han
leker och babblar soker han
kontakt med henne.
Yvannah  gnuggar bort
pappersbitarna fran sina
hander, plockar upp dem
och later dem fladdra ner.

Ljud kommer ocksd fran
Trijn och barnen och satter
takten i deras interaktioner:
onomatopoesi (Oh! Ah! Hé!
Oh la la!), sma ord (Titta!
Wow!), skratt.

Att lyssna uppmarksamt pa
vardagsljud omkring oss skiljer sig nagot fran att
spela musik med instrument tillsammans med barn.
Man gér dem medvetna om de manga ljud de skapar
eller som kan horas omkring dem. Jag ser denna lek,
detta ljudlandskap, som en sokning efter ljud
omkring oss, och naturligtvis finns det ocksa mycket
musik i det.

“Ljud behdver inte vara hogt”

Att koppla ihop sig med ljudvariden

Trijn fortsatte att fundera: Hur kan hon koppla denna
upptdcktsfard till barnens andra erfarenheter?
Tillsammans med gruppen brukade de da och da
bescka ett dldreboende. Den har gangen tog de med
sig musikinstrument, pappersbitar och nagra andra
material som de hade hittat, for att dela med sig till
de boende. En dam som bor dar bérjade spontant
sjunga pa spanska medan barnen spelade sin musik.
Barnen var forvanade!

Vilka kan vara nasta steg for att fortsatta berika
denna nya vdrld som barnen och Trijn upptdcker?
Kanske lagga till ljud nar de leker i koket... vioooom
gor diskmaskinen, bip bip bip gor mikrovagsugnen...
Nar foraldrarna kommer nasta manad for en
kaffestund kan de kanske ta med sig instrument eller
dela med sig av en sang fran sin barndom, kanske kan
de ocksa spela in vardagsljud pa sina telefoner... Det
finns fortfarande sa mycket att utforska pa denna
vag!

¢
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| artikeln "Russssssstling ssssnippetsssssss — Berdttelser fran Bryssel, Belgien”

(s. 13—14) finns reflektioner om:

Observation avslojar barns intressen och tankar.
Att observera hur barn reagerar under aktiviteter
hjalper pedagoger att forstd vad som fangar deras
uppmarksamhet och hur man kan stddja vidare
utforskande.

Processen ar viktigare an resultatet.

Rika interaktioner, experimenterande och lek
framjar  sprak, = motorik,  kreativitet  och
problemlésning mer &n att fokusera pa ett
slutresultat.

Barn utvecklar arbetsteorier genom utforskande.
Genom att lyssna p3, skapa och manipulera ljud kan
barn formulera hypoteser om hur ljud produceras
och upptdcka deras mangfald och egenskaper.
Ljudlandskap  framjar ~ uppmarksamhet  och
lyssningsformdga. Att bli medveten om ljud i
omgivningen och experimentera med deras kallor

forbattrar  koncentrationsférmagan,  horselns
urskiljningsformadga och  medvetenheten om
omgivningen.
Symboliskt och socialt lekande utvidgar
inlarningen.

Barn kan integrera nya erfarenheter i fantasifulla,
symboliska eller sociala lekar, dela idéer och
experimentera tillsammans.

\

2
(7

Varaktig nyfikenhet till fordjupat
larande.

Nar barn visar intresse for ett amne eller fenomen,
fordjupar relaterade upplevelser over tid deras

forstaelse och engagemang.

inbjuder

Att skapa kopplingar framjar forstaelsen.
Att hjdlpa barn att koppla nya erfarenheter till
tidigare kunskaper uppmuntrar till reflektion,
begreppsutveckling och fungerande teorier.

Att stalla fragor framjar upptackter. Oppna fragor
uppmuntrar barn att utforska fenomen — som ljud —
och forstd sambandet mellan orsak och verkan. Att
delta aktivt starker ocksa inlarningen. Att
tillsammans med barnen skapa ljud, manipulera
material och interagera socialt framjar engagemang,
forebilder och gemensam forstaelse.

Vardagliga stunder ar rika larandemaojligheter.
Enkla, vanliga material och rutiner (papper, skedar,
dorrar, apparater) kan vacka upptacktslust och
experimentlust. Utforskandet kan ocksa stracka sig
utanfor forskolan. Aktiviteterna kan kopplas till
andra miljoer, kok, utomhusutrymmen eller besck
hos familj och vanner, vilket berikar upplevelserna
och kopplingarna till den verkliga varlden.

For att reflektera vidare 6ver dimensionen "Berika lek och interaktioner” i ett STEAM-perspektiv:

e P3vilka satt kan pedagoger delta i barnens utforskande utan att ta 6ver eller styra det?
e Hur kan vi satta ord pa vad barnen gor och upptacker for att stodja spraket och den

konceptuella forstaelsen?

e Vilka verb, begrepp eller ord blir viktiga for barn att konsolidera sina handlingar och sin
forstaelse (t.ex. rulla, tippa, gunga, hogt, snabbt, blanda, blasa)?
e Hur kan estetiska uttryck, musik och konst integreras i leken for att berika forstaelsen av

STEAM-fenomen?

e Hur kan vi stodja barnens nyfikenhet samtidigt som vi I3ter dem leda sina egna experiment

och lekar?

e Hur kan vi sdkerstalla att interaktioner stoder inkludering av alla barn, med respekt for olika

fardigheter, sprak och férmagor?

e Hur kan vi skapa gemensamma stunder av férundran som motiverar barn att stalla fragor,

stdlla hypoteser och testa idéer?

X
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2.4 Dimension 4| Dokumentera och reflektera

Pedagogisk dokumentation ar ett satt att arbeta med kvalitet. Det ar en metod for att reflektera dver
det aktiva professionella arbetet i skolor och barnomsorg. Att observera, lyssna, komma &verens,
reflektera och gora planer ar centralt. For att reflektera behéver du dokumentation: foton, ord,
observationer, barnens arbete och uttalanden. Allt detta material dokumenterar barnets upplevelser
och vad som hander i gruppen. Du synliggor visionen och praktiken inom din forskola och gor den
darmed oppen for diskussion. Dessa reflektioner stoder férandrings- och forbattringsprocesser.
Genom att synliggora vision och praktik i forskolan underldttar du diskussionen. Detta stodjer
forandrings- och forbattringsprocesser inom din organisation. Pedagogisk dokumentation berikar
barnens utbud och upplevelser. Du dokumenterar for ditt team, barnen och féraldrarna.

Pedagogisk dokumentation ar ocksa ett konkret satt for barn, fordldrar och personal att uppskatta
allt de gor.

Pedagogisk dokumentation har varit centralt for STEAMworks-projektet, men det ar ett av manga
satt som partnerna valt for att reflektera 6ver sin verksamhet. Under projektets gang deltog
partnerna i utbildningar tillsammans och utbytte information via e-post eller post. Val hemma igen
fick de hitta satt att formedla sin entusiasm, sina kunskaper och sina nya perspektiv.

Denna artikel dokumenterar forst hur alla partner tillsammans tog sina forsta steg in i STEAM-
metoden under de olika sammankomster och aktiviteter som organiserades inom det europeiska
Erasmus+-projektet. Varje partner ger sedan ett vittnesmal om hur de dokumenterar och reflekterar
over STEAM med sitt eget team.

[A
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Bertdittelser frdn Erasmus+ STEAMworks-projektet

Rummet ar fullt och genljuder av olika sprak: svenska, italienska, nederldandska,
portugisiska och lite engelska daremellan. Alla har ett papper i handen som de ska
anvanda for att designa ett flygplan (een vliegtuig, um avido, un aereo, ett flygplan). Ett
flygplan som flyger s 1dngt som majligt. Alla drar nytta av sina barndomsminnen, viker
papperet, viker upp det, viker det igen. Flygplanen flyger genom luften. De testas. Vi
hor nagra diskussioner: kanske genom att vika vingarna, anvanda storre papper, rita
fonster och en pilot, varfor inte! Ingen vet ndgot om aerodynamik eller lyftkraft, men vi
kan se att forsoken och misstagarna ger resultat, papperskonstruktionerna flyger
langre och langre bort, ibland med eleganta loopar som pryder deras flygning!
Reflektioner och fragor dyker ocksa upp: vad behdver vi som forskollarare kunna och
behdrska for att stodja barn i ett STEAM-perspektiv? Det europeiska projektet
STEAMworks gav mojlighet att samla ECEC-organisationer fran fyra partnerlander
(Italien, Sverige, Belgien och Portugal) for att dela med sig av sina erfarenheter och
tillsammans utforska innovativa metoder.

En inkubator for entusiastiska STEAM-

Detta var inledningsaktiviteten under den forsta egen vetenskapliga nyfikenhet, vilket kommer att
internationella utbildningsveckan inom Erasmus+ vara utgangspunkten for var stodjande roll gentemot

STEAMworks-projektet. En praktisk aktivitet for att barnen.
satta deltagarna i “utforskningsléage” och vacka var

A
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Varje partner hade skickat ett blandat team till denna
utbildningsvecka: ~ koordinatorer,  pedagogiska
coacher, forskare och pedagoger. Och alla verkade
lite nervésa. STEAM? Jag ar ingen forskare! Kemi,
fysik och matematik var aldrig deras starka sidor i
skolan. Kommer de att ldra sig om gravitation den
har veckan? N&r de hér orden "gravitation ” och
"flytkraft” kan vi se oron i deras ansikten. Hur kan de
folja barnen i deras upptéckter utan att sjalva vara
STEAM-experter?

Men s3 snart de forsta planen lyfte, ersattes de
oroliga miner med leenden, skratt och utrop! De
vagade stdlla hypoteser, dven om de ibland var
langsokta! De misslyckades och forsokte igen.
Férundran och nyfikenhet hade gjort sitt jobb.

"Forundran” ,delad férundran det ar vad det handlar
om, sdger Anne, koordinator for Elmer vzw i Belgien.
Men hon undrade fortfarande hur alla pedagoger
skulle kunna delta i projektet. Den grundldaggande
utbildningen for forskolepedagoger skiljer sig
mycket mellan olika lander. | vissa ldnder har
pedagogerna en magisterexamen och talar flytande
det sprdk som anvands pa forskolan, medan i andra
lander, som Belgien, &r kvalifikationskraven lagre
och pedagogerna kanske fortfarande haller pa att
ldra sig det officiella spraket som anvdnds pa

forskolan.
I |

Genom de olika md&tena i detta projekt skulle
partnerna upptacka manga satt att gora detta. Fler
praktiska aktiviteter foreslogs for att experimentera
med olika fenomen: ljus — och riktning av ljus — som
skapar olika skuggor, bygga torn av lera med
tillgangligt material, berdtta historier med inspelade
ljud fran vardagliga foremal, till och med ett besdk pa
ett vetenskapsmuseum dar forundran och forvaning
kom utan anstrdngning. Allt detta var utlésande
faktorer for att se att vetenskapen ar mycket ndra
och tillganglig i var vardag. Dessa aktiviteter gjorde
det ldttare att ta de forsta stegen.

Genom att vaga ta dessa forsta steg upptackte
pedagogerna att de kunde utforska mycket
tillsammans med barnen, att det ofta ar viktigare att

stalla fragor &an att ha
svaren. Vissa pedagoger
Overvann snabbt sin initiala
oro.

“Jag insag att jag inte
behover forsta allt fran
borjan. Jag behdver bara
vara nyfiken pd vad som
hdnder och varfér. Jag larde
mig tillsammans med barnen. Jag &r ofta lika
forvanad som de ar”, Nathalie, pedagog

Inspirera varandra

Men héjdpunkten i varje mote var utan tvekan det
ogonblick da varje partner ombads att dela med sig
av sina erfarenheter. Mellan motena ombads varje
partner att dokumentera olika situationer med bilder
i enloggbok. Det resulterade i underbara berattelser,
delade av dem som skapar magi med barnen varje
dag.

Vi minns alla ndr Nathalie berdttade om resan som
ledde hennes grupp till att plantera tomater, dta
tomater, observera ruttna tomater och plantera dem
igen. Berattelsen om Ibrahim som forsokte limma
fast en forlorad fjader pa en kyckling fick oss plotsligt
att forsta hur barn, med nya erfarenheter, utmanar
sin teori om vad som dr mojligt att limma fast och vad
som inte gar att limma. Vi minns hur de svenska
barnen klattrade pa en sndbacke och sedan tog med
sig sno in for att forstd hur den smalter. Vi ar
fortfarande fascinerade av hur man goér skum med
artor! Och vi diskuterar sakert en hel timme om hur
barn lar sig om balans frdn en stapel vedtrdn i
tradgarden.

Verkliga erfarenheter fran kollegor, dokumenterade
med bilder, reflektioner och anekdoter, gav oss
verkligen nya perspektiv fran vilka vi kunde
observera och tolka vad barn upplever nar de
utforskar sin varld. Det gjorde STEAM-metoden
tillgénglig for alla.

Efter de internationella utbildningarna, mdtena och
utbytena var varje partner tvungen att atervanda
hem och pd egen hand hitta satt att dela sina
reflektioner med kollegor och dokumentera sina
metoder. Var och en gjorde det pa sitt eget satt,
vilket forklaras i féljande avsnitt av varje partner.

Kartlaggning av idéer pa svenskt vis

Ibland nar man har arbetat under en langre tid kan
det vara bra att géra en sammanfattning. Med hjalp
av sina anteckningar och med utgangspunkt i sitt
fokusverb “blanda” gjorde de svenska partnerna en
karta 6ver alla tillfdllen da barnen har tillgang till olika

X
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material som de kan blanda. Med kartan, foton och
filmsekvenser hade de ett perspektiv for att fortsatta
reflektera 6ver STEAM-processen.

e Vilka material och uttrycksformer (verktyg) har
gynnat projektet?

e Vad ar meningsfullt och konkret for barnen att
fortsatta undersoka?

e Vilka moten mellan barn och material har blivit

gnistor?
Waterand andveatar wetag whichi e
eishwashing liquid ogedhr
Shavings, water, paper
,/f \\_ sounps Y, T ,
> ~ / - Prassingand

/ . 7 / flattening

/ / ~_ \ Fege /

Bubbles. —— Blaw, move -7 Pulp, it canbe /
foam T / sculpted
- OBSERVE / {
~ - ,u"
[ starch, watr | ' =
Building / f‘
high / /

Stuck, hover, crack

Change shape) /

lid, floati
solic, floating The mass changes as /

itdrias
N

COMPARE

Linguistic expressions,
" concepts
The children
associatafrom their
everyday experience

~_ Morawords like
adjectives,
situation concepts

De marker att barnen har fascinerats av bubblorna,
deras form, att de flyter och att de ar flyktiga.
Bubblorna klibbar ihop eller spricker. Rorelse ar ett
uttryckssatt som barnen borjar med, att svdva och
rora sig som bubblorna med hjalp av elektronisk
musik. Genom estetiska material och uttryck tillfér
“A"” i STEAM-konceptet en viktig komponent for att
forbattra barnens upplevelser av fenomen. Nar
huvudverbet ar “blanda” kan vi ocksa ga vidare med
att blanda andra material som ett komplement.

"Reflektionen far oss ocksa att, med stor
kanslighet for barnens upplevelser, fundera
over hur vi kan ga vidare sa att barnen kan
fortsatta att fordjupa sin utforskning.”

Lararna fortsatte att reflektera vidare. "Att blanda”
handlar om hur material fordndras nar de kommer i
kontakt med varandra. Det &r kemi. Blandning
handlar om l6sningar, slam och emulsioner. Hur
skapas bubblor med olika &mnen och verktyg? (vispa,

4 klistra, blasa,
skaka) Hur ror

sig  bubblor
(snabbt,
langsamt,
uppat, nedat,
framat,
bakat)? Kan
man blasa
manga,

manga sma bubblor som &r tata och stora bubblor
som flyger en efter en?
Brainstorming pa
flamlandskt vis

Denna "blasande" vind

nddde Belgien, dar
pedagoger ocksa
observerade att

barnen var fascinerade
av bubblor och framfor
allt av att blasa
bubblor. En grupp pa
fyra pedagoger hade
ansvaret for att foresla
sommaraktiviteter for de dldre barnen. De bestdamde
sig for att det skulle vara ett perfekt tema att borja
med: att blasa. De sitter tillsammans en fredag efter
lunch med den pedagogiska coachen fran Elmer vzw,
Frieda. Det &r den lattaste tiden pd dagen, nar barnen
sover, att frigéra pedagogerna fran sina grupper for
att reflektera 6ver pedagogik. Frieda forsoker gora
detta s mycket som mdjligt, eftersom hon vet att
det i den dagliga aktivitetsruschen inte &r sa latt for
pedagogerna att ta ett steg tillbaka och fa perspektiv
pa vad de gor, hur barnen reagerar och vad deras
nasta steg kan vara. Denna fredag handlade
brainstormingen om att "bl3sa". Vad kan vi blasa?
Var och en av dem gick darifran med en idé. Rachida
organiserade en forskningsfest genom centret for att
hitta olika satt att producera vind, Migane valde att
gora bubblor i parken, Nathalie organiserade
"bldsningstavlingar”, Meral producerade skum med
tval medan hon tvattade leksaker utomhus, som de
blaste bort!

De kom 6verens om att tréffas igen nasta fredag,
med tanken att valja ett nytt fokus for nasta vecka.
Men de var sa entusiastiska Over det de sag pa de
foton de samlat in, inspirerade av varandra och med
stod av Friedas reflektionsfragor, att det verkade
som om de kunde fortsatta utforska fokuset “blasa” i
minst en vecka till. Tvd veckor blev sedan tre
veckor... och plotsligt hade de tillbringat hela
sommaren med att "blasa” pa saker. Det stamde
overens med hur de anvander “playcircle”-metoden i
Elmer, att védlja ett fokus som ligger néra barnens
intressen, men att vaga fordjupa det mer och mer,
tills barnen spontant integrerar vissa aspekter i sin
egen lek.

Deras veckométen gjorde det majligt for dem att
behalla fokus, och Friedas stod hjalpte dem att se
mervdrdet i att fortsatta utforska denna aspekt. De
samlade en fin samling anekdoter — och bilder —
under sommaren. Hur Leon visade sin lillebror hur
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man bldser i en flojt s3 att den later som en anka,
medan hans bror bara producerade ljudet med
munnen med fléjten i sina hdnder... hur Matis
forklarar for sina féraldrar att nar han pruttar
producerar hans kropp ocksa vind... Najimes gladje
nar hon lyssnar pa den nudelklocka de gjort, som
blaserivinden.

De kommer att dela dessa beréttelser och bilder med
alla sina kollegor fran Elmer vzw:s fyra centers under
deras arliga utbildningsdag i januari.

Pedagogisk dokumentation pa italienskt vis

ltalien &r det land dar termen "pedagogisk
dokumentation" som metod har forfinats. Vi
forvantade oss inget mindre av vara italienska
partners &n att de skulle samla fina exempel pa hur
de anvander sig av den for att forbattra sin
verksamhet.

Som den italienska filosofen och pedagogen Loris
Malaguzzi sa: “Pedagogen maste inte bara observera
och dokumentera, utan ocksa i forvdag fundera over
vad hen ska dokumentera och varfor hen valjer att
dokumentera just detta och inte ndgot annat”. Den
pedagogiska dokumentationen kan inte genomféras
i slutet av projektet, i sista minuten. Det &r inte
mojligt att dokumentera utan att forst ha reflekterat
over vad, nar och pa vilket satt man beslutar sig for
att dokumentera. Det &r viktigt att ha ett syfte for
pedagogisk dokumentation, annars kan man
dventyra det slutliga resultatet.

Man kan dokumentera av olika skal: for att bygga
upp ett pedagogiskt minne, for att halla reda pa
vardefulla erfarenheter, for att dela pedagogiska
reflektioner, for att bli medveten om sitt eget
pedagogiska handlingssatt, for att kommunicera och
dela med sig av foreslagna och upplevda
erfarenheter till andra, for att bygga upp kvalitet och
for att fornya sig.

Pedagogisk dokumentation kan riktas till olika
malgrupper:

Dokumentation fér barn: genom denna
dokumentation kan barnen ateruppleva vad som
hant tidigare, se bilder av erfarenheterna, reflektera

over vilka upptackter de gjort och dela sina
synpunkter pa STEAM-upplevelsen med
kamraterna. De kan uppleva att utforskandet
fordjupar deras intresse for d@mnet och deras
kunskaper. Aven spadbarn och smabarn kan titta pa
bilderna pa sitt eget satt, till exempel genom att peka
ndr de kdnner igen sig sjdlva eller en kompis.

Dokumentation for familjer: det &r anvandbart att
dela med sig av didaktiska upplevelser, sprida
information om det pedagogiska projektet och
utvecklingen av processen.

Under STEAM-projektet kunde familjerna titta pa
upplevelserna tack vare en digital dokumentation
(dar lararna varje vecka lade upp bilder relaterade till
STEAM, men inte bara)
och en slutlig
pappersdokumentation.

Dessutom anvande ldrarna
foréldrarnas feedback om
STEAM-workshopparna
med familjerna for att
forbattra erfarenheten och
reflektera 6ver hur denna
aktivitet som involverar
foraldrar  verkligen kan
paverka barnens lek, inte
bara i skolan utan ocksa
hemma.

Dokumentation for pedagoger: denna typ av
dokumentation &r sarskilt anvandbar for att
reflektera 6ver gjorda pedagogiska val, i detta fall om
STEAM-metoden. Utifrdn detta kan pedagogerna
borja reflektera och stdlla fragor om hur metoden
och erfarenheterna kan forbattras. “Hur kan vi
forbattra utforskningen av detta material?” "Hur kan
vi ga vidare med detta fysiska fenomen?” “Hur kan vi
fordjupa barnens kunskap om fenomen som stelnar
och smalter?”

En avslutande tanke i portugisisk stil

Pedagogens dokumentation &r avgoérande for att
synliggora barnens ldrandeprocesser och for att
vdgleda mer medvetna pedagogiska metoder.
Genom att observera, dokumentera och tolka
barnens utforskningar och upptackter kan den vuxna
identifiera intressen, behov och framsteg, vilket
mojliggor planering av rikare och mer meningsfulla
STEAM-upplevelser. Dokumentationen som utférs
av pedagogen vardesdtter inte bara varje barns
individuella och kollektiva resa, utan skapar ocksa en
viktig dialog med familjer, kollegor och
projektpartners,vilket framjar en mer reflekterande,
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samarbetsinriktad och barncentrerad

utbildningskultur.

“"Dokumentation handlar inte om att hitta
svar, utan om att generera fragor.” (Carla

Rinaldi, “In Dialogue with Reggio Emilia”

2006)

| artikeln "En inkubator for entusiastiska STEAM-pedagoger — Berdttelser frdn

Erasmus+ STEAMworks-projektet” (s. 15—-18) finns reflektioner om foljande:

Incheckningsaktiviteter vacker nyfikenhet och
forundran. Enkla, praktiska erfarenheter (som att
vika och flyga pappersflygplan) gér det mojligt for
larare att komma in i ett lekfullt, undersckande
tankesdtt och modellera den metod de senare
kommer att anvdnda med barnen.

Lararna tyckte om att borja med uppgifter.
Genom att utfora uppgifterna far de en battre
forstaelse for materialen och utmaningarna. De blir
da battre pa att Oversatta det de lart sig till behoven
och fardigheterna hos alla sma barn i gruppen. Att
tillsammans med barn och pedagoger engagera sig i
fenomen uppmuntrar till reflektion, ifrdgasattande
och lekfullt experimenterande, dar forundran och
delad forvaning star i centrum.

Pedagogisk dokumentation stéder reflektion och
delning.

Att dokumentera observationer, anekdoter och
foton hjalper pedagogerna att reflektera over sin
egen praktik, kommunicera ldrande med kollegor
och inspirera till nya idéer dver olika sammanhang
och l[adnder.
Langvarig, iterativ
forstaelsen.

Genom att halla fokus under flera dagar eller veckor
(t.ex. experimentera med att “blasa” och bubblor)
hjalper pedagogerna barnen att samla erfarenheter,
upptacka monster och utveckla fungerande teorier.

utforskning  fordjupar

Praktiska experiment visar att vetenskap ar
tillgangligt.

Vardagliga material (tval, papper, ror, lera) och
fenomen (vind, bubblor, balans, blandning) &r
ingangar till STEAM-koncept och visar att
vetenskapen &r ndra och tillgénglig i vardagen.

Att uppleva metoden bygger sjalvfortroende.
Pedagogerna kanske oroar sig for sina
naturvetenskapliga kunskaper, men genom att
sjélva experimentera visar de att nyfikenhet, férsok
och misstag och att stélla fragor ar viktigare én att ha
alla svar.

Gemensam reflektion starker praktiken.

Internationella utbyten, brainstorming i team och
diskussioner ger majligheter att utforska fenomen,
jamféra metoder och [dra av kollegors erfarenheter.

Iterativ reflektion styr nasta steg. Veckomoten,
brainstorming och aterbesdk av dokumentation
hjalper pedagogerna att identifiera meningsfulla
forlangningar, nya material och satt att fordjupa
barnens utforskande.

For att reflektera vidare over dimensionen “Dokumentera och reflektera” i en STEAM-metod:

e Hurkan vi beskriva barnens erfarenheter i detalj med hjalp av ord, foton eller inspelningar?
o Vilka tillfallen finns redan i ditt team for reflektion och diskussion, och hur kan de anvandas

for att diskutera STEAM-metoder?

1

e Hur dokumenterar och reflekterar andra centers dver barnens utforskande? Vad kan vi lara oss av

dem?

¢ Hurkan dokumentation hjalpa till att dela insikter med kollegor, fordldrar och barnen sjélva?
¢ Hurkanvianvanda dokumentation for att analysera barnens utveckling av fardigheter, begrepp och

relationer?

e Hurkanduinvolvera barnen i dokumentationsprocessen?

e Hurkan duinvolvera foraldrarna i dokumentationsprocessen?

e Hur kan du uppskatta foradldrarnas och barnens bidrag under reflektionen?
e Hur kan reflektion dver dokumentationen vagleda utformningen av framtida aktiviteter och

stod?
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e P& vilka satt kan reflektion hjdlpa pedagoger att identifiera sina egna larandebehov for att
battre kunna stédja STEAM-utforskning?
e Hur bestammer du fokus for din observation och dokumentation?

X
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2.5 Dimension 5 | Inkludera alla barn

De tidiga barndomsadren dr den dlder da identiteten formas. Det dr dock ocksd den dlder da de forsta
férdomarna uppstar.

Barn utvecklas genom lek och utforskande och upptacker pa sa satt varlden omkring sig. De gor detta
utan férdomar, atminstone om pedagogerna hanterar mangfalden inom gruppen pa ett noggrant
satt. Vi utgar fran att barn ser och upplever skillnader. Fran fodseln kdnner spadbarn igen sina
foraldrars lukt, rost och berdring. Senare upptacker de att barn och vuxna har olika hudfarg och att
de kan ha blont, rott eller svart hdr som ar lockigt, rakt eller till och med saknas helt. De upptacker att
aldre barn har andra fardigheter &n de sjalva. Aldre barn tar hansyn till de yngsta barnens férmagor.
De ser hur en av deras vanner har svart for pussel. De vaxer, de |ar sig att krypa och g3, och de skjuter
sin vans barnvagn under en promenad i parken. Vi stravar efter att se till att barn vaxer upp i kontakt
med andra, att de kan interagera fredligt med olika barn och vuxna, leka tillsammans, dela med sig
och |6sa konflikter. Barn utvecklar sin sjalvbild i tidig alder, de utvecklar sjdlvfortroende och kanslan
av att de far vara sig sjalva. Det ar i denna alder som de utvecklar sina sociala fardigheter. Att knyta
barn till varandra och géra dem medvetna om att vi alla har gemensamma och olika egenskaper ar
en av de viktiga uppgifterna for en pedagog.

| den har artikeln har vi samlat berattelser fran flera lander, dar alla partner uppmarksammar det
enskilda barnet, med alla dess olikheter, likheter och fardigheter.

[A
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"Alla ar unika”

Berdittelser frin STEAMworks-partnerna i projektet

Smabarnen Titus och Kimia experimenterar med ljus i ett morkt rum. En lampa lyser
med en ljusstrale tvars Over rummet och projicerar en vit flack pa vdaggen. Titus gar
genom ljusstralen och upptacker sin skugga pa vdaggen. Han viftar med armarnaii luften.
Jag sag hur mycket barnen tyckte om denna skugglek. Emily forklarar: “"Det var darfor
jag gav Titus och Kimia en ficklampa. De sprang fram och tillbaka genom rummet,
jagade ljusflackarna och forsokte satta fotterna pa dem, men flackarna flyttade sig

alltid undan.

En STEAM-metod &r en “livshdlining”. Nyfikenhet,
utforskande och experimenterande &r bara nagra av
pelarna i interaktionen mellan vuxna, barn, utrymme
och material. Att utforska, experimentera och leka ar
de sprak som sma barn forstar. Det ar ett av satten pa
vilka de upptéacker och utvecklar varlden omkring sig.
De gor detta 6verallt och ndr som helst pa dagen. Att
leva och leka tillsammans &r ocksa att kommunicera.
Det sdkerstéller att barn utvecklar relationer med
andra barn, vuxna, utrymmen och material. Som
handledare stéder du relationerna mellan barnen. Du
observerar barnen for att forstd deras individuella
behov, intressen och fardigheter. Du tittar, forstar
och svarar pa vad barnen visar. Nar du har kartlagt
detta kan du skrdddarsy utrymmet och
lekmaojligheterna sa att varje barn ar en aktiv del av
gruppen. Som pedagog kommer du att erbjuda
stimuli och svara pa varje barns nyfikenhet och
formagor.

Men att leka tillsammans kraver fardigheter fran
barnen, men ocksa fran pedagogerna. Som pedagog
maste du forst ha en inkluderande vision, att varje
barn har ratt att inkluderas, for att sakerstalla att du
involverar alla bade i vardagen och i speciella
(STEAM) aktiviteter. Det kan innebéara att du maste
ta pa dig flera roller. Du kan bli observator, lekcoach,
medspelare, instruktor och lekledare. Du ser till att
dina lekaktiviteter &r anpassade efter alla aldrar och
individuella fardigheter hos barnen i din grupp. En
baby ligger p& mattan (golvet) och utforskar sin
omedelbara omgivning med alla sina sinnen och
fardigheter. | STEAMworks-projektet kopplar vi
samman dessa upplevelser med de manga
lekkamraterna. Tank pa att "titta, kdnna, lukta, hora,
ta tag i, trycka, klamma, krypa, jollra, trycka sig upp,
rulla, ta tag i, vinka.. Smabarn utvidgar sin
utforskning annu mer, eftersom de kan g3, springa,
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hoppa... Om du “samlar” alla dessa lekkamrater, har
du redan en fascinerande riktlinje for ditt
lekerbjudande, anpassat efter varje individs alder och
fardigheter. Nar man planerar en aktivitet &r det latt
att fokusera pa smabarnens fardigheter, men det ar
ofta mycket Idrorikt att borja med bebisarnas
fardigheter och sedan erbjuda stimuli och incitament
under leken som svarar mot smabarnens fardigheter.
Som handledare tar du dig tid att observera barnen
under leken och reagera pa dem.

Spadbarn och smabarn utforskar varlden
tillsammans.

| gruppen for spadbarn forvandlas ett rum till en
marin varld. Giulia och Carolina, bada pedagoger,
bjuder in dven nagra smabarn till havet. Inledningsvis
utforskade alla pa egen hand, men spadbarnen drogs
sarskilt till bilderna pa vaggen. Senare plockade
Francesco, ett smabarn, ut ett havsdjur ur djurladan,
placerade det framfor en projektor och tittade pa
skuggan pa vaggen. Zara, en baby, borjade titta pa
skuggan och tittade sedan tillbaka for att forsta vad
skuggan kunde ha orsakat nar han sag havsdjuret
som smabarnet holl .

Anpassa for att inkludera

Marco gillar inte att réra vid material, farger eller
saker med en mjuk eller slemmig konsistens. Elisa,
hans pedagog, foreslar att han utforskar
konsistensen utan att rora vid materialet. Hon lagger
fargen i en plastmapp och forsluter den. Marco tycker
om att gnugga pa plasten och tittar intensivt pa nar
fargerna blandas.

Saida och Loreto, Emilys kollegor, &r pedagoger i en
grupp med barn mellan tre och arton manader. De ser
dokumentationen av

ljus-morkeraktiviteten och Gversatter denna idé

till en lek for barnen i sin grupp. "Neva, som ar sex
manader gammal, ligger pd& magen och ser en
ljusflack pa golvet”, sdger Saida. Man kan se hur hon
vill ta tag i ljusflacken. Hon kénner pa flacken, hon
gnuggar den, flacken ror sig lite at vanster, sedan at
hoger... Flacken &r ddr, men den ar ocksd inte dar.
Neva kryper efter ljusflacken.

De manga experimenten inspirerar ocksa Moumna.
Nicoleta har en synnedsattning. Moumna analyserar
standigt sitt utbud av lekar och hittar alltid ndgot som
ger Nicoleta majlighet att leka med de andra barnen.
Moumna ser hur barnen i ljusflackarna fascinerar
Nicoleta. Hon placerar lysande leksaker pa mattan
och ser hur Nicoleta tycker om dessa lysande
leksaker.

"Skillnader” ar centrala for kollektivt larande.

"En pedagog vet vilka fardigheter barnen i sin grupp
har och tar hansyn till detta i vardagen. Om ett barn
anvander rullstol justeras bordet sa att barnet kan
sitta med de andra”, forklarar Lena, pedagogisk
koordinator. "Nar extra stdod behdvs hjdlper en
pedagog barnet under aktiviteten. Instruktioner ges
bdde muntligt och visuellt, och gruppstorleken
anpassas sa att alla barn kénner sig trygga och kan
delta, antingen sjalvstandigt eller tillsammans med
andra. Varje larare (pedagog) sakerstéller en tydlig
struktur och forutsagbarhet under lektiden. Alla barn
uppmuntras att utforska material med alla sina
sinnen, vilket de gor genom att kdnna, lukta, smaka,
titta och lyssna. Vissa barn gor detta genom att
utforska, upptécka och kdnna. Andra barn gor detta
genom att jamfora, sortera och kategorisera. Estetik,
lek och utforskande &r sammanflatade och skapar
nya upplevelser dar varje barns deltagande berikar
gruppens forstaelse och kreativitet.

| artikeln “Alla &r olika” kan du hitta reflektioner om:

Observation ar grunden for inkluderande lek.

Genom att noggrant observera varje barns
individuella behov, intressen och formagor kan
pedagoger planera lek- och STEAM-aktiviteter som
inkluderar alla barn. Barnen kan uppmuntras att

Att anpassa utrymmet och materialen ar ett forsta
steg for att inkludera alla.

Genom att skraddarsy miljon och lekmdjligheterna
sdkerstalls att alla barn, oavsett alder eller formaga,
kan delta aktivt. Aktiviteterna kan anpassas for att
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utforska material genom att se, rora, hora, lukta och
ibland smaka, vilket okar engagemanget och
inlarningen.

Pedagogen har flera roller.

Pedagogerna tar pa sig manga roller — observator,
lekcoach, medspelare, instruktor, lekledare — for att
stodja deltagande och engagemang. Pedagogerna
deltar aktivt i barnens lek och utforskar fenomen
tillsammans med dem, vilket ar ett foredome for
nyfikenhet och problemldsning.

Samarbetsbaserad olika
aldrar.

Spadbarn och smabarn kan utforska tillsammans,
ldra av varandra och upptacka fenomen som ljus,
skuggor, texturer och rorelse i gemensamma lekar.

utforskning mellan

For att reflektera vidare 6ver dimensionen “Inkludera alla barn” i ett STEAM-tillvdgagangssatt:

respektera  barnens  preferenser, sensoriska
kanslighet eller funktionsnedsattningar (t.ex. genom
att anvanda forseglade material for barn som
undviker kladdiga texturer). Sarskilt fér barn med
sarskilda behov hjalper det att justera moblerna och
sdkerstalla forutsagbara strukturer sa att alla barn
kanner sig trygga och engagerade.

Stodstrukturen bor baseras pa utvecklingsstadier.
Genom att borja med de yngsta barnens
(spadbarnens) fardigheter och utvidga aktiviteterna
till &ldre barn (smabarn) kan alla dra nytta av
gemensamma upplevelser.

Skillnader kan ses som en resurs for larande.
Mangfald i formagor och tillvdgagangssatt berikar
gruppens forstaelse, kreativitet och samarbete.

e Hurska vistodja barn som inte spontant utforskar?
e Hur kan aktiviteter anpassas till olika aldrar, formagor och sensoriska behov?
e Hur kan vi sdkerstélla att alla barn &r en aktiv del av gruppen, inklusive spadbarn, smabarn

och barn med funktionsnedsattningar?

e Hur kan vi skapa en atmosfar av forstdelse och vanliga och kansliga interaktioner inom

gruppen?

e Hurkan vifrdamja sammanhallningen mellan barnen?
e Hurkanvita pa oss fleraroller som pedagoger (observator, lekcoach, medspelare, instruktor)

for att tillgodose alla barns behov?

e Hur kan vi utforma material och lekscenarier som ar tillgangliga och engagerande for barn
med olika sprak, motoriska fardigheter eller sensoriska formagor?
e Hur kan vi kdnna igen och bemdéta barnens olika satt att utforska (taktilt, auditivt, visuellt,

rorelse)?

e Hur kan vi skapa en inkluderande miljo dar olikheter &r centrala for kollektivt larande och

berikar gruppupplevelsen?
e Vad betyder ordet mangfald for dig?

e Hur kan vi uppmuntra barn, fordldrar och pedagoger att behandla mangfald med respekt?
e Hurskulle du beskriva att behandla mangfald med respekt?
e Vad forstar du med ordet “inkludering”? Vilka ord hr hemma har?

X
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2.6 Dimension 6 | Samarbeta med foraldrar och samhallet

Aktiviteter for fordldrar bidrar till att stdrka banden mellan barn, fordldrar och grannskapet.

Att samarbeta med familjerna innebar att pedagoger och foraldrar |ar kdnna varandra och standigt
utbyter information, att fordldrarna far vara med och paverka och far stod, och att de traffas pa
forskolan och hos samarbetsorganisationer. Pedagogerna respekterar familjens uppfostran och
fortsdtter den i samrad med forédldrarna. Pedagogerna satsar pa en kontinuerlig dialog med
familjerna, dar bade pappor och mammor involveras. En férskola ar en utbildningsmiljo dar barn far
upplevelser som skiljer sig fran dem de far hemma. Detta gor att barnen kan bekanta sig med
omvarlden, jdmnariga, andra vuxna, gruppliv, ibland andra sprak och sa vidare. En forskola ar en plats
dar foraldrar traffar personal som kanner deras barn val och med vilka de kan dela sina funderingar
och fragor. Under foraldraaktiviteter |ar fordldrarna kdnna sina barn pd ett annat satt. Men
foraldrarna inspirerar ocksa pedagogerna. Féraldrarna kommer i kontakt med personalen, men ocksa
med andra foraldrar till barn i samma dlder. For manga fordldrar &r dessa kontakter en viktig kalla till
information och stod och kan leda till relationer dar 6msesidigt utbyte, gemenskap och solidaritet
uppstar. Pa detta satt kan fordldrarnas natverk breddas och de kan integreras i grannskapet.

Foraldradeltagande ar en grundregel for forskoleverksamheterna i kommunen Ravenna, och vi har
valt en av deras aktiviteter for att illustrera denna dimension.

X
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Stapla, rulla, lyfta, balansera... verben som ar viktiga for

att lara sig att hantera foremal och for att lara sig att

hantera sin egen kropp.
verben som betyder nagot

Bertdittelser frin Ravenna, Italien

Den italienska staden Ravenna driver ECEC-centers for sma barn och deras familjer. Ett
professionellt team pa cirka 260 medarbetare tar emot ungefar 1860 barn varje dag.
Tillsammans bygger hela teamet upp en stark pedagogisk vision. De gor detta i
samarbete med kollegor, fordldrar och barn. De dagliga interaktionerna mellan barn
och vuxna i deras miljo leder till otaliga upptackter och ger maojligheter att utveckla

kompetenser och forvarva kunskap.

Laura, pedagogisk teamledare for kommunen Ravenna, och Mara, pedagog vid
forskolan Polo Lama Sud, beskriver en av sina erfarenheter.

Mara berattar att lararna observerade barnen bygga
en komplex konstruktion med hjalp av alla mgjliga
kartonger, rér, pinnar och tréplankor. Lararen
berattade for oss att “barnen arbetade entusiastiskt
tillsammans”, séger Mara. ”"De staplade lador for att
bygga hdga torn, limmade ihop kartongbitar... De
experimenterade med balans och tyngdkraft,
eftersom deras torn rasade flera ganger. Denna
aktivitet blev grunden fér en byggworkshop dar
barn, fordldrar och hela teamet deltog”, forklarar
Mara.

"“Lek ar s3a mycket mer - man

experimenterar, man upptacker. Man lar sig
av barn, vuxna och material.”

Leka, lara och forsta tillsammans

"Vi d&r en 'larande’ organisation — vi tanker,
observerar, reflekterar, planerar och forskar. Vi delar
alla dessa erfarenheter med véra kollegor, bdde inom
vart eget center och med alla andra ECEC-center i
staden Ravenna. Livslangt larande &r viktigt for
professionell utveckling”, sdger Laura. ”l allt vi gor for
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och med barnen involverar vi fordldrarna. Att
samarbeta med fordldrarna &r en av kdrnprinciperna
i var verksamhet — det ligger i vart DNA”, tillagger
Laura. "Vi anordnar md&ten med kollegor och
fordldrar kring olika teman. Vi haller regelbundet
workshops, och det &r viktigt att barn och féréldrar
kan  upprepa  dessa  aktiviteter = hemma.
Workshoparna  ger  féraldrar,  barn  och
yrkesverksamma moégjlighet att uppleva att “leka
tillsammans” betyder sa mycket mer. "Vi inspirerar
familjer, men familjerna inspirerar ocksa oss”, sager
Mara. Under dessa workshops delar vi erfarenheter
fran hemmet, skolan och barnomsorgen — och
bygger broar mellan alla tre. Som forberedelse infér
byggworkshopen samlade vi in alla mojliga typer av
atervunnet material (I6sa delar) tillsammans med
fordldrar och barn. Forberedelserna  vackte
nyfikenhet hos familjerna och férvantan infor
bygget”, avslutar Mara.

"Vi upplevde sd@ mycket, jag observerade
barnen, foraldrarna och pedagogerna. Vi
blev sarskilt forvanade over att se att
vetenskap och teknik (STEAM) ar en
naturlig del av sma barns lek och att vi
enkelt kan géra manga STEAM-aktiviteter

aven hemma.”

— Vittnesmal fran en foralder

erb som véglning

Barn ar upptdcktsresande - nyfikna, lekfulla och
ivriga att lara sig. Som pedagog tar du bilder av deras
handlingar och skriver ner dina observationer.
Senare kan du reflektera Over dessa erfarenheter
tillsammans med barnen. De ord och det sprak som
anvands under aktiviteten och reflektionen stoder
inlarningsprocessen. Den svenska forskaren Sofie
Areljung upptackte att verb ar kraftfulla verktyg for
att forsta vad som hander. Nar du kastar upp en boll

faller den ner. Nar du skjuter pa en leksaksbil ror den
sig framat.

Hogre eller lagre? Att experimentera ar
fantastiskt

"Det var underbart att se foraldrar och barn arbeta
tillsammans”, sager Laura. “Nar jag observerar tittar
jag pd den kreativa processen och lyssnar pa
samtalen. Barnen byggde och utforskade hur man
kan koppla ihop olika material. De upptdckte att
vissa material kunde rivas sonder fér hand, medan
andra krévde sax eller sdg. En byggworkshop som
denna kraver en rad olika fardigheter — den var
perfekt for att féra samman unga och gamla.
Foraldrarna stédde barnen i deras utforskande utan
att ta Over. Fordldrarna blev nyfikna guider,
hjalpsamma assistenter som hjalpte barnen att
forverkliga sina kreativa idéer. Jag vill citera samtalet
mellan Sofia och hennes son Claudio. Sofia deltar,
hon verbaliserar vad hon observerar och uppmuntrar
Claudio att ta initiativ under experimentet.

Verb hjalper dig att forstd orsak och verkan. "Vi
kopplade manga verb till byggaktiviteterna”, sager
en av de involverade ldrarna. "Stapla, balansera,
falla, glida, rulla, limma, vika... verb som fanns
Overallt pa byggarbetsplatsen.”

Sofia: “Kan vi fa den har kartongroret att
rulla ner?”
Claudio: "Jag ska fa den har stora tuben att

rullal”
Sofia: "Ett, tva, tre, kor!”
Claudio:  "Rullen  rullar inte  ner!”

Sofia: "Forsok igen — ska vi gora backen
brantare?”
Claudio: "Ett, tva, tre... sa roligt! Se sa fort

den

rullar!”

Att

uppfostra barn &r nagot man gor
tillsammans — det ligger i vart DNA.

i
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| artikeln “Stapla, rulla, lyfta, balansera... de verb som betyder ndgot —
Berattelser fran Ravenna, Italien (s. 21—22)" kan du hitta reflektioner om

foljande:

Att dela kunskap starker samarbetet. Att diskutera
observationer med kollegor och foraldrar oOkar
forstaelsen och stdder inlarningen for alla.

Lek, upptackter och
sammankopplade.

Barnens utforskande kopplar naturligt samman
experimenterande, upptdckande och lek, och detta
kan delas med foraldrarna. Att delta i barnens
utforskande framjar engagemang, nyfikenhet och

gemensam forstaelse.

experiment ar

Samarbete med foraldrarna tillfor mervéarde.

Att engagera foraldrarna i aktiviteter fordjupar
barnens larande och starker familjens deltagande.
Fordldrasamarbete bygger broar mellan ldrande
hemma och i férskolan.

Fordldrasamarbete  vdrdesdtter fordldrar
yrkesverksamma i deras roll som pedagoger.

och

Atervunnet material stodjer vetenskaplig
utforskning. Vardagliga eller atervunna material kan
anvandas for experiment, vilket visar att vetenskap
ar tillgangligt. Larande kraver inte dyra material.
Enkla, tillgangliga resurser kan ge rika mojligheter till
lek och upptackter.

Workshops erbjuder rika erfarenheter.
Halvstrukturerade evenemang med barn, fordldrar
och personal visar pa mojligheterna i forskolans
larandemiljo.

Observation
aktiviteter.
Att observera barn nar de leker hjalper pedagoger att
skapa meningsfulla, lekbaserade
samarbetsaktiviteter.

inspirerar  till utformning av

Inspirationen sprider sig till hemmet och vice
versa.

Foradldrar kan hamta idéer fran forskolan och
fortsatta det lekfulla ldrandet hemma. Men
pedagoger kan ocksa inspireras av hur foraldrar
interagerar med barnen.

Spraket stoder reflektion.

Att sétta ord pa barnens handlingar och upptackter
hjalper pedagoger och foraldrar att reflektera Gver
deras lek- och inlarningsprocesser.

For att reflektera over dimensionen “Samarbeta med foraldrar och samhallet” i ett STEAM-

perspektiv:

e Hurkan du ordna utrymmen nar du valkomnar féraldrar till din skola for denna upplevelse?
e Hurkan du utforska begreppet “bygga tillsammans” ytterligare?

e Hurkan viinvolvera fordldrar i lek, experiment och utforskande aktiviteter pa forskolan?

e Hur kan erfarenheterna pa forskolan delas med fordldrarna sa att de kan fortsatta leka, lara

och experimentera hemma?

e Hur kan vi tillsammans med forédldrar och samhallet skapa material, aktiviteter eller

workshops?

e Hur kan vi kommunicera vardet av STEAM, konst och kulturella upplevelser?
e Hurkan foraldrarnas engagemang bidra till att utvidga larandemiljon utanfor forskolan (t.ex.

museer, konserter, besok i grannskapet)?

e Hurkan flersprakiga upplevelser och sprak som talas hemma integrerasi barnens larande och

utforskande?

e Hur kan samhallets resurser (konstnarer, forskare, museer, offentliga utrymmen) stodja och

berika STEAM-metoden pa forskolan?



e Hurkan du stédja kvaliteten i relationerna under aktiviteterna med fordldrarna?

e Hurkan du involvera samhallet i denna upplevelse?

e Hur kan du samla in fordldrarnas feedback och idéer och anvanda dem for att fordjupa
upplevelsen?

Konst och kultur som vagledare i en forskola

Berdittelser som ger ndring Gt A i STEAM

Om du bor i en stad kan du ta med barnen och deras foraldrar pa teater, konsert eller
museum. Du kan ocksd bjuda in en konstnar att besdka din forskola. Du kan introducera

barnen till konst och kultur pa din forskola.

"Ett barn ar fritt att uppleva sin varld”

Mycket har skrivits om innebdrden av “konst” och
"kultur”, men filosofiska betydelser skulle distrahera
oss for mycket fran den aktuella fradgan. Konst och
kultur utgdr grunden for konstnarliga upplevelser,
men har en separat betydelse.

Konst &r skapandet av ndgot vackert eller
meningsfullt genom skicklighet och fantasi. Kultur
omfattar de gemensamma varderingar, normer,
traditioner, seder och Overtygelser som en grupp
manniskor delar och som bestammer deras identitet
och beteende. De ar alltid sammankopplade. Kultur
ar nara kopplad till var identitet, till vilka vi ar.

Konst inbjuder oss att reflektera 6ver var varld. Hur
paverkar en malning, en skulptur, ett musikstycke,
endans, enteaterforestallning eller en byggnad mig?
Skoénheten ligger i upplevelsen. Konst och kultur
hjalper oss att se pa varlden och pa oss sjalva.

Konst och kultur ar vilka vi ar

"Konstnarliga och kulturella stimuli for de allra
yngsta ar lika viktiga som att dta och sova”, sdger
Silvia, chef pa OSMOPE. De 3ker ofta pa utflykt till
ett narliggande museum. “Konstndrer uppmuntrar
sma barn att utveckla sin fantasi, utforska sina sinnen
och upptacka sina manga kanslor i sin egen takt och

efter sina egna formagor”, fortsatter Silvia. "Du kan
bjuda in en konstnar till din forskola, men om du inte
gor nagot med det efterat (inte inkluderar det i ditt
utbud till barnen) blir det en trevlig upplevelse i
"nuet”, men du som pedagog kommer att inspireras
att sjalv vidta atgarder.”

“Smabarnen i min grupp har experimenterat med
ljud ett tag nu”, sager Hanae Bekkouri, pedagogisk
koordinator pa Elmer. Sofia knackade pa bordet; att
knacka hart eller mjukt ger olika ljud. Jag sag hur
Sofia njot av sambandet mellan knackandet och det
ljud hon producerade. Vi upptackte att vi kan gora
ljud var som helst och med manga olika foremal. Vi
lyssnade ocksa pa klassisk musik. Tillsammans med
vara fordldrar besokte vi Kulturhuset i grannskapet
for en konsert. Barn och foraldrar sitter pa en matta i
en cirkel. Fyra saxofonister spelade en ballad.
Foraldrar och barn gungade i takt med musiken. Barn
och foraldrar tittade intensivt pa musiken. Och
plétsligt borjade Jannah och Sofia dansa
tillsammans. De holl varandra i hdnderna och viftade
med dem i luften, vackert i takt med musiken. Under
en sadan forestdllning tittar man som vuxen pa
artisten, men man observerar ocksa barnens
reaktioner. Man tolkar deras uttryck och kanslor, och
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det gor att man kan ta med sig idéer tillbaka till
vardagen pa férskolan, sager Hanae.

Skonhet, estetik

En teaterforestalining kan till exempel inspirera dig
att berdtta en historia pa ett annat satt. Du kan ocksa
ga pa konsert, teaterforestallning eller museum som
foljeslagare. Var oppen for konstens och
upplevelsernas sprak och hall fast vid dina kanslor s3
att du kan uppleva dem pa ditt eget satt med barnen.
Det handlar ocksa om att njuta av skonheten och
estetiken.

Konst ar kommunikation

En konstnér har talang for att avvika fran det vanligg;
han observerar, han ar nyfiken, han ar férvanad, han
agerar, han skapar. Det ar vad barn och konstnarer
har gemensamt. Barn har dnnu inga forutfattade
meningar om “konst”. De ar 6ppna for allt som
kommer i deras vag. De tittar, lyssnar och kdnner.
Nér de lyssnar pa en sang som sjungs pa arabiska
vacker melodin kanslor. Nar de tittar pad en malning
ser de material, former och férger, de kanner
historien, de

upplever
konstnarens  verk
pa ett spontant

satt, pa sitt eget
sprak, och de ger
det sjdlva  en
mening. “Konst ar
kommunikation,
dven om det finns
flera sprdk som
anvands aktivt i
gruppen kommer det alltid att finnas en “dialog”.
Konst och kunskap om historia och kultur ar viktigt
for att forsta den varld man lever i idag”, avslutar
Silvia.

Att betrakta musik med STEAM-glasogon

Det fanns nagra nya barn i gruppen i Elmer hos
Nathalie och Layla. “Barn som kommer till forskolan
for forsta gdngen behdver lite tid for att vanja sig vid
den nya miljon. Lukter, pedagoger och barn, allt &r
nytt.” “Vi later barnen lyssna pa musik ibland”,
forklarar Nathalie. Vi har markt att barnen ibland
lugnar sig nar de hér mjuk musik. Det gallde sarskilt
de nya barnen. Aliya borjar dansa nastan
omedelbart, Zayn klappar handerna.” Det var ett
utmarkt tillfalle att borja utforska “ljud” med barnen.
De foreslar olika musikinstrument.

Ndr Nathalie och Layla observerade med sina
STEAM-glaségon tittade de inte bara pa vilka

musikinstrument barnen anvande, utan fokuserade
ocksd pa "hur” de skapade de olika ljuden. Aliya
klappade med tva maracas samtidigt, medan Yulia
skakade dem. Otis blaste i fIOJten medan Ediz slog pa
trumman. Rava skrubbade tvd Z

traklossar mot varandra. De
bestdmde sig for att vart och
ett av dessa verb kunde bli en
upptacktsresa in i
musikaliteten hos olika ljud.
Till exempel ledde “gnugga”
dem till att gnugga forsiktigt
pa vinglas med fingrarna och
frambringa mystiska ljud! De
tvattade ocksa alla fonster och
lyssnade pa ljudet av trasan
som skrubbade mot glaset. De
lyssnade pa ljudet fran de olika
sma bilarna de har. Och nar de
gick ut upptacktes de mjuka
ljuden fran fot en som trycktes
mot hostens 16v. “Senare
lyssnade vi ocksa fascinerat pa
flera olika musikgenrer och bad foraldrarna foresla
andra latar”, avslutar Nathalie sin berattelse.

Konst och kultur inspirerar

Att uppleva konst och kultur ar mycket mer an att
ga pa teater, konsert eller museum; det finns i vart
dagliga liv. En arkitekt ritar en byggnad for sma barn
som &r i linje med forskolans pedagogiska vision.
"Utrymmet &r en del av upplevelsen, sdger Silvia.”
Arkitekten ar en konstnar som tanker pa design som
ar anpassad efter syftet och de manniskor som
kommer att vistas dar. Utrymmena, akustiken,
ljuset, inredningen, temperaturen, kopplingen
mellan de inre och yttre utrymmena och ljuden
forsatter dig omedelbart i en viss stdmning. De ger
barnen mojlighet att intuitivt utforska deras skonhet.
Genom att tanka pad detta tillsammans med dina
kollegor ger du redan sma barn en estetisk
upplevelse.

Bladen pa ett tréd kan vara gréna, men pa kvéllen nar
det ar morkt ar de bruna eller ser svarta ut; det finns
ingen enda ratt farg. Nar du inser detta kan du ge
barnen friheten att tolka varlden omkring sig sa som
de upplever den. Sma barn gnuggar farg pad ett
papper med fingrarna och upptdcker att fargen
"kanns kall och vat och sprider sig 1att". Det &r viktigt
att konst och kultur alltid finns narvarande i din
forskola.

¢
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| artikeln “Konst och kultur som vagledare i en forskola” hittar du reflektionspunkter om:

Det ar majligt att introducera barn till konst och
kultur genom att integrera konsten i vardagen.

Besok pa museer, konserter, teater eller
konstnarsbesék ger barnen upplevelser som
inspirerar nyfikenhet, fantasi och kreativitet.

Konstnarliga upplevelser &r mest vardefulla nar de
blir en del av forskolans dagliga utbud, inte bara
speciella evenemang.

Konst uppmuntrar till fri tolkning.

Barn bor vara fria att uppfatta och uttrycka varlden
omkring sig pa sitt eget satt, vilket framjar
individualitet och kreativitet. Att observera hur barn
reagerar pa konst, musik och forestallningar hjalper
pedagoger att forsta deras kanslor, intressen och
uttryckssatt.

Det skapar méjligheter att involvera familjer. Att
dela konstndrliga och kulturella upplevelser med
foraldrarna framjar engagemang, larande i hemmet
och starker gemenskapskanslan.

Konst ar ett verktyg for kreativt larande.

Barn kan anvanda konst, berattelser och musik for
att utforska, experimentera och utvidga sitt STEAM-
larande. Konst stoder sensorisk och emotionell
utforskning, eftersom den

uppmuntrar barn att se, hora, réra och rora sig, vilket
utvecklar kreativitet, kommunikation och forstaelse.

Utforma utrymmen for estetiska upplevelser.
Omtéanksam uppmarksamhet pa ljus, akustik,
inredning och material kan forbattra barnens
sensoriska och konstndrliga engagemang. Att
lyssna, spela instrument och experimentera med ljud
hjalper barn att koppla samman handling och effekt,
rytm och uttryck.

Det inspirerar pedagoger — Att observera och delta
i konstupplevelser motiverar pedagoger att
integrera kultur, estetik och kreativitet i den dagliga
verksamheten.

For att reflektera vidare 6ver konstens och kulturens plats i ett STEAM-perspektiv:

e Hurkan du anvanda dina egna konstnarliga erfarenheter i dina interaktioner med sma barn?
e Hurkan foraldrarnas engagemang bidra till att utvidga larandemiljon utanfor forskolan (t.ex.

museer, konserter, besok i grannskapet)?

e Hur kan samhallets resurser (konstnarer, forskare, museer, offentliga utrymmen) stodja och

berika STEAM-metoden i forskolan?

e Hurkan du stodja kvaliteten i relationerna under aktiviteterna med foraldrarna?
e Hurkanduinvolvera samhallet i denna upplevelse?
e Hur kan du samla in fordldrarnas feedback och idéer och anvanda dem for att fordjupa

upplevelsen?

e Huroch vilka konstnérers idéer dversatter du till idéer for dina aktiviteter med sma barn?
e Vilka fardigheter bor en konstnar ha nar hen upptrader pa forskolan?

e Vad upplever barn nér de garigenom ett museum?

e Hur dversatter du en konstnérs verk till en aktivitet for sma barn?



STEAM-verb som spraklekkamrater

Berdttelser om att ldra sig ord for att berdtta historier

"Haitam har precis borjat prata, han kan sdaga nagra ord har och dar. Jag blev sa
férvanad nar han upprepade ordet “HAR-MO-NI-CA” tydligt. Annu mer nar Yulia
upprepade efter honom. Jag trodde att harmonica var for komplicerat for dem. Sarskilt
eftersom Yulia bara har lart sig nederlandska pa Elmer. Men vi har anvant harmonican
varje dagien vecka nu, sedan vi borjade utforska verbet ‘blasa’. De gillar det sa mycket,
och de har hort ordet hundratals ganger. Och nér jag frdgade Yulias mamma insag jag

att det ar samma ord pa turkiska, armonika!”

Ar ordférradet kring STEAM fér komplicerat fér sma
barn? Lisandre, pedagogisk koordinator pd Elmer
vzw, forklarar. "Vi far ofta den frdgan nar vi forklarar
STEAM-metoden for pedagoger eller andra
samarbetspartner. Vart center ligger i ett mycket
mangkulturellt omrdde. Barnen talar olika sprak
hemma och lar sig ofta det sprak som anvénds i vart
center hos oss. Eftersom STEAM-metoden verkar
innebara ett komplicerat ordforrad, hur kan jag hjalpa
dem att forsta allt?”

For det forsta ar det en vanlig myt att vissa ord kan
vara for komplexa for barnen. Haitam och Yulia och
deras karlek till att spela munspel visar detta. Om
komplexitet faktiskt kan vara en av de faktorer som

paverkar ivilken ordning sma barn l&r sig ord, finns det
andra faktorer som konkurrerar om férsta platsen.
Bland dem finns frekvensen, men ocksa
anvandbarheten,  meningsfullheten  och  den
emotionella laddningen.

Vaga vara komplex

Inget ord ar ndgonsin for komplicerat eller for precist
om det ar meningsfullt fér barnet och forekommer
ofta i deras vardag.

Aven for flersprakiga barn och barn som fortfarande
talar lite bor vi inte vara radda for att anvanda precisa,
mer komplexa, ibland mindre frekventa ord. Om det

A
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ar ett begrepp som barnet redan kdnner val till pa ett
annat sprak, kommer det inte att ha ndgra storre
svarigheter att Idgga till etiketten pad det sprak som
anvands pa forskolan.

Fokusera pa frekvens och djup

N&r man introducerar nya ord ar det dock battre att
forankra dem ordentligt i barnens medvetande. For
att gora detta maste de upprepas ofta. Ofta. Ofta.
Och erfarenheterna kring ordens betydelse maste
vara rika och varierande. STEAM-metoden ar perfekt
for detta: att upprepa samma erfarenheter, med sma
variationer, flera ganger i veckan eller manaden, ger
ocksa olika sammanhang dar barnen hér samma ord
igen.

Ett nytt ord kan atfdljas av ett enkelt exempel, en kort
definition, en gest, en barnramsa eller en rolig
anekdot. Detta berikar djupet i kunskapen om varje
ord. Ju mer djupt rotade orden &r, desto |attare ar det
for barnen att komma at dem senare, och nya ord
kommer lattare att kopplas till dem.

%

N
=

Och upprepa. Upprepa. Upprepa. “Jag tvingar aldrig
barn att upprepa eller séga ett ord igen”, forklarar
Lisandre. "I stallet ger jag dem sd manga mojligheter
att sdga det att de ofta blir helt uppslukade av det. Jag
forsoker alltid ge dem tillrackligt med tid att prova nya
ord... Jag skapar en liten paus eller tystnad pa 2—3
sekunder for att lyssna pa vad barnet kanske forsoker
sdga, utan press.” Att beskriva barnens handlingar,
namnge vad de gor, vad de ser, satta ord pa vad de
forsoker kommunicera icke-verbalt &r ofta mer
hjalpsamt &n att stdlla manga fragor till dem. De
behover fortfarande manga sprakmodeller.

Att tillsammans med barnen utveckla repetitiva
lekserier ar ocksa ett bra satt att lagga till mer

repetition. Stapla! Stapla! Stapla! ... Och det faller!
Igen! Stapla...

De flesta barn behover kénna sig “trygga” for att vaga
prova nya ord, vissa mer an andra, sarskilt om de lar
sig ett nytt sprak. Det &r vad vi kallar vikten av
"spraklig trygghet” i flersprakig sprakutveckling.

Pa jakt efter dessa nya ord

STEAM-metoden &r inte framst inriktad pa att stodja
barns sprakutveckling, men att anvanda verb for att
battre observera vad barnen gor har en indirekt effekt
pa kvaliteten och komplexiteten i det ordférrad som
pedagogerna anvander. For det forsta eftersom
pedagogerna anstrénger sig for att hitta specifika
verb. Vi blev férvanade 6ver att upptacka hur manga
olika verb som kan beskriva ljud, till exempel att eka,
ringa, mullra, genljuda, vibrera, vina, 13ta, prassla osv.
For det andra tenderar vi att anvanda fler substantiv
an verb ndr vi pratar med barn, beskriver vad som
hander och namnger foremal. Vi gldommer ofta att
anvanda verb, dven om de &r nyckeln till att lata
barnen konstruera sina forsta sma meningar.

“Manga av de pedagoger som arbetar pa Elmer har
lart sig nederlandska som andra eller tredje sprak”,
sdger Nassira. "De sager ofta till mig att de kanner sig
begrénsade i det rika ordf6rrad de erbjuder barnen. Sa
tillsammans gjorde vi listor med ord och hdngde upp
dem pad vaggen.” Nassira fortsatter: “Nar de
utforskade ljus med en grupp listade de alla relaterade
verb, liksom adjektiv, substantiv som beskriver
fenomenet osv.” Nassira fragade dem ocksa vilka ord
de skulle anvanda pa sina egna sprak. Hon hjdlpte dem
att dversatta och listan blev &nnu langre. "Det ar lite
som gemensamt ldrande, dar pedagogerna berikar
sina kunskaper i nederlandska samtidigt som barnen.”

Det &r ocksd majligt att skriva ner ndgra av dessa ord
pa de olika sprak som lararna, fordldrarna och barnen
talar. Pa sa satt kan man lyfta fram dessa sprak pa ett
positivt satt och ge dem en plats och betydelse i
barnens inldrningsprocess. Manga forskolor ber
foraldrarna om Oversattning av vanliga ord, sdsom
hej, laggdags, pappa och mamma, men det ar ocksa
bra att gora denna 6vning med mer specifika ord
sasom munspel, skum och snigel. Pa detta satt delar
vivar nyfikenhet pa andra sprak, paminner foraldrarna
om att de sprak som talas hemma ocksd ar mycket
vardefulla och hjalper barnen att bygga broar mellan
sina sprak.

Genom att gora allt detta satter vi hoga krav pa
spraket utan att sdtta press pa barnen. De fortjdnar
det.
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| artikeln "STEAM-verb som sprakliga lekkamrater” finns reflektioner om féljande:

Komplexa ord kan vara meningsfulla for barn.
Barn kan forsta och anvanda komplexa ord om de ar
meningsfulla, relevanta och aterkommer i deras
vardag.

Frekvens och djup ar viktigt.

Att upprepa ord i flera sammanhang, med exempel,
gester eller berdttelser, hjalper till att forankra dem i
barnens medvetande.

Flersprakiga barn kan &verfora kunskap mellan
sprak.

Begrepp som lars in pd ett sprdk kan hjalpa barn att
ldra sig motsvarande ord pd ett annat sprak. Att
inkludera ord fran barnens modersmal bekraftar
deras identitet och stoder flersprakigt larande. Det
bygger broar.

Att leta efter verb hjalper ocksa barn att bilda
meningar.

Att anvanda olika verb i ssmmanhanget stoder tidig
sprakutveckling och uttrycksfull kommunikation.

Sprak och STEAM hanger ihop.

Att anvanda precisa verb for att beskriva handlingar
och fenomen stéder bade observation av lek och
ordforradsutveckling. Utforskande,
experimenterande och interaktion ger naturliga
mojligheter att tillagna sig och anvanda nya ord.

Att dokumentera och visualisera ordférradet
stéder inldarningen.

Att skriva ord pa olika sprak pa véaggen eller skapa
listor gor dem synliga, vardefulla och tillgangliga.

(Flersprakiga) barn behdver uppleva "spraklig
trygghet”.

Att ge barn tid och en trygg miljo uppmuntrar dem
att prova nya ord, sarskilt i flersprakiga miljoer.

Pedagoger drar nytta av gemensamt larande.
Pedagoger utvecklar sitt eget ordforrdd och sina
egna sprakkunskaper tillsammans med barnen,
vilket berikar larandemiljon.

For att reflektera vidare 6ver hur man kan stodja sprakutvecklingen inom en STEAM-ansats:

e Hurkan du beskriva barnens handlingar hogt? Vilka ord anvander du? Vilka verb?
e Hurreagerar barnen nar du beskriver vad de gor (i stallet for att stélla fragor)?

o Vilka nya ord kan du anvanda nar du utforskar STEAM med barn?

e Hurkan du berika ditt eget STEAM-ordforrad?

e Hur kan du skapa sma repetitiva lekserier nar du leker med barnen, dar samma ord

aterkommer gang pa gang?

e Vad hjalper dig nar du interagerar med ett barn?
e Hur kan du se till att du har en konversation varje dag med varje barn, dven det som pratar

mindre eller bebisen som @nnu inte pratar?

» Hurkan en dialog med en bebis som annu inte pratar lata?
» | vilka dagliga rutiner upprepas alltid samma ord? Hur kan du introducera nya ord i dessa

rutiner?

e Hurfragar du fordldrarna om deras hemsprak? Har du férsokt be dem 6versatta STEAM-ord

och verb?

e Kandu hitta bocker som har anknytning till vissa STEAM-verb?

X
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