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Redan fran tidig alder borjar spadbarn och smabarn forsta de krafter och fenomen som formar deras
varld genom att helt enkelt utforska sin omgivning. De moter fysiska krafter som friktion som bromsar
en vagn som skjuts dver grdset, biologiska férandringar som knoppar som dyker upp pa tradgrenar
och kemiska omvandlingar som bréddeg som jaser i ugnen. Deras sinnen stimuleras av solens varme,
doften av tallskogar efter regn och ljudet av ett passerande tdg. Aven om de &nnu inte betecknar dessa
upplevelser som "vetenskap” eller “fysik”, observerar, testar, antar hypoteser, leker och utvecklar barn
sin egen forstaelse av varlden.

Forskolor och daghem ar, tillsammans med hemmiljon, idealiska platser for dessa upptackter,
dar barnen interagerar med varlden och med varandra. Under det tredriga europeiska projektet
STEAMworks undersokte vi hur pedagoger kan stodja barn i dldern o—3 ar genom att observera deras
utforskande genom "STEAM-glaségon”. Dessa glaségon ger nya perspektiv pa barns larande och
framjar en djupare forstaelse for deras utvecklingsresa.

STEAM kommer fran akronymen STEM, som star for Science, Technology, Engineering and
Mathematics (vetenskap, teknik, ingenjorskonst och matematik), till vilket ett A har lagts till for
Arts (konst). Det speglar ett integrerat och holistiskt perspektiv pa vetenskap, larande, skonhet
och férundran. Genom att observera barns utforskande genom STEAM-glasdgon kan pedagoger
forbattra sin forstdelse och vacka nya idéer for att stodja barns utveckling. | STEAMworks-projektet
experimenterade vi med en observationsmetod baserad pa "STEAM-verb”, till exempel att trycka,
blanda eller klistra, som beskriver hur barn interagerar med sin omgivning. Vad mer kan de trycka
pa eller blanda? Vad mer kan de klistra fast? Dessa verb blev en rod trad for pedagogerna nar de
gav barnen nya material, utrymmen och méjligheter att experimentera, vilket framjade bade deras
begreppsutveckling och sprakutveckling. Viktigast av allt var att vi sdg hur dessa verb vackte forundran
i deras 6gon och uppmuntrade dem att vara nyfikna och upptacka mer. De blev “lekkamrater” for
barnen.

Aven om alla ECEC-partner redan féljde en hogkvalitativ pedagogik, 6verraskade STEAM-metoden
pedagogerna genom att fordjupa deras reflektioner om barns utveckling och 6ka deras kreativitet och
professionella utveckling. Denna guide har skapats for att dela med oss av de insikter vi fatt under denna
transformativa resa och uppmuntra andra ECEC-centra i Europa att utforska denna metod.

Guiden tar ocksa upp fragor som vi stotte pa under var tredriga resa, sarskilt under vara forsta osakra
steg: kan en STEAM-metod verkligen passa in i utvecklingsbanan for riktigt sma barn? Vilken roll spelar
pedagogerna nar det galler att stodja barnens utforskande? Hur kan pedagogerna halla sig inom det
kansliga men kraftfulla omradde som Vygotsky kallade “den proximala utvecklingszonen” (Vygotsky,
1978)? Hur kan pedagogerna behalla sin egen kansla av forundran samtidigt som de framjar den hos
barnen? Hur kan fordldrarna inkluderas i denna resa?



Implementeringsguiden ar uppdelad i tre delar.

Del A presenterar ramverket och motiveringen bakom STEAM-metoden samt en teoretisk referens for del B
ochC.

MAL
o Attforesla en definition aven STEAM-metod fér sma barn (03 ar).

o Forklara hur man integrerar det i en pedagogik for barnomsorg, i samarbete med familjerna och
samhallet.

o Att lyfta fram nagra kritiska frédgor och reflektioner for implementeringen.

Del B &r en pedagogisk broschyr som innehaller inspirerande berédttelser i kombination med riktlinjer for
den professionella utvecklingen av ECEC-team.

MAL

o Attforesld vagar for att borja utforska en STEAM-metod i en ECEC-miljo.

o Att ge yrkesverksamma inspiration att integrera STEAM i sin befintliga pedagogiska metod och sin
dagliga verksamhet.

o Att dela med sig av erfarenheter fran verkliga livet i form av lattlasta korta artiklar som kan
anvandas som pedagogiskt verktyg for att initiera reflektion och utbyte

Del C erbjuder ett visuellt lexikon med olika STEAM-verb som vi arbetat med under vart projekt.
MAL

o Attillustrera denna STEAM-metod for sma barn med konkreta exempel: 25 verb, illustrerade
med foton och anekdoter, som skapar inspirerande berattelser fyllda av férundran, beundran,
upptdckter och larande.

o Visa hur dessa STEAM-verb kan inspirera larare, barn, foraldrar och samhallen.

Vem ar denna guide avsedd for?

Dennaguide arframstavsedd forlarare, pedagoger, barnomsorgspersonal, coacher, férskoleutvecklare,
rektorer, utbildare och andra praktiker eller yrkesverksamma som arbetar med sma barn*. Guiden ar
ocksa anvandbar for att stodja det bredare utbildningssamhallet och lokala intressenter med koppling
till ECEC-partner, eftersom den forklarar bakgrunden till denna metod och hur den kan forbattra
befintliga pedagogiska ramverk inom ECEC i olika europeiska sammanhang.

Det drinte ett “recept” utan en inspirationskalla som ar avsedd att anpassas till specifika sammanhang.
Var berikande resa genom STEAMworks-projektet har visat oss att det kan inspirera andra ECEC-
organisationer att sld in pa sin egen vag.

* Inom vart konsortium bestdende av fyra lander (Italien, Portugal, Sverige och den flamlandska delen av Belgien), med
olika system for forskoleverksamhet och barnomsorg, lyckades vi inte hitta ett inkluderande begrepp for att definiera alla
yrkesverksamma som arbetar med sma barn. | var guide anvdnde vi framst begreppet “pedagoger”. Begreppen “larare”
och "barnomsorgspersonal” kan dock ocksa forekomma.
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1. Inledning

Louka skjuter en gron vagn med hjul i tradgarden. Han gar 6ver de stora stenplattorna vid doérren. Vagnen
rullar smidigt. Sedan kommer han in pd grasmattan. Vi kan se pa hans ansikte att han ar férvanad. Han
fortsatter att skjuta, men vagnen stannar bara! Louka och vagnen har just stott pa “friktion”.

Louka forsoker trycka lite hardare. Det fungerar! Vagnen rullar fram en meter eller tva och stannar sedan
plotsligtigen. Louka lyfter huvudet och ser att Mary just har bestamt sig for att satta sig i den! Han kan trycka
vagnen genom det ojdmna graset, men inte bade Mary och vagnen. Louka, vagnen, Mary och “friktion” har
just stott pa "vikt”.

Av en slump &r Isabel inte langt borta och ser att Louka behover hjalp. Isabel ar stark och med Louka som
skjuter och Isabel som drar gar vagnen med Mary i tvd meter och stannar sedan igen. De kommer fram till
den lilla kullen i mitten av tradgarden och vagnen gar inte uppfor. De har just sttt pa “tyngdkraften”.

Mary bestdammer sig for att kliva ur vagnen, och de tre ldmnar vagnen dar, klattrar uppfor den lilla kullen
och springer ner pa andra sidan, skrattande, tills de faller i armarna pd Jasmine, deras pedagog. Hon har
observerat barnen hela tiden. Hur de knuffade, hur de drog. Vad de upplevde. Hon funderar redan pa vad
mer de kan knuffa och dra, pa vilken yta, for att fortsatta sitt experimenterande och upptackandet av dessa
fenomen.

Hon tog nagra bilder av Louka, Isabel och Mary och satte upp dem pa vdaggen. Marys pappa borjade skratta
nar han sag bilderna: "Det ar typiskt Mary, sager han, hon vill alltid att vi ska bara henne!”.

Ar det STEAM? Vad &r egentligen STEAM? Kan STEAM verkligen introduceras for riktigt sma barn, sa
smasom otill3ar? Hur kan jag gora det, som forskollarare, omjaginte vet sd mycket om naturvetenskap?

STEAMworks | Del A - STEAM fungerar om... | Ett ramverk for att infora STEAM i ECEC-praktike 6



1.1 Mal for ramverket

Inom ramen for STEAMworks-projektet (se ruta 1) undersokte partner fran fyra ECEC-organisationer
dessa fragor — och mycket mer! Deras initiala larandefragor var mer exakt:

o Hurkan vianvanda en STEAM-didaktik pa ett satt som berikar vart arbete som
forskolepedagoger?

o Hurkan en STEAM-metod forbéttra var nuvarande pedagogik for sma barn (under 6 ar) och
framfor allt mycket sma barn (projektet fokuserade pa barn mellan o och 3 ar)?

o Hurkan det hjalpa oss att stimulera barnens naturliga nyfikenhet pd omvarlden och fordjupa
deras forstaelse och nyfikenhet?

Manga ECEC-organisationer har kanske hort talas om STEAM och ar intresserade och nyfikna pa att
inforliva STEAM-projekt eller -didaktik i sin verksamhet. For att guida dem i denna utforskning ville vi i
denna forsta del avimplementeringsquiden dela med oss av ett ramverk for hur man kan inféra STEAM
i ECEC-verksamheten, inom ramen for en pedagogik for sma barn. Vi delade med oss av vara insikter
och tankar om hur man med ett kritiskt och reflekterande perspektiv kan navigera bland de manga
idéerna om vad STEAM maste eller bor vara inom ECEC. Vi foreslog riktlinjer for att implementera ett
sadant tillvdgagangssatt i ECEC-verksamheten, vilket hade en enorm potential att forbattra kvaliteten
pa bade det emotionella och pedagogiska stodet som erbjuds barn inom ECEC.

Att utforska en STEAM-metod for sma barn, sarskilt med ett kritiskt 6ga, kan ocksa medféra osakerhet
och utmaningar for ECEC-personal, som inte alltid vet var och hur de ska bérja och som kanske inte
kanner sig bekvdma med —eller ens intresserade av —vetenskapliga begrepp och teorier. Det finns ocksa
mycket lite forskning och fa exempel p& hur man kan implementera en sddan didaktik med mycket sma
barn, fran o till 3 ar, eftersom forskningen i hdgre grad fokuserar pa aldre barn.

Denna guide har darfor tagits fram som ett komplement for att utveckla potentialenien STEAM-metod
inom ECEC med sma barn. | vart projekt har vi upplevt att "STEAM", bortom det populara buzzwordet,
har en enorm potential att inspirera team att se 6ver sin didaktik, stimulera innovation och vardesatta
ECEC-pedagogernas roll.

Vi forsoker erbjuda en vagledning in i det nya omradet STEAM inom ECEC med fokus pd mycket sma
barn och deras familjer. Vi foreslar nagra byggstenar for denna utforskning, sa att den kan framja
entusiasm och innovativa metoder — vilket sdkert kan uppstd, som vi upplevde i vart STEAMworks-
projekt —samtidigt som man undviker potentiella fallgropar!
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Ruta 1
Erasmus+-projektet STEAMworks

Fran 2023 till 2026 bildade partner fran fyra lander, Belgien, Sverige, Italien och Portugal, ett konsor-
tium for att utveckla projektet STEAMworks (se ruta 1).

De borjade sin resa med en didaktik som utvecklats av Pited kommun, partnern fran Sverige, som foreslar
att man forfinar observationen av barns utforskande med STEAM-glaségon genom att anvdnda handlin-
gsverb. Denna metod beskrivs i detalj i detta dokument, liksom hur den utvecklats genom projektet och
hur den har anpassats av varje partner.

Det som gor internationella projekt sa vardefulla ar hur dessa multilaterala méten ger upphov till nya idéer
och insikter, som gor det méjligt att forsta en metod mer ingdende och identifiera de aktiva ingredienser
som mojliggdr en battre implementering i olika sammanhang. Vi berikade till exempel den ursprungli-
ga STEAM-metoden med “playcircle”-metoden (se ruta 5) som redan anvands av Elmer, partnern fran
Belgien, som uppmuntrar forskolepedagoger att fordjupa sig mer och mer i ett amne tillsammans med
barnen. Vi inspirerades av den kénsla for estetik, konst och design som var portugisiska partner OSMOPE
bidrog med. Vi diskuterade vidare om vart partnerskap med foraldrarna i denna STEAM-metod och om
teknikens plats, med hjalp av insikter fran var italienska partner, kommunen Ravenna. Tillsammans féljde
vi en upptacktsresa under nastan tre ar, dar vi larde oss mycket och utvidgade var ursprungliga vision.

STEAMworks-konsortiet - ECEC-partner:

o Fran Sverige: Pited kommun &r en leverantdr av ECEC-tjanster inom kommunens omrade. |
Sverige, som har ettintegrerat ECEC-system, erbjuds tjanster for barn mellan o och 6 ar i forskolor.
| detta projekt Iag fokus pa yngre barn mellan o och 3 ar.

o Fran Italien: Kommunen Ravenna ar ocksa en leverantdr av ECEC-tjanster inom sitt kommunala
omrade. ECEC-systemet i Italien har integrerats under de senaste dren, och bade tjanster for barn
mellan o och 3 ar och mellan 3 och 6 ar ar nu organiserade som en helhet, med en unik laroplan,
ibland i samma fysiska miljo, men ibland fortfarande pa separata platser.

o Fran Portugal: OSMOPE i Porto &r en oberoende ideell skola som erbjuder tjanster fér barn
i dldrarna o—12 ar. Det &r en organisation med en ldng historia av engagemang i det lokala
utbildningssamhallet och har gjort sig ett namn som ett innovativt utbildningscentrum.

o Fran Belgien: Elmer i Bryssel ar en ideell barnomsorgsorganisation med for nérvarande fyra
verksamheteristaden. Devalkomnarbarnoch derasfamiljermedettinkluderandeforhallningssatt.

Samordning och vetenskapliga partner:

o SERN: natverksorganisation med sate i Italien som starker samarbetet mellan organisationer
fran Sverige och Italien. De utdkade samarbetet genom att bilda konsortiet och sakerstdllde den
administrativa och logistiska samordningen av projektet.

o VBIK: expertiscentrum baserat i Belgien och specialiserat pa innovation inom ECEC, som arbetar
utifran en rattighetsbaserad och social vision om pedagogik, i skdrningspunkten mellan praktik,
forskning och politik. De har en expertis inom aktionsforskning, pa lokal och europeisk niva, och har
deltagit i ett flertal EU-projekt och publikationer. VBJK sédkerstéller den vetenskapliga samordningen

och dokumentationen av hela projektet.

Konsortiet har ocksa haft ett ndra samarbete med prof. Sofie Areljung fran Umea universitet, vars arbete
med STEAM for sma barn har inspirerat till denna konceptuella ram. Hon har fungerat som mentor och
expert under projektet.
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1.2 Forbattra en befintlig pedagogik

I hela projektet ochidenna ram utgar viforst fran tanken att det r avgorande att infora nya pedagogiska
metoder med respekt och hdnsyn till de befintliga pedagogiska inriktningarna inom ECEC. Det innebar
att det ar viktigt att inte helt ersatta en pedagogisk metod med en ny, utan snarare att fundera 6ver hur
nya idéer kan bidra till att berika den befintliga visionen, varderingar och praxis. Den nya metoden bor
darfor granskas kritiskt av ECEC-teamen for att sdkerstalla att den inte hindrar dem fran att uppna sina
mal. | detta ramverk talar vi darfor om att lagga till "STEAM-glaségon” pa en befintlig pedagogik for sma
barn.

Vi noterade ocksa att alla partnerorganisationer arbetade utifran en pedagogik som var inbaddad i
ett educare-perspektiv (se ruta 2 for en definition av educare-perspektivet). | vart projekt var det inte
nodvandigt att diskutera och férhandla om varderingar, visioner och rattighetsbaserade grunder for
tillvdgagangssattet. Vi markte dock hur viktigt det var att sakerstalla att denna vision delades, att den
grundldggande kvaliteten pd educare-praktiken var hog och att detta educare-perspektiv forblev i
centrum for utforskningen av ett innovativt tillvdgagangssatt som STEAM.

Ruta 2

Educare-perspektiv.

Traditionellt har ECEC-systemet tenderat att separera begreppen “omsorg” och “utbildning”, vilket
har fort dessa begrepp under ett gemensamt perspektiv som ofta kallas “educare” (Van Laere &
Vandenbroek, 2017).

Educare ar ett holistiskt satt att arbeta med barn, dar vdlbefinnande, ldarande och lek ses som
oskiljaktiga och lika viktiga (Brostrom, 2006; Jensen, 2018; Hayes, 2008; Noddings, 2005; Van der
Mespel et al., 2020). Det ar mer dn “en enkel férsdkran” om att barn mar bra emotionellt och fysiskt inom
forskoleverksamheten. Det representerar ocksa tillhorighet och skapandet av en inkluderande miljo for
en mangfald av barn” (Van der Mespel et al., 2020, 14). Educare handlar om att tillgodose barns behov
och rattigheter pa ett holistiskt satt (Van Laere, Vandenbroeck, 2016; Sharmahd, Boudry, 2021).

Under de senaste dren har begreppet educare fatt alltmer uppmarksamhet i den internationella
debatten om ECEC (Early Childhood Education and Care, férskoleverksamhet och barnomsorg). Aven
radets rekommendation om hogkvalitativa system for férskoleverksamhet och barnomsorg och dess
europeiska kvalitetsram (Europeiska unionens rdd, 2019) understryker dess betydelse genom att
fokusera pa hur kvaliteten inom ECEC bér kopplas till en holistisk approach dar utbildning och omsorg &r
sammanflatade. Pa europeisk niva finns det dock en allman tendens att behandla barn som “akademiska
elever” i yngre aldrar. Detta innebar att det ofta finns en hierarki mellan omsorg och utbildning, i linje
med begreppet “schoolification” (Moss, 2013).

Att anta ett educare-perspektiv innebdr att skapa miljoer for barn, familjer och lokalsamhallen
dar omsorg, lek och larande ar ouppldsligt sammankopplade. Konkret innebar detta att fysiska
omsorgsaktiviteter som att ata, dricka, g3 pa toaletten etc. i grunden &r pedagogiska. Att stodja
kognitiva, sociala, motoriska och konstnarliga larandeprocesser kraver ocksa en omtanksam attityd fran
de yrkesverksamma i en omsorgsmiljo. Kort sagt, larande &r omsorg och omsorg ar larande.
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For barn i socialt utsatta situationer, barn med sarskilda stodbehov, flersprakiga barn som lar sig
ett nytt sprak i utbildningssammanhang och de yngsta spadbarnen och smabarnen &r en trygg och
omhandertagande miljo som bas for framtida utveckling annu viktigare. Detta gor det mojligt for dem
att experimentera med nya fardigheter, till exempel sprdk, i sin egen takt, fa riklig input med respekt
for deras mangfald och med hansyn till deras olika utgangskunskaper, vélbefinnande och engagemang.
Det ar ocksa viktigt att skapa en kraftfull och stimulerande miljo i forskolan under hela barnets
dag. Forskning visar att det finns en stor potential som kan utnyttjas mycket mer effektivt under
omsorgsstunder, 6vergangsperioder och fri lek. Detta &r dock inte enbart forskolldrarens ansvar. Det
kréverettkompetentteamarbetedarkritiskreflektion, erfarenhetsbaseradexpertis, kunskapsinhdmtning
och samverkan med foraldrarna anvands for att skapa en pedagogisk miljo.

]
|

5
7
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2. Mot en definition aven STEAM-metod for sma

barn

| pedagogisk och vetenskaplig litteratur, dven pa hogre utbildningsniva, finns det ingen enighet om
en definition av STEAM eller STEM. Vissa nyckelelement dterkommer dock: en metod som framjar
integrationen av olika discipliner och uppratthaller tvarvetenskapliga problemlésningsfardigheter och
kunskaper som kan tillampas pa verkliga problem eller situationer.

Inom ECEC kan ett sddant tillvagagangssatt ocksa kopplas till “utforskande pedagogik”, “barncentrerad
pedagogik” eller “ny pedagogik”, som bygger pd liknande principer utan att behdva anvanda
beteckningen “STEAM”. Vad ar d& STEAM inom ECEC? | denna guide vill vi foresld en definition av
ett STEAM-tillvdgagangssatt som starker pedagogiken for sma barn och bidrar till att strava efter
hogkvalitativa metoder for barn och familjer.

2.1 Varifran kommer akronymen STEAM?

S for vetenskap, T for teknik, E for ingenjorskonst, M for matematik. STEM. Till detta ldggs ett A for
konst. STEAM. STEAM ar ett trendigt begrepp i utbildningsvarlden idag. Experter och praktiker
som framjar detta tillvdgagangssatt ndmner manga [6ften: STEAM-utbildning kan vara ett sdtt att
engagera barn i att I6sa komplexa problem som de kommer att mota i var varld under 2000-talet.
Detta tillvdgagangssatt stimulerar deras nyfikenhet genom att stodja dem i att lara sig att ténka
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kritiskt och att utforma och skapa nya I6sningar genom kommunikation, samarbete och integration
av olika @mnesbaserade kunskaper. Forkortningen STEAM skapades ursprungligen som en reaktion pa
en tendens inom utbildningsvarlden att dela upp dessa aspekter i olika skolamnen, som presenteras
isolerat for barnen. | kontrast till detta syftar STEAM-metoden till att ta itu med larandet pa ett mer
holistiskt satt, utan att segmentera forstdelsen av varlden.

2.2 En barnorienterad vision om STEAM

Som konsortium forsokte viforst definiera STEAM, sarskilt nar det galler arbete med sma barn.Vimarkte
snabbt att det inte finns mycket vetenskaplig litteratur om STEAM for barn mellan o och 3 ar. Forskning,
bocker och artiklar om STEAM inom forskoleverksamhet och barnomsorg fokuserar framst pa aldre
barn, mellan 3 och 5 &r. Aven da bygger de framst pa forskning och ramverk som harrér fran grundskolan
och hégre utbildning. Det kan darfor uppsta spanningar nar man 6versatter sddana STEAM-metoder till
sma barn, men det finns ocksd majligheter att fa nya insikter.

N&r man talar om STEAM finns det framst tva visioner inom ECEC-omradet:

o Denforsta ar kopplad till att 6ka barnens nyfikenhet for att stodja deras holistiska utveckling. Detta
tillvdgagangssatt kan ocksa skapa olika och nya sétt for barn att utforska och interagera med sin
omgivning, vilket bidrar till deras gradvisa forstdelse av sin omvarld och de krafter och fenomen
som formar deras omgivning. Dessutom erbjuder det nya mojligheter att utforska pedagogiska
metoder inom ECEC, for att berika det som redan gors for att stimulera barnens nyfikenhet p3
sin omvarld och fordjupa deras forstaelse. Som vissa STEAM-experter sager: sma barn ar nyfikna,
benagna att utforska och ivriga att forstd och begripa sin omvarld; det passar perfekt med STEAM.

o Den andra tolkar STEAM som en mycket strukturerad, vuxenstyrd metod, som ibland reduceras
till anvandning av teknik eller verktyg (en app pa en surfplatta, en robot for barn, ett bradspel med
bokstdverna “STEM” osv.). Som sadan kan “STEAM” foreslds som ett engangsexperiment for en
grupp barn. Vissa yrkesverksamma kan ocksa forsoka (3ter)segmentera STEAM-bokstaverna och
behandla till exempel vetenskap och konst isolerat fran varandra (t.ex. genom att |ata barnen rita
en bild av ett “experiment” de just upplevt, vilket &r 1angt ifran en holistisk syn pa utbildning. Det
kan till och med forstarka skolifieringen av forskoleperioden.?

Det aktuella projektet och ramverket omfattar den forsta STEAM-definitionen, samtidigt som man
forsoker undvika de potentiella “fallgroparna” i den andra.

2.3 Laraavdeyngre

Vart fokus pa den tidiga ECEC-perioden (0—3 ar) har redan gjort det mojligt for oss att undvika en del av
denna skolifieringspress, eftersom den dtminstone kan vara mindre styrd av skolans standarder &n den
senare ECEC-perioden (3-5 ar). Detta har gjort det mdjligt att ge mer utrymme for fri utforskning och

>Med skolifiering menar vi tendensen att behandla sma barn som “akademiska elever” fran tidig alder. Denna syn satter
storre fokus pa barns kognitiva utveckling och forbiser andra utvecklingsomraden (t.ex. emotionell, relationell, motorisk
utveckling). Barn ses framst utifran vad de kan bli i framtiden, istdllet for att fokusera pa nuet. Detta hindrar en holistisk
pedagogisk approach till de tidiga dren (och vidare) och ett fokus pa barn som vardefulla manniskor har och nu.
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fritt lekande i en anpassad och flexibel takt, vilket skapar sammanhang for att observera och reflektera
over hur och vad barnen lar sig i sin utforskning, hur de omsatter det i lek och vilken roll vuxna kan ta.

Genom att fokusera pa de yngre barnen kunde vi ocksa utforska andra aspekter:

o Vihollfastvid, inom ett pedagogiskt perspektiv, vikten av emotionellt stod for sma barn, fran vilket
de pedagogiska aspekterna maste vaxa fram. Det gjorde det majligt for yrkesverksamma att battre
forstd hur man kan stodja grunderna for sma barns larande, utan att behdva ha en akademisk
approach till Iarande och utan att férsumma barnens valbefinnande och engagemang, som &r av
yttersta vikt.

o Foraldre barn arverbalisering, forklaringar och fradgor centrala.Yngre barn tvingar oss att reflektera
6verandradimensioner som ocksa spelaren viktig formedlanderolliatt formedla barns utforskande
av STEAM. Sma barn upptacker sin omgivning och utvecklar monster genom att utforska med
kroppen och sinnena, genom att interagera med material, men ocksad med andra barn och vuxna.

o Vihoroftaatt barn arnaturliga STEAM-forskare: de observerar, utforskar, klassificerar, ifrdgasatter,
tvivlar, forsoker och forsoker igen... osv. Men bilden av vad som &r en “perfekt” aktiv STEAM-
utforskare kan ibland vara stereotyp, samtidigt som det ocksa finns olika potentiella “naturliga”
satt for ett barn att utforska sin omgivning. Att observera sma barn gav oss nya insikter om detta
och gjorde det méjligt for oss att uppskatta olika profiler hos barn i deras satt att upptdcka sin varld
och lara sigom den.

o Forskoleverksamhet for sma barn &r oftast inbaddad i ett holistiskt utvecklingsperspektiv som inte
ardisciplindra. Detta kan gora det mojligt att undvika en standig debatt inom STEAM-utbildningen
om vilka discipliner som ska ingd och hur disciplinerna ska slas samman for att man ska kunna tala
om STEAM.

Att ha ett mer medvetet ramverk for STEAM med sma barn hjalpte oss att utveckla konkreta verktyg
for att observera och stddja barn, for att komma bortom idén att “STEAM finns 6verallt”. Denna idé
kan leda till en mer passiv forstaelse dar man bara |3ter barnen utforska fritt. | stéllet kan vi erkdnna att
om det finns en “potential” for STEAM o&verallt, ar det nddvandigt att vi som vuxna lar oss att anvdnda
konkreta strategier for att utveckla den.

Det ledde oss till “STEAM-glaségon” som hjdlper oss att tolka sma barns inneboende ldrande- och
upptacktsformaga pa ett mer komplext satt och att stédja dem med frdgor, mojligheter och sprak pa en
hogre niva, for att battre kunna visa vad som hdnder i den varld de véxer upp i.
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3. Observera genom STEAM-glasogon

Viutgar fran antagandet att alla barn standigt utforskar sin omgivning — dven om det kan ske pa olika
satt — med sin kropp och sina sinnen. De interagerar standigt med material, med krafter (till exempel
gravitation, friktion osv.), med fenomen (till exempel reflektion, vdxter som gror, ljud osv.) samt med
kamrater och vuxna i sin omgivning. De samlar pa sig en mangd olika erfarenheter och intryck som lar
dem hur omvarlden fungerar. Hur vi som vuxna observerar deras utforskande paverkar hur vi reagerar
pa det, vilka impulser eller terkopplingar vi ger barnen och i vilken riktning vi hjalper dem att forma
sina vidare upptackter.

Nar tvad barn staplar klossar, vad ar det da som formar deras utforskande och upplevelse i det
ogonblicket? Forst ser vi alla samma sak: de leker med klossar. Vi kanske lagger marke till klossarnas
farger, deras form. Vi kanske gor hypoteser om vad barnen bygger: ett torn? Ett slott? En mur? Men
vi kan ocksa lagga marke till att var och en forst kdnner pa vikten av varje kloss. Hur de kampar for
att lyfta dem, hogre och hogre. De lyfter. De maste leka med tyngdkraften for att fa dem pa toppen
av stapeln, varje gang med mer anstrangning. De staplar. Ibland justerar de en kloss sa att den inte
faller. De balanserar. Vi kan ocksa se hur de tittar pa varandra, hittar ett tempo i omvéxlande turer
for att lagga till en kloss. De bygger. Det &r en perfekt STEAM-aktivitet. Som pedagoger som arbetar
med STEAM-metoden &r var roll inte nddvandigtvis att skapa sddana STEAM-aktiviteter, utan att se
potentialen i barnens spontana utforskande som kan utvecklas till upptackter. For att utveckla denna
STEAM-potential kan en pedagog som arbetar med barnen bérja reflektera: Vad mer kan de lyfta?
Vad mer kan de stapla? Vad mer kan de balansera, vad mer kan de bygga?
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For mycket sma barn handlar STEAM-metoden darfor framst om att lara sig att observera barnen
och barnens egna erfarenheter med ett nytt perspektiv. Det ar darfor vianvander metaforen STEAM-
glasogon.

Figur 1. STEAM-glaségon

/q | g

Genom att observera barn genom dessa STEAM-glasdgon kan pedagoger upptdcka olika aspekter av
deras lek och utforskande, vilket leder till att de forstar det ur ett annat perspektiv och far nya idéer for
att berika det.

Vi definierar dessa STEAM-glasdgon genom tre komponenter:

o En STEAM-lins for att observera barnens utforskande. Vad fascinerade dem idag? Vi riktar var blick
mot nya element och féreslar en metod med handlingsverb, ett mycket enkelt och lattillgangligt
satt att ndgot modifiera det vi ser nar vi observerar barn och hur vi kan fa nya insikter fran det.

o Ett STEAM-filter for att tolka vad barnen gor. Vilka fenomen leker de med? Vilka “fungerande
teorier” utvecklar de i sina experiment? Bakom varje handlingsverb finns det vetenskapliga lagar
som i hemlighet paverkar. Att f3 en glimt av detta kan ge riktning 3t vart arbete som pedagoger och
samtidigt stimulera var egen nyfikenhet och férundran.

o Ett STEAM-fokus for att utforska nya vagar for att fordjupa barnens utforskande. De handlingsverb
som valts for att beskriva vad barn gor hjalper pedagoger att vélja ett fokus utifran vara observationer
och tolkningar, en réd trdd som guidar denna utforskning.

STEAM-glasdgon kan bli ett ytterligare verktyg som pedagoger har i sin pedagogiska ryggsack.

3.1 En STEAM-lins for att observera barns utforskande

STEAM-glasdgon foreslar en ny lins for att observera barns interaktioner med sin omvérld pa ett holistiskt
satt. | stéllet for att isolera fardigheter (till exempel fin- eller grovmotorik), utvecklingsomraden (till
exempel sprakutveckling), aktiviteter som (till exempel leka med klossar) eller discipliner (exempelvis
matematik), bér en STEAM-lins hjdlpa till att fokusera pa vad som hander mellan barnen och deras
omgivning har och nu, pa ett holistiskt satt.

| borjan av STEAMworks-projektet borjade partnerna experimentera med en metod baserad pa

handlingsverb, som redan hade testats av de svenska partnerna. Vi trodde att det tredriga projektet
skulle leda oss till att upptacka manga andra metoder som kunde anvandas som STEAM-linser. Men i
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stallet visade sig denna "verb”-lins vara sa kraftfull i att styra vara observationer, men ocksa sa enkel och
|att att forsta for alla, att vi fortsatte att anvanda denna metod under hela projektet. Vi forfinade och
fordjupade var anvandning av den och blev forvanade 6ver att marka att den hade en positiv inverkan
pa pedagogernas pedagogiska tillvdgagangssatt.

“Tidigare skulle jag ha sagt att barnen var intresserade av musikinstrument”, forklarade Nathalie, en
pedagog. Nu tittade jag ocksa pa hur de producerar ljudet genom att beskriva det med handlingsverb:
knacka, blasa, skaka, gnugga. Det ledde oss langt bortom musikinstrument, in i ett universum av ” -ljud”.
Nar en foralder fragade mig forra veckan: Vad gor ni for aktiviteter just nu, svarade jag: just nu “gnuggar”
vi, och i den andra gruppen blandar och knadar de.”

Metoden med handlingsverb &r en observationsmetod som har sitt ursprung i arbetet hos en STEAM-
forskare vid Umea universitet i Sverige (Areljung, 2020). For ett par ar sedan samordnade Sofie Areljung
en tvarvetenskaplig larargrupp for att sammanfora naturvetenskapslarare och forskollarare i syfte att
hitta gemensamma namnare i deras praktik. De upptdckte att ett satt att forstd hur barn lar sig om
vetenskapliga fenomen var att fokusera pd “handelser” som intréffade i interaktionen mellan barnen
och deras omgivning, i stallet for pa sjalva aktiviteten.

Nar barnen till exempel gar ut for att “aka kdlke” hander det mycket mer: de klattrar uppfér snébacken,
forsoker halla balansen medan de haller kalken med en hand och dker kalke. De borjade identifiera dessa
"handelser” genom att anvanda “handlingsverb” for att beskriva dem. | det exemplet identifierade de:
klattra, balansera, dka. De blev forvanade dver hur anvandningen av “verb” som observationsverktyg
verkligen hjalpte dem att fa en battre inblick i vad barnen var engagerade i. Det belyste ocksa hur barn
"interagerar” med sin omvarld och formarsin forstaelse av den. De flesta av de handlingsverb de samlade
in kunde kopplas till vissa fysikaliska fenomen eller krafter. Till exempel innebar klattring gravitation, att
skjuta pa handlade om friktion, att rotera 13g till grund for centrifugalkraft, etc. Handlingsverb blir da
en Oppen dorr till komplexa vetenskapliga fenomen, utan att man forst behover forsta allt om dessa
fenomen.

Precis som Sofie Areljung och hennes team gjorde, borjade de forskolepedagoger som deltog i
STEAMworks-projektet med att samla in och lista verb som de observerade. De samlade forst in allt de
sag och kunde beskriva. Vi forsokte forst fokusera pa handlingsverb som involverar energi, rérelse och
krafter, sdsom att rulla, snurra, rotera, svanga och studsa. (Vi lamnade bort de verb som beskriver mer
immateriella kognitiva processer som att dromma och leka). Dessa handlingsverb kan oftast kopplas till
fysikaliska fenomen. | var verbsamling beslutade pedagogerna dock snabbt att dven inkludera verb som
relaterar till forandringar i miljon. Vi lade till verb i var verbsamling som forandrar hur objekt eller @mnen
forhaller sig till varandra eller som fordandrar deras funktionsstatus (till exempel att rikta in, samla,
separerg, fylla, klistra in etc.). Vilade ocksa till verb som forandrar vissa objekters fysiska struktur (skara,
riva, vrida) eller som forandrar olika substansers egenskaper och sammansattning, vilket utforskar kemi.
Exempel pa sadana verb &r att blanda, smalta, frysa och rosta. Slutligen har vi lagt till nagra verb som
ar relaterade till vad barn uppfattar med sina sinnen: verb som &r relaterade till vad barn hor, till ljud
(klinka, resonera osv.), till vad de ser, till optiska fenomen (ljus, skugga, farg, reflektion osv.) och till
dofter, smaker och konsistenser (kdnna, smaka osv.). Var ursprungliga verbssamling utvecklades till ett
STEAM-lexikon, som kan vdgleda anvandningen av den metoden (se del C i denna guide). Vi foreslar
olika exempel pd verb som samlats in genom observation av barn. Antalet verb kan vara odndligt, men
vilka verb vi véljer att utforska vidare, av alla de verb som forst samlats in, ar kanske inte sa viktigt, sa
Iange det vacker barnens nyfikenhet och engagemang, och var egen pedagogiska kreativitet som larare.
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Vi blev till exempel forvanade over hur manga verb som kan beskriva ljud (till exempel ringa, prassla,
klinga.

Nar pedagogerna borjade “samla” verb genom sina observationer bérjade de omedelbart tolka barnens
utforskande pa andra satt (ett nytt filter!), de borjade se nya majligheter, med dessa verb som en rod trad,
for att berika barnens utforskande pa nya sétt (ett nytt fokus!). Till exempel, vad mer kan de "klattra” pa?
Vad mer kan de “blanda”?
Under STEAMworks-resan forstod de olika partnerna gradvis betydelsen och anvdndningen av dessa
verb, som beskrivsi ruta 2.

Ruta 3
Letar efter “verb” under STEAMworks-projektet

STEAMworks-projektet inleddes med ett samordningsmdte med representanter fran alla
partnerorganisationer, dar vi for forsta gangen fick ta del av den nya idén att observera barns utforskande
med hjdlp av “verb”. Det var en konstig idé for de flesta av oss, och vi visste initialt inte vart det skulle leda.
Efter motet atervande vi till vara respektive arbetsplatser med en forsta 6vning: att samla in s3 manga verb
som mojligt fran vara observationer av barn, i ett forsok att forsta den pedagogiska nyttan av detta verktyg.
Efter ndgra veckor traffades vi igen for den officiella starten av projektet, under en utbildningsvecka,
med samordningsteamet, men ocksa med olika pedagoger/larare/coacher fran varje organisation. De
presenterade sin forsta “samling” av verb, med pedagogisk dokumentation. Redan da kunde vi se hur det
hade berikat deras reflektioner och stimulerat deras kreativitet.

En pedagog fran EImer i Belgien beskrev hur barnen anvande olika former for att skapa en skugga. Det lyser
upp, det skuggar... blev en vag for vidare utforskning, som pagick i veckor...!

| Pited bestamde barnen sig for att ta in snd... att smalta blev centrum for deras nyfikenhet. En larare fran
Ravenna i Italien observerade hur barnen utforskade balansen pa trastockar pa garden. De lekte med hur
stockarna var placerade och organiserade. De tog bilder av hur barnen tittade pa varandra och forsokte
reproducera sina rorelser. | Osmope i Portugal drog och knuffade barnen olika foremal for att fa dem att
rulla! De fortsatte i flera dagar, bade inne och ute!

Under denna forsta fas brukar pedagogerna forst brainstorma om alla verb de kan komma pa nar de
observerar barnen. Det &r inte ldtt att gora det “live” i borjan. Genom att dokumentera med bilder och
korta filmer kan pedagogerna, enskilt, med en coach eller med sitt team, ta sig tid att reflektera efterat
och gora den 6vningen. Efter sin inledande brainstorming forsoker de valja ett verb som ar framtradande
i det de observerar, som verkligen fangar barnens intresse, férundran och uppmarksamhet och som ocksa
vacker deras egen nyfikenhet och kreativitet. Det verbet blev deras réda trad for att foresla nya utlosare,
variationer i material och utrymmen, méjligheter att utforska mer.

| projektets andra fas utforskade pedagogerna framst hur langt variationer pa ett verb kan leda dem. De

har inte diskuterat s@ mycket om vetenskapliga fenomen i detta skede. De insag att det inte var nddvandigt
att ha sa mycket vetenskaplig kunskap om vetenskap for att paborja den resan. Men genom att anvanda
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verben, som var tillgangliga for alla, i stallet for att namnge vetenskapliga fenomen, blev STEAM pl6tsligt
mycket tillgdngligt — och attraktivt — for alla.

Ett bra exempel kommer fran Elmer i Bryssel, dér en grupp pa fyra pedagoger beslutade att anvanda
STEAM-glasogonen for att organisera sommaraktiviteter for de aldre barnen (24%-3 ar). De dgnade de
forsta dagarna av sommaren at att observera vad som verkade inspirera barnen. Eftersom vadret var
varmt lekte barnen mycket med vatten, som nar det blandas med tval bildar skum. Men den “gnista”
som satte i gang resan kom nar barnen bdrjade blasa bort skummet. “Att blasa” blev deras forsta “verb”.
De borjade experimentera med olika saker att “bldsa” med: bubblor, plommon, fl6jter, 16v... De gjorde
"blasningstavlingar” med olika material. De letade igenom hela byggnaden efter nya satt att skapa vind.
Efter den forsta veckan forvantade sig pedagogerna att valja ett nytt verb for att utforska ndgot annat nasta
vecka. De kunde hitta andra verb for att beskriva vad barnen gjorde: blanda, skumma, springa, glida ...
men det verkade som om deras intresse fortfarande var att blasa. Sa de behdll “att blasa” som huvudfokus
for den andra veckan och den tredje veckan. | slutdndan fyllde “att blasa” hela deras sommar med rika
upplevelser. Och genom allt som barnen upplevde fick deras intuitiva forstaelse av “att blasa” en djupare
insikt om vad det innebar att blasa, att producera vind, hur det kan goras, hur man kan producera ett mjukt
eller en stark blast, etc.

Nar partnerna traffades i slutet av projektets andra ar hade deras erfarenheter av handlingsverbsmetoden
och deras forfinade observationer av barnens utforskande lett dem till att reflektera och diskutera vidare
om de underliggande fenomenen och borja forsta forklaringen till utvecklingen av “arbetsteori hos barn”
(se ruta 3 for ytterligare forklaring), vilket var begrepp som till en borjan verkade langt ifran deras verklighet.

P& grund av sin enkelhet och genomslagskraft forblev denna observationslins, genom metoden med
handlingsverb, central i vart tredriga projekt. Den verkade ge ECEC-pedagogerna ett mycket konkret
och tillgangligt verktyg som hjalper dem att ta sina forsta steg in i en initialt abstrakt STEAM-metod.

Handlingsverben har ocksd positiva bieffekter. For det forsta, dven om denna observationsmetod
inte ursprungligen utvecklats som ett verktyg for sprakutveckling, markte vi att den forbattrar
sprakframjande metoder genom att ge tillgang till ett rikt ordforrad, djupare begreppsutveckling och
starkare meningsbyggnad i det sprakmodell som foreslas for barnen (se artikeln “STEAM-verb som
spraklekskamrater” i del B av denna guide). For det andra har verb en direkt koppling till barns grov-
och finmotoriska utveckling. De experimenterar med hur deras egen kropp paverkar omgivningen och
skapar olika krafter som paverkar deras milj6. De lar sig att koordinera och skapa motoriska monster for
att forfina dessa effekter. Slutligen Gverensstammer det ocksd med andra observationsmetoder for sma
barn (se till exempel verk av Fontaine, 2016), som sdger att mer konkreta och objektiva observationer
av barnen, med verb, handlingar och beskrivningar av vad som verkligen hander, leder till en starkare
pedagogisk planering och anpassning av stddet till barnen. Fontaine (2016) forklarade ocksa att nar
man rapporterar sadana riktigt konkreta observationer till fordldrarna, kan de bilda sig en mer konkret
bild av vad deras barn har gjort (till exempel i stallet for “Antony lekte med bilarna idag” kan vi beskriva
att "Antony korde bilarna nerfor backen idag”).

Ar den héar handlingsverbsmetoden den enda méjliga linsen att anvanda med STEAM-glaségon? Vi
tror att det finns andra mojliga satt att observera barn som kan vara en inkorsport till STEAM. De kan
fortfarande upptéckas och utforskas. Men vi ar 6vertygade om att denna handlingsverbslins &r mycket
lovande att implementera i en ECEC-miljo, som ett extra observationsverktyg for pedagoger.
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Reflektionsfragor som vagledning for observation genom STE- ) )
AM-glaségon -

Vad forvanade barnen idag?

Titta med 6ppna 6gon:

o Vad véckte barnens nyfikenhet, férundran, intensiva engagemang eller kénsla av 6verraskning?

o Vilka handlingsverb kan jag anvanda for att beskriva detta (t.ex. glida, stapla, jamfara, lyfta,
balansera, sortera, testa) (se lexikonet i del C for inspiration)?

o Vad utforskade, testade eller dterkom barnen till upprepade ganger?

o Vilka fragor stallde barnen? Vad fascinerade eller forbryllade dem? (Anteckna)

o Var sag jag tecken pa djup koncentration, engagemang, gladje, uthallighet eller experimentlust?

Hur kan jag férlanga denna upptacktsstund?
o Kan jag berika det med fragor, extra material eller genom att ge dem tid och utrymme att fortsatta
utforska?
o Vilka ord och fraser kan jag anvéanda i parallellprat for att stodja deras sprakutveckling?

3.2 Ett STEAM-filter for att tolka det som har observerats

Ur ett handlingsverbsperspektiv foreslar STEAM-glasdgonen ocksa ett filter for att tolka vad som hander
i dessa har och nu-6gonblick, i interaktionen mellan barn och deras varld.

Utifran verben kan pedagogen forsoka identifiera och namnge de osynliga krafter som framtrader.

| det tidigare exemplet med klossarna, fran att lyfta, stapla och balansera, ar det mojligt att identifiera
att barnen leker med bland annat tyngdkraft, vikt och balans. De namnger det inte pa det séttet, de kan
inte forklara hur krafterna fungerar—och det behoverinte heller pedagogerna gora. Men de “registrerar”
omedvetet en mangd information och observationsdata om dessa krafter, vilket senare i livet kommer
att gora det mojligt for dem att forsta hur de fungerar. Areljung sager: “STEAM-larande uppstar ur ett
‘'samarbete’ mellan barn och omvarlden (fysisk, mansklig, krafter och fenomen). Det &r darfor jag brukar
sdga att barn klattrar MED tradet, bygger MED klossarna.” Hon refererar till krafter som ‘lekkamrater’.
Vi kan till exempel hora henne sdaga: “Barnet klattrar MED tradet! Han leker MED tyngdkraften.” En
svensk pedagog forklarade hur anvandningen av ordet “lekkamrater” istallet for vetenskapliga fenomen
hjdlpte henne att forstd STEAM pa ett mer tillgdngligt satt. Pa sd satt kan ett STEAM-verb — och det
underliggande fenomenet — ocksa bli en lekkamrat for barnen — och pedagogerna. “Just nu leker vi med
att ‘blanda’, forklarade en pedagog for en foralder.
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Vetenskapliga termer kan verkligen vara skrammande i borjan fér ECEC-pedagoger som inte har ndgon
vetenskaplig bakgrund. Ett av malen med STEAMworks var att hitta satt att overvinna den initiala
tveksamheten eller motstandet. Vi blev forvanade 6ver hur anvdandningen av enkla termer och begrepp,
som "“verb” och “lekkamrater” for barn att leka med, hjalpte dem att “tdamja” den har metoden. Viinsag
ocksa att meningsskapandet av det som hander ocksa &r en samskapandeprocess med barnen, inte bara
genom att observera och tolka, utan ocksa genom att delta i deras aktiviteter, experimentera med dem,
med vara egna sinnen, och bygga vidare pa det tillsammans med dem. Pedagogernas egen nyfikenhet
ar en viktig del av detta. De behdver inte kdnna till och forsta allt fran borjan: de kan stélla fragor och
upptacka tillsammans med barnen, och ocksa bli forvirrade och forvanade!

Men dven om det inte ar nédvandigt att kunna kénna till och forsta fenomenen, marker vi att det kan
vara stimulerande och intressant for pedagogerna att lara sig om dem. Vi sdg att de sokte svar pa
internet, stallde fragor, gjorde hypoteser och testade dem tillsammans med barnen: varfér fungerade
inte den statiska elektricitetsaktiviteten den har gdngen? Beror det pa golvet? Fuktigheten? Mina skor?
Varfor exploderade inte bubblan ndr den traffade fonstret? osv.

Om"verb”-linsendrettbraforstasteginiSTEAM-universumet, kan”lekkamrater”-filtret ta pedagogerna
annu langre, om de &r villiga och intresserade. Det 6ppnar upp méjligheten att ge barn stéd i sitt Iarande
langt bortom deras forsta ar i forskolan. Det blev darfor en ” “-metod som kan vaxa med barnen nar de
blir aldre och nar de utvecklar och forfinar sina egna arbetsteorier om dessa fenomen.

"Arbetsteorier” avser utvecklingen av barnens forstdelse for hur allt fungerar i deras omgivning. Fran
sina forsta levnadsmanader borjar de bilda teorier utifran sina erfarenheter. Deras erfarenhet av
varlden ar begrdnsad, och darfor ar deras teorier Iangt ifrdn mogna. Det &r darfor de kallas arbetsteorier
eller teorier under standig utveckling. Varje ny erfarenhet gor det méjligt for barnen att bekrafta en
arbetsteori, tvinga dem att revidera den helt eller justera den ndgot for att omfatta den nya observation
de gjort.

Som férklarasiGhent University Museum of Science (GUM): “Under dagen tvingas vi hanteramangder av
nyaintryck och upplevelser. Foratt kunna hantera det kaos som praglar varomvarld letar vi standigt efter
samband och moénster.” Dessa arbetsteorier utvecklas genom spontana, repetitiva dagliga experiment.
De kan ocksa forfinas genom att mer systematiskt foresla sma variationer i barnens upplevelser. Nar de
skjuter en vagn pa olika underlag kan deras “arbetsteori” om friktion utvecklas, eftersom det blir svarare
att skjuta vagnen varje gang de stoter pa ojamnt underlag. Den teorin kan halla tills de skjuter vagnen
pa ojamnt underlag, men pa en nedférsbacke. Barnen maste justera sin arbetsteori och lagga till att det
finns andra krafter som paverkar &n friktionen fran den ojamna ytan. Och sa fortsatter det, eftersom
barnens teorier fortsatter att utvecklas under flera ar... (Areljung och Kelly-Ware, 2017).

Inledningsvis var "arbetsteori” ett abstrakt begrepp for partnerna i STEAMworks-projektet. Men precis
som for barnen, ju mer erfarenhet och konkreta exempel vi fick om barnens arbetsteorier, desto battre
forstod vi dess innebdrd... och blev forvanade dver hur vi nu kunde tolka barnens utforskande pa ett
annat satt och hur vi kan berika det genom att foresla variationer.

Du kan ldsa nagra konkreta exempel frdan STEAMworks i ruta 3, som ocksa hjdlpte oss att forsta.
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Ruta 4

“Arbetsteorier”: exempel pa vetenskapliga teorier under standig utveckling

Mona, 18 manader gammal, tittar pa en snigel som ror sig langs bordet, ndrmare och ndrmare kanten.

Hon har redan mycket erfarenhet av foremal som kommer farligt ndra bordskanten: bollen som hennes
pappa kastade till henne igar = pang! pa golvet; det tomma (plast)glaset som rullade till sidan av bordet =
pang! pa golvet... Vid det har laget kan hennes “fungerande teori” se ut s har: alla foremal som rér sig mot
bordskanten kommer att falla pa golvet. Hon kan inte forklara (annu!) vad “tyngdkraft” &r. Hon har kanske
aldrig hort ordet tyngdkraft. Men anda vaxer hennes forstaelse for de krafter och principer som omger
tyngdkraften Iangsamt, fran alla dessa erfarenheter. Som en “blivande” expert pa tyngdkraft, nar hon ser
snigeln komma &nda fram till kanten, forkunnar hon vad hon tror kommer att handa harnast: “boom!”. Men
nar hon ser att snigeln fortsatter sin resa tyst, upp och ner, langs bordets ben, blir hon férvanad. Det ar dags
att se dver och uppdatera sin “arbetshypotes” och lagga till den (fortfarande mycket abstrakta) idén att det
finns krafter som kan motverka gravitationen. Att snigeln pa nagot satt “fastnar” pa bordet. Hur, det vet
hon inte &nnu. Mona kommer att behdva fler experiment for att battre forsta tyngdkraften, liksom de andra
krafter och fenomen som kan trotsa tyngdkraften.

"Att fastna” ar formodligen Amadou (24 manader) favoritlek just nu. De senaste tva veckorna har barnen
lekt med lim och papper, men ocksd med magneter. Nar pedagogen tar fram limmet ar Amadou alltid den
forsta som satter sig vid bordet. Pedagogen lagger lim pa ett stort papper, och sedan kan Amadou klistra
fast vad han vill pa det. Han behdver bara trycka hart s fastnar det. Samma sak galler magnetbradan som
nu hanger pa véggen. Nar han ser en magnet pa golvet behdver han bara plocka upp den och sétta tillbaka
den pa bradan. Den fastnar! Vi kan inte vara sakra pa vad han tanker, men vi kan anta att hans “arbetsteori”,
utifran den senaste erfarenheten, ser ut sa har: “Nar jag trycker ett litet féremal mot en annan yta fastnar
det!”. Men igdr utmanades hans teori. Han stannade for att hélsa pa hénan vid ingangen till barncentret.
Han hittade en av dess fjadrar pa marken. Utan att tanka efter plockade han upp den och forsokte satta
tillbaka den pa plats, saker pa att den skulle fastna!

Layla, en pedagog, gillar att bldsa bubblor med barnen i sin grupp. Det finns ndgot magiskt i det. Idag
utforskade de hur man bldser bubblor med hdanderna! Och de forsokte blasa riktigt stora bubblor med hjalp
av ett snore. Det var fantastiskt att se bubblorna flyga genom luften och pl6tsligt explodera nar de tréffade
ett foremal, en hand, golvet eller en vdagg. Hennes “arbetshypotes”, och formodligen ocksa barnens, var da:
“Nar bubblan traffar ett annat foremal exploderar den.” Tills den stora bubblan traffade fonstret och i stallet
for att explodera studsade tillbaka mot dem. Alla borjade skratta. Layla vet inte sa mycket om flytkraft och
friktion. Kemi var inte hennes basta @mne i skolan. Men hon markte, fran sin erfarenhet i STEAM-projektet,
att hennes egen "arbetsteori” just hade utvecklats i det 6gonblicket, liksom barnens. Som hon sdger till sig
sjalv: "Vi behdver inte forsta allt och kunna forklara det. Vi kan upptécka och férundras tillsammans med
barnen.”

Det ar sa barn (och vuxna) gar vidare med sina experiment och observationer och forfinar de “fungerande
teorier” som gor det majligt for dem att gradvis forsta och begripa fenomenen omkring sig.
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Genom STEAMworks-projektet omsatte ECEC-pedagoger fran varje partner sin tolkning av det de
observerat och de verb de samlat in i praktiken med hjalp av pedagogisk dokumentation: foton,
fotoserier som beskriver handlingar, film, vignetter, anteckningar. De tog med sig dokumentationen till
teammoten, anvande STEAM-glasdgonen for att titta pa den och utbytte tankar om den. De tog ocksa
med sig dokumentationen till internationella moten for att ytterligare berika sin forstaelse. Vi anvande
STEAM-loggboken for att Idgga till reflektioner, fragor och beskrivningar till det samlade bildmaterialet
och for att diskutera det. | del B forklarade artikeln “En inkubator for entusiastiska STEAM-pedagoger |
Beréttelser fran STEAMworks-projektet” hur varje partner anvande pedagogisk dokumentation i denna
STEAM-metod.

Genom att observera detta dokumentationsmaterial sag lararna inte bara vetenskapliga fenomen, utan
upptéackte ocksa monster, skonhet, estetik, konst... Till exempel samlade tva barn héstlov i olika farger,
former och storlekar och Idt dem flyga med vinden ett efter ett. | dessa foton férstod de begreppet A
for konst, sammanflatat i upptackten av utrymmen. Konst ar har mer an “teckning” och “hantverk”. Det
handlar om att se och observera, uppmarksamma och bidra till estetiken i var omgivning. Det handlar
om kreativitet och kreativa processer. Det handlar ocksd om att anvanda olika sétt och medier for att
beratta historier och dela erfarenheter. Detta tillvdgagangssatt bygger pad den italienska pedagogen
Loris Malaguzzis filosofi, som uppmanar pedagoger att uppmarksamma de 100 sprak som barn uttrycker
sig pa (inte bara det kognitiva utvecklingsomradet). Inom detta tillvdgagangssatt ar det avgorande att
uppmarksamma estetik och skonhet ndr man organiserar miljoer for barn, for att stodja deras kanslighet
for forundran, ifrdgasattande och skapande (Malaguzzi, 1987).

Men denviktigaste effekten av reflektionen kring den pedagogiska dokumentationen ar att valja ett fokus
for att planera ytterligare steg i processen, for att folja barnen vidare i deras utforskande och utveckling
av arbetsteorier om de fenomen som formar deras varld: ett STEAM-fokus.
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Reflektionsfragor for att tolka observationer genom STEAM-glaségon

P\7
Hur kan jag fanga detta 6gonblick av upptackt? ¢
o Hurkan jag dokumentera inte bara vad som hande, utan ocksa tankeprocessen bakom det? Hur kan
jag synliggora tankeprocessen?
o Vilka foton, anteckningar, skisser eller inspelningar bevarar 6gonblicket bast?
o Hurkan jag skapa en dokumentation som ar meningsfull utan att vara évervaldigande?
o Varkan jag anteckna barnens ord och reaktioner?cas?

Vilka STEAM-fenomen (“lekkamrat”) engagerar sig barnen i?
o Vilka naturfenomen undersoker barnen for narvarande?
o Vilka arbetsteorier eller hypoteser uttryckte barnen genom sina handlingar, sitt sprak eller sin lek?
Hur kan jag lyfta fram utvecklingen av deras arbetsteorier eller hypoteser?
o Var moter de detta fenomen i vardagen?
o Naroch hur kan detta fenomen integreras pa ett meningsfullt satt i deras lek?

3.3 Ett STEAM-fokus for att ga langre och djupare

STEAM-glasogon ger ocksa ett fokus for att soka nya vagar till ytterligare dventyr, for att ga djupare
i sin utforskning. Det férblir den viktigaste fragan och utmaningen inom utbildningen. Aven om barns
spontana utforskande och nyfikenhet &r rik och kan utgora grunden for en aktiv och framvaxande
pedagogik, hur kan pedagoger bidra till att berika deras utforskande, lek och upptacktsprocess? Vad ar
da deras roll?

Eftersom en STEAM-didaktik med sma barn inte bor vara malinriktad utan mer processinriktad, ar
pedagogernas huvudsakliga roll inte att planera aktiviteter eller vetenskapliga experiment for att
utveckla specifik vetenskaplig kunskap (aven om det &r den stereotypa bilden som kan komma att tanka
pa nar man tanker pd STEAM), utan att f6lja barnens upptacktsprocess.

Genom att forstd hur de konstruerar “fungerande teorier” om sin varld far vi en mer precis bild av vilken
roll forskollarare kan ha nar det galler att forma tid, rum och material for att 6ka barnens maojligheter till
utforskande, férundran, fragor och interaktioner. En viktig utmaning i den framvaxande pedagogiken
kan vara att organisera dessa intentioner kring ett specifikt fokus, som kan uppratthallas 6ver tid, sa
att barnen inte bara far prova pa olika erfarenheter utan ocksa far en viss kontinuitet i sitt utforskande.
Denna kontinuitet over tid, mellan dagar och veckor, gér det majligt for dem att verkligen testa olika
variationer kring en specifik aspekt. Att fordjupa sina kunskaper kring den aspekten och fortsatta att
bygga upp sina arbetsteorier. Aven om fokuset kommer fran barnens utforskande spelar vuxna en viktig
roll for att vagleda och uppratthalla en viss kurs under en langre period, sa lange barnen upptacker och
ar engagerade. Vissa forskare kallar det for “langsam pedagogik” for barn, for att 1ata dem fordjupa sig i
sitt konceptuella larande (2, 2024).

| Elmer, var belgiska partner i STEAMworks-projektet, har idén om att valja och uppratthalla ett fokus
introducerats genom ett tidigare projekt och integrerats i deras pedagogik som “Playcircle”-metoden (se
ruta 5). | den metoden kommer fokus ocksa fran observation av barnen (till exempel var Rachida tvungen
att ta hand om ett sar pa Arams kna och lakare och halsa blev ett fokus under tre hela manader i den
gruppen). Pedagogerna fortsatter att berika det med material, aktiviteter inom och utanfor férskolan,
involvering av foraldrar osv. De upprepar det som skapar mest gladje och engagemang, tills barnen sjalva
integrerar det i sitt eget symboliska lekande.
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Med STEAM-glasdgonen blev “verb” ett annat satt att valja och behalla ett fokus. | stéllet for “vatten”
kan STEAM-fokuset vara “att stanka” eller “att fylla”. Det kdndes abstrakt i borjan, men det har visat sig
vara ett riktigt rikt falt for att 6ka pedagogerna —och barnens — kreativitet pa ovantade sétt!

Nar barn ar djupt engagerade i en aktivitet blir det lattare for pedagogerna att berika dessa stunder
med hogkvalitativa interaktioner, feedback, nya ord och begrepp, émsesidiga utbyten osv. Det gor
det mojligt for pedagogerna att stodja barnens sprakliga, kommunikativa, emotionella och sociala
utveckling. Det gor det ocksd mojligt att fundera 6ver hur man kan involvera foraldrar, erfarenheter
fran hemmet (inklusive olika kulturer och sprak) och samarbetspartner i naromradet (till exempel
museer, konstnarer, bibliotek osv.).

Att upprepa vissa aktiviteter gor det ocksd majligt for barnen att upptéacka och I6sa problem. En
morgon i Sverige gick barnen ut och upptackte att den snobacke de brukar klattra pa var tackt av is
efter ett iskallt regn. De kunde inte langre klattra, utan gled alltid ner. De provade forst olika alternativ,
med hogre hastighet, fran olika vinklar. Till slut bad en pojke om en stege! En pedagog observerade
hur de pa sitt eget satt, trots sin unga alder, formulerade sina egna sma “vetenskapliga” hypoteser och
testade dem. Hon satte sig sedan ner och hjalpte dem att omforma kullen genom att grava en sorts
stege i isen med en liten spade. Att skapa, designa och |6sa problem &r ofta kopplat till STEAM, dven
om det inte alltid &r en vasentlig komponent fér sma barn. Att designa och skapa gar faktiskt hand i
hand med tolkningen av vad barnen upplever: vatten som forvandlas till is, olika friktionsgradienter,
hur det samverkar med tyngdkraften for att fa dem att rusa nerfor backen!

Figur 2. “Lekcirkeln”
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Ruta 5

"Lekcirkeln” som en karta for att fordjupa sig inom ett fokusomrade

Sedantidigare Erasmus+-projekt arbetar de fyra ECEC-centreniElmeriBryssel med en pedagogisk metod
som de kallar “lekcirkeln” (spelcirkel pa nederldandska), inspirerad av olika pedagoger och inspirationer
som de har plockat upp ldngs vagen.

Den formar ett barncentrerat tillvdgagangssatt for Iarande till en iterativ och progressiv process i flera
steg.

Steg 1 Ar observation. “Allt bérjar med observation”, betonar Frieda, pedagogisk coach pa Elmer.

”Vad gor barnen, vad fangslar dem, vad fangar deras uppmarksamhet? Observation &r en “gnista” som
man kan utga ifran. “Sedan STEAMworks-projektet anvander vi STEAM-glasdgon for att skarpa var
observation och valjer ocksad handlingsverb som fokus”, forklarar Frieda vidare (steg 2).

Berikningen borjar med steg 3, genom att byta ut material, 1dgga till variationer och fortsatta observera
hur barnen reagerar. Utifran dessa erfarenheter kan barnen — och deras pedagoger — borja upptacka och
experimentera. | steg 4 ar malet att folja barnen i deras utforskande sa lange de behaller sitt intresse och
engagemang. Och upprepa det.

Det fortsatter vidare med steg 5, att folja barnen nar de fordjupar sig i nytt material och nya idéer, foreslar
en aktivitet eller utflykt, kopplar samman med erfarenheter barnen har hemifran osv. Fran detta steg blir
foraldrarnas roll annu viktigare, att delta, komma med idéer eller bara informeras om vad som hander pa
forskolan just nu, sa att de kan koppla samman det med vad som hdander hemma.

Slutligen ar “malet ett langsiktigt och stort engagemang fran barnen, dar de ocksa tar egna initiativ och
utvecklar dem”, forklarade Frieda om steg 6 — Symboliskt lek, som handlar om att ge barnen tid och
utrymme att delta i djupare (symbolisk och sociodramatisk) lek dar de kan integrera de nya elementen
de lart sig. “Med STEAM-glasogonen lagger vi till ett nytt mal, ndmligen utvecklingen av barnens
arbetsteorier, och vi ldgger annu storre vikt vid férundran!”

| centrum av cirkeln har ECEC-pedagogen en avgdrande roll: genom avsiktliga och lyhorda interaktioner
av hog kvalitet med barnen underlattar de barnens meningsfulla upplevelser, nyfikenhet och fardigheter
(som sprakutveckling). Olika roller som ECEC-pedagogen kan ta pa sig listas: lekcoach, medspelare,
lekledare, observator. “Lekcirkeln” omges av andra viktiga element: forutom samarbetet med foraldrarna
lyfts pedagogisk dokumentation och reflekterande praktik fram, eftersom dess betydelse ar konstant
genom hela processen.

STEAM-metoden passar perfekt in i “Play circle”-metoden och har visat sig erbjuda en ram for ECEC-
personal att vdga omvandla en “gnista” till en lang och rik resa med barnen, ibland i flera veckor! Den
iterativa processen, i en cirkel, lyfter fram vikten av att vaga upprepa med sma barn och dterkomma till
observation.
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Att ett “verb” blir och forblir ett fokus i veckor, som i exemplet i ruta 2, ar inte ett maste. Ett fokus maste
kombineras med flexibilitet, och att observera barnen och deras intressen maste forbli en aktiv del av
processen. Visag olika pedagoger som borjade med fokus pa ett verb, vilket ledde till nya observationer
och att de bytte till ett nytt STEAM-fokus. Latifa utforskade till exempel “rulla” med alla mojliga sorters
bollar ndr en boll fastnade pa en tejp. Barnens forvirring och sedan nyfikenhet var sa imponerande att
"fastna” blev deras fokus for foljande vecka. Ett annat exempel beskrivs fint i artikeln “Fran hopp till
gung | Beréttelser fran Pited, Sverige” (i del B).

Vi sdg ocksa pedagoger som valde ndgot annat tema eller intresse hos barnen som fokus, men lade till
STEAM-glaségonen for att berika det med att undersoka dven andra aspekter. Till exempel, efter att
ha kdmpat med bin i parken, bestdmde Arpin och barnen i hennes grupp att utforska “bin” ytterligare
som fokus. Men vid ett tillfalle, nar hon tog med honung till gruppen, markte hon hur blandningen av
honung och experimenterandet med konsistensen fangade barnens uppmarksamhet. Under en vecka
"blandade” de olika @mnen och farger och letade efter satt att gora sin egen honung. En stund senare
markte hon att ett barn tittade pa en skugga pa vaggen. Den dagen berattade de historien i morkret
innan de gick och la sig. Nasta dag bestdmde de sig for att anvanda ljus och skuggor for att beratta
historier om "bin”. Att utforska satt att producera ljud som “zoooom zoom” som bin var en standig del

av deras dagliga rutiner. STEAM-glasdgon kan darfor ocksa anvandas inom ett bredare fokus.
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Reflektionsfragor for att stodja vidare utforskning med hjalp av STE-
AM-glasogon

Vilka material och utrymmen erbjuder jag for att uppmuntra ytterligare STEAM-utforskning?

o Hurkan jag fordjupa dessa erfarenheter utan att styra barnens lek eller idéer?

o Hurkan jag stodja barnen i att forfina sina hypoteser? (till exempel genom att foresla variationer
som olika féremal som rullar).

o Vilka material valde barnen att anvanda, och varfor kan dessa material tilltala dem?

o Vilka egenskaper har dessa material (struktur, flexibilitet, ljud, transparens, vikt, varme,

balanspotential)?

Hur kan jag foresla variationer for barnen for att utvidga deras utforskande utan att styra det? (till

exempel andra variabler som lutning, hastighet, vikt, materialtyp, avstand, ljudkallor).

Hur uppmuntrar miljon till experimenterande, kreativitet och problemldsning?

Tillater utrymmet rorelse och upprepning av samma idéer?

Finns det en balans mellan 6ppna material och avsiktligt valda provokationer?

Hur kan tid, utrymme och rutiner hjdlpa barnen att aterkomma till sina idéer under flera dagar

eller veckor?

Vad hénder om jag gar ut? Gér tillbaka in? Ar fenomenen desamma?

O O O O (0]

O

Sammanfattningsvis handlar STEAM inte sa mycket om innehallet (vad man ska lara sig), utan mer
om processen (hur man lar sig). Det handlar inte s mycket om att kanna till svaret — eller beharska
vetenskaplig kunskap for att forklara det — utan mer om att lara sig att stélla fragor, vara nyfiken och
uppleva férundran. Det handlar inte s& mycket om att hitta l6sningar, utan mer om att lara sig att
observera, analysera och férundras! Det handlar inte s3 mycket om att foresla aktiviteter for barnen,
utan mer om att observera och forstd deras utforskande och interaktioner i vardagen genom dessa
STEAM-glaségon. | borjan av projektet var ECEC-pedagogerna forst osakra pa att utforska STEAM
eftersom de kande att de saknade vetenskaplig kunskap. “Jag vet inte hur jag ska forklara for barnen
varfor vissa foremal flyter eller sjunker!” Men vi larde oss att genom att anvanda metoder, metaforer och
bilder som STEAM-glaségonen, lekkamraterna och handlingsverbsmetoden, kunde vi hjalpa dem att ta
sina forsta steg in i denna metod. De upptdckte att de kunde ga fran ett kunskapsoverforingsperspektiv
till ett utforskande perspektiv, dvs. att folja barnen i deras fragor, hypoteser och egna experiment. ” Jag
undrar om min trabit kommer att flyta eller sjunka! Vad tror du om din?”
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4. Attintroducera STEAM i en pedagogik for

sma barn

STEAM-metoden syftar till att berika — inte ersatta — den befintliga pedagogiken for sma barn i en
forskola. STEAM-glasdgonen ar darfor ett kompletterande verktyg som kan anvandas i det som
forskolan redan gor.

Nar man introducerar en innovativ metod som STEAM &r det dock viktigt att de grundlaggande
pedagogiska metoderna i sig ar av hog kvalitet. Kvalitet innebar ocksd, for sma barn, att den utgar fran
ett pedagogiskt perspektiv (se ruta 2), dvs. att man forst erbjuder ett starkt emotionellt stod for barnen,
baserat pa samarbete med foraldrarna, och kopplar det till barnens rattigheter. Forskning har visat
att hogkvalitativa pedagogiska metoder maste bygga pa sddana metoder, sdrskilt for barn i utsatta
situationer.

Det ar darfor viktigt att definiera och faststalla vad som kannetecknar denna kvalitet innan man infor
STEAM-glasdgonen. Inom STEAMworks-projektet forsokte partnerna forst definiera de vasentliga
dimensionerna av en educare-pedagogik, dar STEAM kan blomstra. Vi samarbetade med fyra ECEC-
organisationer fran fyra partnerlander, var och en med olika laroplaner och pedagogiska ramverk. Vi
forhandlade for att identifiera vilka dimensioner som var gemensamma for alla partner och kom fram
till sex dimensioner, alla forankrade i ett educare-perspektiv (se ruta 2 for en utvidgad definition av
educare-perspektivet).
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DIMENSIONER

\ Dimension1  Utforska och observera
. . Upptacka material h
Dimension 2 PP o¢
utrymmen
e . . : : ,
L Dimension3  Berika lek och interaktioner

Dimension 4 Dokumentera och reflektera

Dimension 5  Inkludera alla barn
. . Samarbeta med foraldrar och
Dimension 6 .
samhallet

Med hansyn till dessa dimensioner kan en STEAM-metod berika en pedagogik som:

o ... utgar fran observationer av barns utforskande och nyfikenhet.

o ... berikar och fordjupar barnens upptackter av material och utrymmen.

o ... berikar mojligheterna till hogkvalitativa interaktioner som stoder barnens holistiska
utveckling och symboliska lek.

o ...stimulerar professionella till reflektion, utbyte och samarbete.

o ...omfamnar mangfald och framjar alla barns deltagande och inkludering.

e}

... stodjer partnerskap med foréldrarna och hela utbildningssamhallet.

Att berika och upprdtthalla dessa sex dimensioner, inom ett pedagogiskt perspektiv, maste forbli
centralt nar man utforskar nya metoder, sdésom STEAM-metoden inom ECEC. De bor fungera som en
kompass som vdgleder varje teams reflektion.

| detta avsnitt ger vi en kort definition av varje dimension och erbjuder insikter om hur tillampningen
av STEAM-perspektivet kan forbattra kvaliteten pa var och en av dem. Dessa dimensioner utforskas
mer ingdende i den pedagogiska broschyren (DEL B), som vdgleder reflekterande praxis och innehaller
berattelser frdn ECEC-centren.

| figur 1 foreslar vi en visualisering av dessa dimensioner i ett cirkulart schema, inspirerat av den
iterativa processen i “lekcirkeln” (se ruta 7) och den pedagogiska planeringen. Denna process utgar fran
observation och aterkommer ofta till den. Den paminner ocksa pedagogerna om att aktiviteter och
idéer med sma barn kan utforskas om och om igen, med variationer, férdjupningar och berikningar av
barnens begrepp och teorier. Vi har hallit cirkeln 6ppen sa att idéer, projekt och tankar kan vaxa utanfor
cirkeln i ovantade riktningar, som rhizomer.
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Figur 3. Begreppsram: STEAM-glasogon for att berika de sex dimensionerna i en pedagogik for sma
barn.
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Har presenterar vi en kort dversikt dver varje dimension, som sedan fordjupas i del B.
4.1 Dimension 1: Utforska och observera

“Redan fran de allra férsta mdnaderna i livet ses barn som nyfikna, starka

och kompetenta, ivriga att utforska sin omgivning och fyllda av férundran
\ over vdrldens rikedom” (Leboeuf, 2021).

Barn dr kompetenta, aktiva och interaktiva individer. Barn ar huvudpersoner i sina egna liv, sin
egen inldrning och utveckling. Sma barn &r mastare pd att forundras, de ar nyfikna och fodda
upptacktsresande, dven om var och en av dem utforskar pa sitt eget satt. Miljon, materialen, andra
barn och vuxna stimulerar férundran, utforskande, upptackter, gladje och lek. Det finns saker som barn
(@nnu) inte kan gora, men det &r mer meningsfullt att fokusera pa vad de kan gora. Ur ett perspektiv
av att utveckla och véxa i fardigheter leder detta till begreppet “det kompetenta barnet”. Sma barn
interagerar med sin omgivning med hela kroppen och alla sinnen. Motorisk och sensorisk utveckling
gar hand i hand med deras utforskningsformaga.

Inom ramen foér STEAM-metoden vdrdesatter vi barnens utforskande som deras satt att lara sig
om komplexiteten i sin varld, dven om de (dnnu) inte kan koppla det till vetenskapliga forklaringar.
Observationsmetoderna for ECEC-pedagoger ar avsedda att ge dem mojlighet att kontinuerligt
atervanda till att observera barn och identifiera “gnistor” for vidare utforskande.

Inom en aktiv och framvaxande pedagogik forblir Iararnas roll avgérande. Vad ska vuxna gora? Hur
kan de stodja barn i deras utforskande? Hur kan de vara delaktiga i deras upptackter utan att Iagga sig
i? Det handlar inte bara om att “Iata” barnen leka. Att ge dem utrymme och tid betyder inte att man
inte ar intresserad och narvarande. Tvartom. Pedagoger har olika satt att engagera sig i barns lek och
utforskande: som observator, som lekcoach, som medspelare/medforskare eller som lekleader.

Inom STEAMworks-projektet inser alla involverade pedagoger redan vardet av fri lek och utforskande
och har kunnat skapa tid och utrymme for detta i de dagliga rutinerna. De har lagt till STEAM-
glasdgonen till sin observation av dessa stunder for att identifiera vilka gnistor som kan leda dem
vidare pa denresan.
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4.2 Dimension 2: Upptack material och utrymmen

“Férutom vuxna och barn kan utrymmens utformning och organisation
férmedla pedagogiska budskap och péaverka barns utveckling under de
férsta dren (Edwards & Gandini, 2018; Malaguzzi, 1987)” (Sharmahd,
Boudry, 2021, 5).

Uppmarksamheten pa ECEC-utrymmen har 6kat betydligt sedan grundaren av Reggio Emilia-filosofin,
den italienska pedagogen och psykologen Loris Malaguzzi, definierade den fysiska miljon som den
"tredje pedagogen”.

Hur ett utrymme ar organiserat och vilka material vi anvander kan gynna eller hindra genomférandet av
en pedagogisk metod i praktiken. Vilka leksaker erbjuder vi barnen? Hur manga? Var ar de placerade?
Ar de synliga for barnen? Kan barnen na dem pa egen hand? Hur ar matplatsen organiserad...? Alla
dessa element bidrar till att skapa (eller inte skapa) konkreta forutsattningar for upptackter, forundran,
relationer och experiment. Den fysiska miljon ar en av de aspekter som kan formas for att mojliggora
mer djupgaende lek och stérre engagemang i leken for barnen.

Det finns manga valmojligheter som paverkar de pedagogiska mojligheterna: Gppet material,
atervunnet material, naturmaterial, specialdesignade leksaker och spel. | STEAMworks-projektet
uppmuntrades partnerna att framst anvanda atervunnet och naturmaterial samt l6sa delar, aven
om vissa specifika element introducerades har och dar for att komplettera barnens utforskande:
forstoringsglas, pipetter etc. Vi utforskade inte anvandningen av elektronisk och informatikteknik,
sasom iPad, robotar, mikroskop och kameror, dven om det kan leda till intressanta och — formodligen
nodvandiga — diskussioner. Vi beslutade att fokusera mer pa 6ppet material som kan anpassas och
ar mer fritt tillgangligt fér barn. Oppet material hjalper ocksé barn att upptacka ménster och estetik:
tréklossarna kan staplas slumpmassigt eller placeras i rader, [amnas ute eller tas in. De kan sattas ihop
for att bygga en konstruktion. De kan bli en konstnarlig installation!

4.3 Dimension 3: Berika lek och interaktioner

“Pedagogenmdsteagerasomenfacilitator,intesomeninnehdllsleverantor.

“" Kunskap dr resultatet av interaktionen mellan individen och dess

\‘ omgivning, bdde i social och kulturell mening, inte bara i fysisk mening.

) Social interaktion dr ursprunget till och drivkraften fér ldrande.” — Lev
Viygostky

&

Sma barns utveckling &r inte alltid linjar och kan inte delas upp i olika utvecklingsomraden. Sarskilt
under de forsta dren, men dven senare, ar det battre att se pd barns utveckling ur ett helhetsperspektiv
an att kartlagga enskilda utvecklingsomraden. For att stodja denna helhetssyn pa utveckling rader det
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enighet om vikten av att erbjuda alla barn meningsfulla interaktioner av hég kvalitet i deras vardag
inom forskolan (se till exempel OECD, 2021). Detta omfattar tre byggstenar:

o skapa meningsfulla méjligheter till interaktion i en lyhord och responsiv atmosfar
0 uppratthalla 6msesidiga interaktioner med flera tillféllen
0 erbjuda hogkvalitativ feedback och input.

Meningsfulla interaktioner fangar barnets uppmarksamhet och intresse och tillgodoser barnens
behov och 6nskan att kommunicera. Att vara lyhord innebar i detta sammanhang att ge snabba och
relevanta svar pd barnets intressen och forsok till kommunikation. Det som &r meningsfullt for barnet
ar ocksa det som resonerar med barnens erfarenheter.

STEAM-metoden ger dterkommande méjligheter till komplexa konceptuella diskussioner med barn,
anvandning av ett rikt ordforrad och kontinuerliga feedbackloopar. Den forstarks av idén att ett fokus
kan utforskas och férdjupas under flera veckor, vilket tar barnen med pa en lang upptacktsresa.

4.4 Dimension 4: Dokumentera och reflektera

“Livet dr inte bara det vi har levt, utan ocksa det vi minns och hur vi minns
det for att kunna berdtta det for andra” (Gabriel Garcia Marquez)

Det dagliga livet inom ECEC kan inte hanteras med en receptbok. Manga situationer som uppstar kan

vacka en fraga hos de yrkesverksamma, en tvekan som inte kan hanteras med standardlésningar. Det
aravgorande att stanna kvar i den tvekan, i den frdgan, utan att kdnna ett omedelbart behov av att I16sa
osakerheten. Darfor ar en av de viktigaste kompetenser hos ECEC-personal att kunna reflektera dver sin
dagliga praktik (Urban, 2008). Forskoleverksamheten kraver reflekterande personal som &r villig att lara
av och med varandra, barnen, familjerna och grannskapet. De integrerar olika perspektiv i sitt arbete
och reflekterar 6ver sin egen verksamhet.

For att kunna reflektera maste yrkesverksamma kunna observera och dokumentera sin praktik:
observation, dokumentation, reflektion och (om)planering star i ett cirkulart, oandligt férhallande till
varandra och bidrar standigt till vidareutvecklingen av ECEC-praktiken: om jag observerar att barnen &r
intresserade av skuggan fran grenarna som ror sig pa marken, kan jag dokumentera denna observation,
barnens verbalisering, deras beteende (observation och dokumentation). Sedan kan jag diskutera
denna observation med mina kollegor, vi kan utforska vara fragor, vara idéer (reflektion). P3 grundval
av vart utbyte kan vi besluta att inféra andra mojliga satt att skapa skugga och ljus (planering) och (ater)
observera barnens reaktion.

Inom denna cirkuldra process mojliggor fokuserad observation justering och anpassning av praxis.
Denna vilja och fokus pa kontinuerliga och flexibla justeringar i ett standigt féranderligt sammanhang ar

vasentliga aspekter av kvalitativ ECEC.

| denna STEAM-metod anvands pedagogisk dokumentation som ett kraftfullt verktyg for reflektion,
bade mellan kollegor och mellan organisationer.
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4.5 Dimension 5: Inkludera alla barn

Maéngfald dr att fa en plats vid bordet, inkludering dr att ha en rést och
tillhérighet dr att fa den résten hérd. (Liz Fosslien)

Varje barn &r unikt och har en koppling till omvéarlden, med individuella intressen, formagor och
talanger. Denna unikhet aterspeglar ocksd det sociala och kulturella sammanhanget i den familj dar
barnet vaxer upp. En ECEC-pedagogik respekterar och vardesatter dessa skillnader och anvander dem
som utgangspunkt. Varje barn utvecklas pa sitt eget satt och i sin egen takt, paverkat av disposition,
karaktdr, temperament och de sociala, sprakliga och kulturella sammanhang i vilka de véxer upp.
Vissa barn kan mota specifika utvecklingsutmaningar och behdva extra stod for att sakerstalla deras
fullstandiga inkludering i en ECEC-milj6.

En STEAM-metod syftar till att ge alla barn rika och varierade mojligheter till utveckling, svara pa deras
intressen, formagor och talanger och erkdnna varje barns styrkor. Darfor ar det viktigt att anta ett
inkluderande tankesatt och kontinuerligt reflektera 6ver hur man kan stodja alla barns delaktighet och
valbefinnande.

Forskoleverksamheter &r ocksd métesplatser for barn och deras familjer. De ar en av de forsta platserna
dar barn kommer i kontakt med andra barn och vuxna utanfor familjen och familjekontexten. Samtidigt
kan familjerna ocksa knyta band med varandra och interagera med personalen. Forskoleverksamheten
har till uppgift att aktivt stodja dessa relationer genom att uppmuntra barnen att vara empatiska
och respektfulla. Oppenhet, omtanke och en genuin dnskan att respektera andra &r grunden fér en
grundlaggande attityd av samhorighet. Dar kan man arbeta med barnets relation till andra, till den
materiella och sociala miljon och med ett ekologiskt medvetande. Dessa element utgor grunden for
demokratiskt medborgarskap och en kansla av gemenskap.

| STEAM-metoden ar det viktigt att vara medveten om att det inte bara ar barn som motsvarar en mer
typisk “upptacktsresande”-profilsom engagerar sigi processen. ECEC-pedagoger maste |dra sig att rikta
sin uppmarksamhet mot mer tystldtna barn, observatorer, barn som kan behova olika presentationer av
nytt material innan de borjar utforska, barn med sarskilda utvecklingsbehoy, ... Vi agnade ocksa sarskild
uppmarksamhet at hur vi kan tilldmpa denna metod pa mycket sma barn mellan 4 och 6 manader och
18 manader.
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4.6 Dimension 6: Samarbeta med foraldrar och samhallet

Férskoleverksamheter kan aktivt uppmuntra deltagande genom att
involvera férdldrar, familjer och vardnadshavare i beslutsprocesser (CEU,
2019, 8).

En educare-metod ar demokratisk, dar familjer ses som “forsta uppfostrare”, de vardesatts i sin roll och
ses som partners i barnens uppfostran, inom ett samutbildningsperspektiv (Rayna, Rubio, 2010). Det ar
darfor avgorande att involvera och stodja alla familjer i ECEC-centren.

Detinnebarattforaldrardrvalkomnai ECEC-centren, att det finns utrymmen for dem, att de arvalkomna
att stanna kvar, att se vad som hander med deras barn, men ocksa att interagera med varandra och lara
kanna andra familjer. P3 detta satt stoder ECEC-centret pa ett tvargdende satt skapandet av stodjande
natverk och vanskap, vilket i slutandan skapar en gemenskapskansla.

Inom denna ram investerar ECEC-personalen i en pagdende dialog med familjerna, dar bade fader
och médrar involveras. Pa detta satt far de insikt i det sociala och kulturella sammanhang som barnen
vaxer upp i och kan inkludera familjens perspektiv i sina pedagogiska atgarder. Férskolan samrader med
fordldrarnaomidéer, fradgor och 6nskemal for att tillsammans med féraldrarna forma barnens utbildning.
Férutom de mer organiserade métena och evenemangen lagger personalen vikt vid de sma dagliga
utbytesmomenten (till exempel nar barnen lamnas och hamtas) for att bygga upp ett fortroendefullt
forhallande till foraldrarna och involvera dem i férskolans verksamhet.

Inom ramen for en STEAM-strategi innebar detta att foraldrarna involveras i barnens utforskande
genom gemensamma aktiviteter, genom dokumentation av dessa aktiviteter och genom utbyte om
dem.

Samtidigt ar en forskola inte en isolerad enhet. Den existerar i ett sammanhang, ett grannskap som
bidrar till att definiera forskolans identitet. Det ar darfor avgorande att ha en aktiv relation med
grannskapet och samarbeta med andra narliggande tjanster och organisationer.

Inom ramen for en STEAM-strategi innebar detta att man aktivt soker efter platser, manniskor och

organisationer som kan berika genomférandet av STEAM-pedagogiken i den specifika férskolan (till
exempel museer, parker, bibliotek ...).
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5. Dykning i STEAM

Dykning - Att dyka. Verb.

Det betyder bokstavligen att hoppa huvudstupa i vattnet, vanligtvis med hdnderna ovanfér huvudet. Ndr en
person dyker fordndras oundvikligen hans eller hennes perspektiv pa vdrlden, och plétsligt ser han eller hon allt
upp och ner. Han eller hon upplever ocksé tyngdkraften och accelerationen ndr kroppen ror sig snabbare mot
vattnet, ddr nya lekkamrater véntar: ytspdnning och temperatur.

Dykning - Att dyka in i ndgot betyder ocksd att bérja ndgot med entusiasm.

N&r man (entusiastiskt) borjar introducera STEAM-glasdgon med handlingsverbsmetoden i en forskola
kan man uppleva ett markligt fenomen: man borjar se allt i termer av handlingsverb och téanka i termer
av handlingsverb. Mycket snabbt blir potentialen i detta tillvdgagangssatt uppenbar.

| slutet av STEAMworks-projektet var alla partner djupt imponerade av de positiva effekterna
pa forskolepersonalens arbetssdtt, sarskilt inom omradet pedagogiskt stod, som vi vet ofta ar
motstandskraftigt mot forandring. Vi observerade ocksa en okad uppskattning av deras arbete med
mycket sma barn. Aven om effekterna pa barnen &nnu inte har utvarderats objektivt, sdg vi tydligt
hundratals forundrade blickar, koncentrerade ansikten, utforskande hander, leenden och skratt. Vi sag
barnfényainsikteromsinomvarld ochanvandanyaord, med positiva effekter dven pa sprakutvecklingen.
Barnens nyfikenhet paverkar vuxnas nyfikenhet, och vice versa, i en dynamisk och rik cykel av férundran.
Vuxna kdnner motivation att upptdcka tillsammans med barnen och att ta utforskningen ett steg langre.
Det ar en oandlig resa som nérs av gladjen att upptacka tillsammans. Att integrera STEAM-glas6gonen
i de sex dimensionerna av en pedagogik for sma barn, i den dagliga praktiken med barn och familjer,
hjalper ECEC-pedagoger att halla denna process levande.

Med hansyn till allt detta, hur kan ett ECEC-team ta sina forsta steg in i en STEAM-metod? For att gora
det mojligt for andra ECEC-initiativ och -centra att utforska denna STEAM-metod har vi kompletterat

X
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denna teoretiska guide, som forklarar de viktigaste riktlinjerna och begreppen, med en pedagogisk
broschyr (del B) och ett lexikon (del C). Tillsammans erbjuder de konkreta verktyg for att stodja ECEC-
teamivad som har visat sig vara en verkligt berikande resa —en resa som fortsatter for alla partners dven
efter slutet av STEAMworks-projektet.

Nar du utforskar resurserna nedan finns det ndgra viktiga saker att tanka pa:

o Du behdver inga forkunskaper inom naturvetenskap. Det kan faktiskt vara &nnu mer intressant att
upptacka, lara sig och forundras tillsammans med barnen.

o Du behover inga specifika material. Utforska i stallet den oédndliga potentialen hos atervunna
material, ppna material, naturlmaterial och I6sa delar.

o Du behover inte ett sarskilt STEAM-projekt eller experiment. Bérja med det du och barnen redan
gor. Ga tillbaka till att observera barnen sa ofta som behdvs. Potentialen fér STEAM-upplevelser
finns i vardagliga aktiviteter och utforskningar, och barnen kommer naturligt och standigt att ge dig
en mdngd “gnistor” som hjalper dig att ga vidare med STEAM-fokus.

o Integrera STEAM-glasogon i din befintliga (pedagogiska) pedagogik.

o Vagaborjaexperimenteramed handlingsverbsmetoden, dven om du @nnuinte vet vart den kommer
att leda dig. Observera den kreativitet och de nya idéer den kan generera.

o Fortsdtt att ifrdgasatta, observera, forundras, tvivla och revidera dina egna arbetsteorier, precis
som forskare standigt gor och barn standigt gor.

Det finns fortfarande mycket att utforska, dokumentera och underséka om denna metod. Det finns
fortfarande lager som kan ldggas till metoden for att berika den, till exempel genom att utforska fler
mojligheter som utomhusmiljon kan erbjuda (Couttet et al., 2024), genom att fordjupa mojligheterna
som erbjuds genom partnerskap med museer och lokala konstnarer, eller genom att inleda en dialog
med forskare fran olika omraden. Det skulle géra det mojligt att fortsatta berika var forstdelse av denna
STEAM-metod och dess tillampning.

Alla partner i STEAMworks-projektet ar dock redan 6vertygade om att det ar vart resan:

o Detarvartatt navigera genom de méjliga fallgropar som “STEAM" kan medféra for att utveckla ett
educare-perspektiv pd STEAM.

o Det &r vart att gd bortom den initiala radslan for handlingsverbsmetoden och komplexa
vetenskapliga begrepp och omvandla dem till ett verktyg — ett par glaségon — som pedagoger kan
lara sig att anvanda dagligen for att berika sin praktik.

o Detarvart att ta med barn, familjer och kollegor pa den vagen, som leder till nyfikenhet, kreativitet
och férundran.

Lat oss dyka in!
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